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L.
ENSIMAISET EHDOT.

Uudessa Testamentissa kerrotaan Kristuksen sanoneen: »etsikdd, niin te 16yditte, anokaa, niin teille
annetaan, kolkuttakaa, niin teille avataan. Silld se, joka etsii, hin 16ytaa, ja joka anoo, hin saa, ja kolkuttajalle
avataany.

Minulta on joskus kysytty: »milld tavalla meiddn pitdd etsid totuutta, milld tavalla voimme padstd
totuuden tietoon ja Jumalan tuntoon?  Milli tavalla voimme tulla vakuutetuiksi teosofisesta
maailmankatsomuksesta, milld tavalla todella tulla teosofeiksir»

Ja tosiaan, kun katselemme niitd ihmisid, jotka etsivit totuutta, huomaamme, ettd eivit liheskadin
kaikki 16ydd. Niidenkin joukosta, jotka etsivit totuutta teosofisesta maailmankatsomuksesta, jotka sitd
tutkivat ja sithen syventyvit, monet jonkun ajan kuluttua, vaikkapa vuosien kuluttua kdantyvit taas pois ja
sanovat: »ei sieltd 16ytynyt minulle tyydytysti». Milld tavalla siis niiden, jotka tahtoisivat saada todellista
tyydytystd teosofisesta maailmankatsomuksesta, jotka tahtoisivat 16ytad totuuden ja tulla Jumalan tuntoon,
milld tavalla heidin on etsiminen? Vai ovatko ainoastaan muutamat thmiset ennakolta mairityt 16ytimaan?
Todella nayttad silti, ettd kaikki ihmiset eivat saata tulla teosofiseen maailmankatsomukseen eivitka 16ytaa
sen todellista ydinta.

Tavallinen totuudenetsiminen, jota pidetddn tieteellisesti patevini, on etsintd, joka kayttden viittd
tunnettua aistiaan ymmarryksen avulla luokittelee niitd tosiasioita, joita viiden aistimemme avulla voidaan
tajuta. Sentidhden ihmiset, jotka luottavat viiteen aistimeeseen ja sithen jirkeen, joka heilld on, kun tahtovat
olla aivan rehellisid, tulevat useimmiten etsiessdian materialisteiksi. Elleivit ole tilaisuudessa viiden aistimen
avulla tekemain havaintoja, joita suorastaan tdytyy nimittdd yli-aistillisiksi, he sangen ymmarrettavista syista
tulevat materialisteiksi tai ainakin epailij6iksi.

Mutta timd materialistinen maailmanselitys el saata heitd ajan pitkddn tyydyttdd. Se el tiytd heidin
sielullisia ja henkisid tarpeitaan, silli heiddn aina taytyy syrjdyttia ja aivankuin tappaa jotakin sielussaan.
Kun ajattelevat kuolemaa, kadotettuaan rakastetun omaisen, kun ajattelevat, ettd kuoleman tuolla puolla on
pelkki tyhjyys, niin heiddn taytyy painaa alas toinen kapinallinen ajatus: »mutta jos ei kaikki sittenkain ole
paljasta ainetta’» Heiddn kuten jokaisen thmisen sisdssd puhuu kysyvi ddni: »ei suinkaan kaikki sentddn ole
mennyttd kuolemassa? Eikohin maailmankaikkeudessa sittenkin mahda olla muuta kuin mitd me aistimilla
niemmer» Tama ddni on tapettava, kun thminen jyrkésti tahtoo pysyd muka tieteellisend ajattelijana.

On toisia ihmisid, jotka ovat tehneet uskonnollisen kokemuksen tunteen alalla. He ovat tunteneet
joko yksin ollessaan tai n. k. uskonnollisessa herityskokouksessa, ettd kun he uskovat Jumalan armoon
Jeesuksessa Kristuksessa, heidin sielunsa on pelastunut. He eivit punnitse tunnettaan, eivit mietiskele
eivitkd katso alyn silmilld, he vain tyytyvit sen suomaan hetkelliseen sopusointuun. Mutta heille saattaa
pian tulla jarki-epdilys, sellainen silmidn avautuminen, ettd kysyvat itseltddn: »vaan onkohan tima tottar?
Olenkohan mahdollisesti ollut vain jonkun harhan nenista vetimi, olenko vain kuvitellut pelastusta, armoa
j. n. e.?» Tillainen epiilys on aina heitd vaijymassa.

Meidin tdytyy niin ollen sanoa sekd materialisteista ettd sokeasti uskovista, ettd he eivit ole 10ytineet
totuutta, joka kestiisi.

Teosofia sanoo: »mind olen totuus, joka kestdd. Kun te tulette teosofeiksi, silloin on jirkenne
valistunut ja tunteenne tyydytetty. Kun te oikein osaatte syventyd minuun, teosofiseen
maailmankatsomukseen, niin olette saaneet sellaisen elimanymmarryksen, joka kestid — kestdd kaikissa
koettelemuksissa — kirsimyksen tuskassa ja jirjen puhdistavassa tulessa.»



Kuinka meidin nyt on maariteltdvi teosofista etsimistd ja teosofista lI0ytimista? Milld tavalla se eroaa
suorastaan tieteellisestd tai tavallisesta uskonnollisesta etsimisesta? Milld tavalla teosofinen etsiva elima
kohoaa toisten ylipuolelle?

Me ymmirrimme timdn parhaiten, jos jo olemme teosofeja, jos jo tunnemme teosofisen
maailmankatsomuksen. Teosofian mukaan thminen ei ole sama kuin fyysillinen ruumis eikd tima ruumis
ole ithmisen ainoa kayttoviline vaan ainoastaan yksi useammasta kayttovalineestd. Ihmisen personallisuus
on puettu, niinkuin sanomme teosofisesti, paitsi tihdn fyysilliseen myo6s astraliseen eli tunne-kayttovili-
neeseen ja mentaliseen eli dlylliseen. Tdmi merkitsee, ettdi kun ihminen tietid ainoastaan fyysillisestd
ruumiista ja kun hénen tajuntansa on sidottu ainoastaan fyysillisiin aivoihin, hin ei voi etsid ja 16ytid mitdin
aatetta tai elimdnymmirrystd, mitddn henkistd sisdltéd elimilleen, joka tyydyttdisi koko hinen
personallisuuttaan, silli hinen personallinen tajuntansa ei eld ainoastaan fyysillisessa kayttovalineessd vaan
my0s tunne- ja dlyruumiissa.

Jos thminen thmisena — ja ihminen itse kuuluu inhimillisenad olentona korkeampaan maailmaan, kuin
personalliseen »kolminaismaailmaan» — tahtoo etsid ja l0ytad totuutta, tiytyy totuuden, jota han etsii ja
jonka hin 16ytad, tyydyttaa paitsi sitd tajuntaa, joka ilmenee fyysillisten aivojen vilitykselld, my6skin sitd
puolta personallista tajuntaa, joka ilmenee tunneruumiin, ja sitd, joka ilmenee dlyruumiin vilityksella.
Hinen taytyy saavuttaa sellainen elimdnymmirrys, joka valo-aalloilla siteilee hinen luokseen viisauden
auringosta el ainoastaan fyysillis-eetterisessi maailmassa vaan myoskin astralisessa ja dlyllisessd.  Jos
alnoastaan aivotajunta etsii, on etsintd materialistis-tieteellistd laatua. Jos ihminen on taipuvainen ottamaan
vastaan vaikutelmia ainoastaan tunneruumiista, on hin tuomittu sokeasti uskomaan. Mutta jotta thminen
voisi ymmartad elimai silld tavalla, ettd se tyydyttdisi koko hdnen personallisuuttaan, tiytyy hidnen tajuta
totuus, tuntea Jumala, seka fyysillisessd tajunnassa ettd astralisessa ja mentalisessa »alitajunnassa». Toisin
sanoin ihminen ei saa rajottua ainoastaan viiteen aistimeen, jos hin tahtoo totuutta etsid, vaan hianen taytyy
osata kayttdd niitdkin kahta aistinta, jotka eivit ole vield ihmiskunnassa herinneet tiyteen toimintaan.
Kuudes aisti asettaa hinet heti yhteyteen uuden eli astralisen maailman voimien kanssa ja seitsemis aisti
vield toisen eli dlyllisen maailman voimien kanssa. Silloin vasta kun hinessa itsessddn ovat herdnneet nima
kuudes ja seitsemads aisti, voi hin 16yt sellaisen elimanymmarryksen, joka hénté tdysin tyydyttaa.

Nyt te sanotte minulle: »mutta timahin on aivan mahdoton asia. Kuinka me voisimme etsid ja 16ytdd
totuutta kuudennen ja seitseminnen aistimen avulla, kun ne eivit ole vield meissd herinneet? Niin ollen
olemme tuomitut olemaan ilman totuutta, ulkopuolella taivaan valtakuntaa» Niin olisi, jos olisi
kysymyksessa kuudennen ja seitsemidnnen aistimen niin tiydellinen herddminen ihmisessa, etti hin voisi
itsetictoisesti kdyttdd niitd tutkimuksiin. Jos olisi kysymyksessd astralinen selvanakoéisyys ja adlyllinen
selvianikoisyys, silloin tosiaan ihminen olisi onnettomassa tilassa, ja meididn taytyisi sanoa: »han el voi etsid
totuuttay. Onneksi niin ei ole. Nidmi uudet aistit ovat thmisessi jonkun verran jo heridnneind, vaikka
emme ollenkaan alya niitd aistimiksi, ne kun toimivat subjektivisesti eikd objektivisesti. Meidan fyysillinen
silmdmme esim. on objektivinen, koska me silli havaitsemme ulkonaista maailmaa ja koska meidin
kaikkien havainnot ovat samanlaisia. Kuudes ja seitsemds aisti sitd vastoin toimivat meissa sisikohtaisesti ja
ovat eri pitkalle kehittyneet ja erilaisia eri yksiloissi. Muutamissa ne ovat tuskin ollenkaan heranneet,
meidin tdytyy ehka sanoa, ettd ne useimmissa ihmisissd ovat sangen vihin toimivia, mutta niissa ihmisissd
esim., jotka tulevat teosofeiksi ja pysyvit teosofeina, niissd ne ovat vissiin kohtaan herinneet, ja he voivat
kehittad naita aisteja yhi edelleen.

Mitkd ovat sitten kuudes ja seitsemds aisti? Lyhyesti sanoen kuudes on aisti, jota tahtoisin kutsua
taiteilijavaistoksi eli taiteelliseksi kauneusaistiksi ja seitsemis on filosofinen intuitsioni. '

! Seitseméas aisti, joka yleensa perustuu jérjestyksen eli rytmin tajuamiseen on toiselta kannalta katsoen myds

varsinainen musikalinen inspiratsioni, vaikka emme téssa yhteydessa ota sité puolta lukuun.



Selvittikiamme tarkemmin. Uskovaiset sanovat: »jarjellddn thminen ei voi padstd Jumalan tuntoon.
Thmisen taytyy uskoa» Me sanomme niinikdan: thminen ei voi padsta totuuden tietoon ainoastaan jarkensa
ja viiden aistimensa avulla, vaan ennen kaikkea hinelld tiytyy olla apuna taiteellinen kauneusaisti. Ja
tietadksemme mitd talld tarkotetaan, tulee meididn vain katsella, minkilaisena se ilmenee niissd ihmisissa,
joita kutsumme taiteilijoiksi.

Taiteellinen aisti ilmenee taiteilijassa ensinnikin siten, ettd hinelld on joku fyysillinen aisti enemmin
kehittynyt kuin tavallisella ihmiselld. Maalarilla on esim. silmid enemman kehittynyt kuin muilla thmisilla.
Mutta sen sijaan ettd maalarin silma, joka nakee enemmin viivoja, enemman virejd, enemman sopusointua
kuin tavallisen thmisen silma, tekisi hidnet silmidnsd tajuaman maailman orjaksi, se aivan kuin vapauttaa
hinet fyysillisestd maailmasta, silld silmédn tarkkuuteen liittyy sielullinen kauneudenaisti ja puhdas rakkaus
kauneuteen. Ottaaksemme vanhan esimerkin ajatelkaamme vain, etta taiteilija ja tavallinen ihminen
katselevat auringonlaskua. Jos aurinko laskee tulipunaisena ja taivas yltympari loistaa heledna, ajattelee
arki-ihminen: »huomenna on pouta», mutta taiteilijan mieleen ei juolahda sellaista; hin ihailee ihmeellisid
punaisia ja vihreitd varivivahduksia, jotka eldvit taivaanrannalla, ja ajattelee korkeintaan: »oi, jos
thmiskéddelld ja pensselin avulla voisi noita ihanuuksia kankaalle kiinnittddly Jos taivaanrannalla ndkyy
harmaan violettisia pilvid, ajattelee arki-thminen: »huomenna varmaan on tuulta ja sadetta», mutta taiteilija
vain katselee virejd ja tuntee, ettd maailma on ihana. Kauneus tayttid hanen sielunsa. Hin toisin sanoin ei
ole kauppanero vaan haaveilija.  Sentihden taiteilijat jokapdiviisessd elimissdi enimmikseen ovat
»epakaytannollista» viked. He kidyskentelevit ja katselevat taivaan pilvid, ajattelevat »turhia» ja ndkevit
linnoja ja elavid olentoja pilvissd, mutta eivit huomaa, ettd heidin pitiisi tehdad ty6td saadakseen ruokaa,
asuntoa ja vaatteita. Jokapiiviiset thmiset ovat tottuneet ajattelemaan heitd, hieman ylenkatseellisesti,
olennoiksi, jotka eivit osaa »tulla toimeen» maan pédlldi. Tosin on heiddn joukossaan poikkeuksia, jotka
ovat »ottaneet lusikan kauniisti kdteensa» ja tottuneet mailman menoon, mutta todellinen taiteilijasielu on
ainakin nuorena sellainen, ettei hdn osaa ajatella eliman kaytinnollisia asioita vaan ainoastaan elaman ja
maailman kauneutta. Hin nikee kauneutta, jota toiset eivit nde. Runoilija voi sanoilla tuoda esiin, mitéd
kauneutta hin nikee, maalari pensselilld, ja me toiset saamme siitd kaikesta oppia. He opettavat meitdkin
nakemain, millainen on maailma.

Mitd timi taiteellinen aisti sitten vaikuttaa sielullisesti? Mitd se vaikuttaa todelliseen taiteilijaan ja
samalla thmiseen, joka, vaikkei hin ole taiteilija, on taiteellinen siclussaan? Se aikaansaa ihmeellisen
muutoksen sielussa, kun ihminen sitd viljelee ja kasvattaa. Se vaikuttaa niet, ettd ihminen osaa asettua
ikddnkuin objektiviselle kannalle elimin ja maailman ilmi6ithin nahden. Hin ihmettelee ja ihailee, hin
kaikkialla etsii ja kaikkialla 16ytdd ja kaikkialla ndkee. Niinkuin vanhat filosofit sanovat: filosofia alkaa
thmettelystd. Taiteellinen aisti thmisessa tekee sen, ettd hin voi ihmetelld ja ihailla. Ei hdn asetu samalla
tavalla objektiviseksi kuin itsekkddsti ajatteleva kauppa-ymmarrys, joka asioita katselee edun kannalta ja
punnitsee, kuinka voisi kayttdaa ymparilliin olevia voimia niin, ettd niistd olisi suurinta aineellista hyotya.
Tamid on toisenlainen objektivisuus, sellainen joka kuuluu viiteen aistimeen. Taiteilija on todellinen
tiedemies, joka el ajattele etua eikd seurauksia, vaan ainoastaan ihastuu totuuden nikemisestd. Todellinen
taiteilija on thminen, joka osaa nahda kauneutta kaikkialla, eiki siis tuomitse mitdan vaan on suvaitsevainen.
Kaikkia lmi6itd hin ihmettelee, kaikkia ihmisid héin ihailee, hin voi nihdid kauneutta julmimmassakin
olennossa, juopossa hin voi nihdi jumalan kuvan ja langenneessa naisessa, joita maailma inhoo. Hin
nikee jokaisessa ihmisessd veljen tai sisaren. Kuta enemmain taiteellinen aisti hédnessd kehittyy, sitd
enemman hin tuntee itsensd veljeksi kaikkia kohtaan, siti enemmin jokainen olento kuvastuu hinelle
thmeelliseksi taideteokseksi. Ei hinen padhinsi juolahda, etti hinen pitdisi tahtoa ketddn toisenlaiseksi
kuin timi on. Hin ihmettelee pahaa yhtd paljon kuin hyvii. Hin on ihminen, joka ei tee laskelmia.
Senpitihden sanotaankin vilistd taiteilijoista ja haaveilijoista yleensa: »heilli on 16yhd moraali. He eivit
tiedd eroa hyvin ja pahan vililli» Tdmi on kuitenkin ymmirrettivi silld tavalla, ettd taiteellinen aisti tuo
mukanaan sen, ettd ihminen ei osaa tuomita, ainoastaan ihailla ja thmetelli. Mutta kun hin totuuden
etsijand on timin ensimaisen ehdon tiyttinyt, ei hanen tarvitse jaada paikalleen seisomaan.



Jos hin on luova taiteilija, hin tietysti jda tille kohdalle tietd pitemmiksi ajaksi, yhdeksi tai useammaksi
elimaksi, kehittden itsessadn taiteellista luovaa kykya, jolloin hin samalla kaikin puolin lihenee totuutta.
Mutta ihminen, joka el tee taiteellista tyota, hanen pitaa vilttimitta ottaa uusi askel, jos hin tahtoo totuutta
etsid. Hinen tdytyy herittdd itsessddn seitsemaskin aistin, filosofinen intuitsioni. Nyt kun taiteellinen aisti
on hinessi hereilld, hin voi menestykselld ryhtyd tekeméin tyoti jirjen avulla. Hin silloin lukee esim.
teosofista kirjallisuutta, tutustuu maailman eri uskontoihin, syventyy salatieteellisiin tutkimuksiin, opettelee
filosofisesti ajattelemaan. Jos teosofinen etsintd tapahtuu liian varhain, niin thminen visyy. Jos se on vain
jarjen tyotd, vaikkakin laajanikoisempdd kuin materialistinen spelulatsioni, thminen hylkdd teosofiankin
jonkun ajan kuluttua, ellei hinessa heria taiteellinen aisti. Mutta kun hin on ensimiisen askelen ottanut ja
sitten jarjellddn etsii teosofisesta kirjallisuudesta ja maailman pyhista kirjoista, silloin hanessa itsestdan herai
filosofinen intuitsioni, silli ajatustoiminta yhteydessi taiteellisen aistin aikaansaaman yleisen sympatian
kanssa herittda timan intuitsionin. Ja filosofinen totuuden nikemys on tavallaan mentalisen kayttévilineen
aisti. Filosofinen intuitsioni, samalla tavalla kuin musikalinen inspiratsioni, kasittaa, ettd tima maailma on
Kosmos eikd Kaaos. Jos meilld ei ole filosofista intuitsionia, niin vaikka tekisimme kuinka paljon jirjen
tyota tahansa, emme koskaan paise syvain sielulliseen vakaumukseen siitd, ettd maailma on Kosmos ja
elima jarjestetty, vaan me voimme filosofoida paljon sinne ja tinne ilman ettd sielumme tulee tyydytetyksi.
Ainoastaan filosofisen intuitsionin avulla ihminen péddsee tihdn syvain tuntoon — voisimme kutsua sitd
vaikka tiedoksi — ettd maailma on jarkevisti jirjestetty. Sen avulla thminen paidsee selvain jarkinakemyk-
seen siitd, josta viisaat ovat puhuneet, ettd nim. nakyviisen maailman takana on henkimaailma ja
olennollisen henkimaailman takana aatteiden maailma ja aatteiden maailman takana hengen maailma. Sen
avulla thminen paisee tuntoon siité, ettd me thmiset emme sisimmissa itsessimme ole kuolevaisia olentoja
vaan kuolemattomia, niinkuin viisaat opettavat.

Kun ihmisessi on timi filosofinen intuitsioni herinnyt, silloin vasta alkaa hinelle todellinen
salatieteellinen etsiminen. Ennenkuin on filosofinen intuitsioni ja taiteellinen aisti ja yleisinhimillinen
sympatia herannyt ihmisessé, ei hidn voi etsid salatieteellisesti. Nama ovat vilttamattomat ensi askeleet.
Mutta kun ne ovat ihmisessd heranneet, han voi alkaa kiyda vihkimyksen portteja kohti.

0000

IL.
ENNEN VIHKIMYSTA.

Tahdomme tinain luoda pienen silmayksen sithen inhimilliseen kehitykseen, joka kiy ennen
vihkimystd. Sitd varten tahdomme alottaa kysymilld, minkilainen on se ihminen, jota me teosofisessa
kirjallisuudessa kutsumme Vihityksi ja jota sanomme Salaisen Valkoisen Veljeskunnan jaseneksi.

Vihittyd voi kuvata monella tavalla riippuen siiti nikékohdasta, jolta asettuu katselemaan. Tanain
tahdomme kdintad huomion yhteen sellaiseen ominaisuuteen, joka on Vihitylld. Jos ajattelemme, ettd
vihitty ihminen olisi edessimme, ja me nakisimme, mitd hinessa on, joka tekee hinet vihityksi, niin me taltd
kannalta katsoen sanoisimme, ettd hin on thminen, joka itsetietoisesti osaa tehda lupauksia Jumalalle. Hin
voi sanoa Jumalalle: »mini olen sinun palvelijasi: mina tahdon tayttad sinun tahtosi. Mind teen, mitad sind
minulle kdsket» Ja Jumala sanoo hinelle: »tee tuo tai tuo asia, suorita se tai se ty6, hanki itsellesi se tai se
ominaisuusly Ja hdn, Vihitty, tietdd saadessaan timin kiskyn, ettd ty0, joka hinelle annetaan, kestdd
yhtimittaa esim. kymmenentuhatta vuotta. Hin lupaa. Hin osaa luvata. Hin sanoo: »Herra mina olen
sinun palvelijasi ja mina taytin kiskysi»

Vihitty on ihminen joka eldd iankaikkisuudessa — jolle ei ole elimid eikd kuolemaa. Tavallinen
thminen on kuoleman orja ja elimin orja — hin ei ole elimin eikd kuoleman herra, mutta Vihitty on
ulkopuolella personallista elimai ja kuolemaa. Hin on olento, joka seisoo iankaikkisuudessa —
iankaikkisella kalliolla Jumalan edessd, ruumiissa, joka ei hdvid. Ja kun Herra sanoo hinelle: »tee se ja se»



niin hin kumartaa ja sanoo: »Herra, mind teen» Ja vaikka ty6 kestiisi 10,000 vuotta, hin tekee mitd on
luvannut. Hin on iankaikkinen olento, joka uskaltaa luvata iankaikkisuutta varten. Huomatkaamme ero
Vihityn ja tavallisen thmisen valilla, silla jokapéiviisessi elimissid on paljon ithmisid, jotka puhuvat Jumalan
kanssa, niinkuin he itse sanovat, ja lupaavat: »Mestari, Jumala, Kristus, mind olen sinun palvelijasi, mini
tahdon tiyttdd sinun tahtosi», eivatkd tiedd, mita tekevit, koska vield ovat etsivilld kannalla. Tadnddn voivat
tehdéd lupauksen ja huomenna katua, etteivit voi tiyttad, koska heilld on jokin helmasynti, joka estda heitd
tiyttiméstd ja josta eivat jaksa luopua. Lupauksestaan he silloin ajattelevat: mindhin tein sen
tietimittomyydessd. Vihitty lupaa ja tdyttdd ja tietdd, ettd jos nousee vastustaja hidnen ulkopuolellaan tai
hinessa itsessdan, se nousee sitd varten, ettd hian sen voittaisi. Hinelle ei tule kysymykseen paeta, valttda,
katua. Han taistelee vaikka kymmenentuhatta vuotta mutta hin lopulta voittaa. Vihitty on titen ithminen,
joka on itsetietoinen toisella tavalla kuin tavallinen kuolevainen. Han on itsetietoinen kuolematon olento.

Jos nyt ajattelisimme nikevimme korkean vihityn edessimme hinen todellisessa muodossaan, jolloin
meidin tietysti taytyisi olla selvanakoisia, silld fyysillinen ruumis on Vihitylld samanlainen kuin muilla
ihmisill4, ainakin ndenndisesti, niin mita silloin nakisimme?

Silloin ndkisimme ettd Vihitty on ihmeellisen kaunis loistava olento, inhimillinen muodoltaan,
ruumiillinen thminen, mutta loistava ja ihana, ja ettd han on aivan kuin pukeutunut vihemmin loistaviin
kayttovilineisiin. Hin itse seisoo siind loistavana, mutta on ottanut paalleen karkeampia ruumiita eli
kdyttovalineita. Jos katselemme tarkalleen, ndemme, ettd hin omassa, niinkuin sanotaan,
Augoeidees-muodossaan seisoo keskelld ja on ottanut paillensd ensin n. k. adlyruumiin, sitten n. k.
tunne-ruumiin ja vihdoin n. k. eetteris-fyysillisen ruumiin.

Kuinka toista taas, kun katselemme tavallista kuolevaista ihmisti! Jos me samanlaisilla silmilld
katselemme tavallista kuolevaista, ndemme, etti hin on itse todellisena mindnd ja personallisena olentona
tassa eetteris-fyysillisessa muodossaan. Fyysillinen muoto on todellisin ja takana hadmottivit korkeammat
kayttovilineet. Hinelld on tunne-ruumis, dlyruumis ja niiden takana my6s n. k. Augoeidees-muoto, mutta
timd on aivan kuin unitilassa, kylld kaunis mutta niinkuin nukkuva. Ero on siind, ettd Vihityn tietoisuus ja
todellinen olemus on korkeammassa minidssi, Augoeideksessd, jotavastoin jokapiiviisen eli tavallisen
kuolevaisen itsetietoisuus eli todellinen olemus on tissi fyysillisessa ulkonaisessa personassa.

Kysykdamme nyt, milld tavalla thminen on voinut kehittyé vihityksi, mita ldksyja hinen on tullut oppia,
miti muutoksia on tapahtunut hinen eri kiyttvilineissadn, fyysillisessd, tunneruumiissa ja dlyruumiissa?
Jos tahdomme yhdelld lauseella ilmaista, mitd ithmisen pitdd oppia, ennenkuin hin voi asettaa itsensa
vihkimyskokelaaksi, voimme sanoa: ihmisen tdytyy oppia onnen salaisuus. Thmisen tiytyy oppia olemaan
onnellinen.

Milld tavalla han voi timin oppia? Mitenké elama opettaa hinelle titi? Elamalld tarkotan sitd elamaa,
joka jatkuu monen ruumistuksen kautta. Milld tavalla elimin suuressa koulussa thminen oppii olemaan
onnellinen? Hin oppii timan liksyn kdyttovilineittensd avulla eikd hdn voi oppia sitd liksyd, ennenkuin
hin on saanut fyysillisen ruumiin. Ennen ei voi tulla kysymykseen sellainen kehitys, joka vie hinta
vihkimystd kohti. Moni thminen kysyy: minkitihden olemme tulleet tihidn fyysilliseen ruumiilliseen
maailmaan, jossa on niin paljon vaikeuksia ja kirsimyksia? Emmek6 olisi hienommassa ruumiissa
henkimaailmassa voineet oppia samoja liksyja, tulla hyviksi ja paistd vihkimyksen porttien lipi? Ei, on
aivan selvi vastaus, silld nuo sisdiset muodolliset maailmat, astraliset ja alylliset eivit ole olemassa ilman titd
fyysillista. Ne muodostavat kaikki kokonaisuuden, jota kutsutaan kolminaismaailmaksi. Ne eivit voi olla
ilman toisiaan. Thmisen tehtdva on luoda niistd yhta ja nostaa niitd aivan kuin ylospéin, mutta ennenkuin
thminen voi mihinkddn tillaiseen tyohon ryhtyd, (joka on Vihityn tyotd), tdytyy hidnen koko
kolminaismaailmassa ollen ja elden oppia sen liksyt. Niin hidn ei voisi tehdd, jos hin alkaisi kehityksensa
aly- tai eetteri-maailmassa. Hinen taytyy ensin saada fyysillinen ruumis, niin ettd hinelli on koko
kolminaismaailma ymparillidn ja sisillidn. Silloin vasta hin voi oppia varsinaisen elamin laksyja. Ja
ensimiéinen ldksy, minkd ihminen oppii ollessaan puettu kolminaismaailmasta otettuun ruumiiseen eli



kolmeen kayttovilineeseen, on sitd laatua, ettd han oppii sen fyysillisten aistintensa vilityksella.

Miki on se laksy? Se on nautinnon lidksy. Ihminen oppii nauttimaan fyysillisten aistinten valityksella.
Tami on aivan vilttimitontd. Hanen tiytyy ensin puettuna fyysilliseen ruumiiseen joutua kosketukseen
ympiréivin maailman kanssa, joka tapahtuu fyysillisten aistinten vilitykselld, ja nima aistimet opettavat
hinti nauttimaan olemassaolosta. Voimme toisella kielelld sanoa, etti ihminen heti alkaa onnea
opettelemaan ja ettd onnen opetteleminen ja vaistomainen etsintd tapahtuu ensin fyysillisten aistinten
vilitykselld. Hién alkaa aistimillaan nauttia olemassaolosta. Hanelld on nuo viisi tunnettua aistinta, joihin
vanhat intialaiset vield lisasivat viisi muuta aistinta. Ne, joista tavallisesti puhumme, kuulo, niko, maku,
haju ja tunto, ovat passivisia, mutta hindulaiset filosofit ja salatieteilijit sanoivat, ettd thmiselld on vield viisi
aktivista aistinta, joiden vilitykselli hin on toimivassa yhteydessi ulkomaailman kanssa, nim. kdtensa,
jalkansa, suunsa, sukupuolielimensi ja ulostus-elimensd. Naiden aistimien avulla ihminen oppii nauttimaan
ulkonaisesta maailmasta.  Alku-aikoina ihmiskunnan elimid oli elimistd paljastaan ndissd fyysillisissd
aistimissa. Nyt ei ihmiskunta endd kykene elimain yksinomaan silld tavalla, mutta alkuaikoina tima oli
luonnollista ja tervettd elaiméa. Silld ihmiskunnalle valttimdton liksy on onnen etsiminen, hapuileminen ja
nauttiminen fyysillisessakin maailmassa. Onni on kaikilla aloilla tarjona ja tiytyy olla.

Mutta kuitenkin ihminen pian tekee toisen kokemuksen. Hin huomaa, ettd nautinto, jonka hin
aistimillaan saavutti, on seka lyhytaikainen ja ohimeneva etti myoOs epavarma, vieldpa sellainen, ettd se
muuttuu kirsimykseksi. Hin titen ei opi ainoastaan onnen vaan myo6s sen vastakohdan, kirsimyksen,
liksyn, silld aina kun hin antautui nauttimaan ulkomaailmasta aistimiensa valitykselld — jolloin tietysti ovat
yhteistoiminnassa seké aktiviset ettd passiviset aistimet — ja luuli, ettd nyt mina 16ysin onnen, niin hin pian
pettyl. Han huomasi, ettd onnen malja sisilsi myrkkyd, hinet saavutti sairaus ja monenlaiset kirsimykset.

Nyt thminen jaisi onnettomaksi kysymysmerkiksi elimin tielld, jos koko elimi sisaltyisi nautinnon ja
kirsimyksen alituiseen vaihteluun. Onneksi hidn tekee sen havainnon, ettei elimi tyhjenny aistilliseen
nautintoon ja aistilliseen kirsimykseen. Elimissid on muutakin. Hinessa toisin sanoen alkavat vaikuttaa n.
k. astraliset aistit eli voimat, tunne-ruumis alkaa heritd, ja thminen ymmartid, ettd elimd onkin sisdistd
laatua. Hinen eliminsi on subjektivistd, itsekohtaista. Se ei ole objektivistd, se ei ole hinen ulkopuolellaan
vaan hinen sisallian. Koska hin aistillisesta nautinnosta sai karsid, hin luonnollisesti ymmartaa, ettd hinen
taytyy kieltiytyd, jos ei kokonaan aistillisesta nautinnosta niin ainakin sen liiallisuudesta. Ténad paivini
meididn ihmiskuntamme on oppimassa kieltaymyksen liksyd — jokainen ainakin jossain midrin kieltdd
itseddn. Ei kukaan heittdydy umpimahkain nauttimaan, (poikkeuksia en ota lukuun), silld suurin osa tietaa,
ettd thmisen taytyy kieltaytya. Kun hin kieltdytyy, hidn taas on I0ytivindin onnea, mutta vain hetkeksi, silld
pysyviista onnea hin ei saa paljosta kieltiymyksestd. Mitd hin silloin alkaa etsia?

Toinen liksy, jota voimme kutsua kieltiymyksen laksyksi, vie thmisen sithen, ettd hin etsii astralista
elimai eli toisin sanoen tunnetta, joka ei olisi niin haihtuvaa laatua kuin ne fyysilliset tuntemukset, jotka
perustuvat aistillisiin kokemuksiin ja havaintoihin. Ja mitdhdn tunnetta ihminen etsii? Rakkautta, sellaista
rakkautta, joka el pettiisi. Voimme todella sanoa, ettd jos ihmiskunta jollakin tielld kulkee jotakin liksya
oppimassa, on se juuri tilld kohdalla. Talld kohdalla ihmiset todella ovat, he etsivit rakkautta, kaipaavat
rakkautta, tahtoisivat tuntea tunnetta, joka ei pettiisi, tahtoisivat ettd toinen thminen voisi heitd kohtaan
tuntea sellaista, josta olisi onnea eikd karsimysti. Silli jos he kokevat rakkautta ja samalla katkeruutta,
herdymyksid ja pettymyksid, he yhi vain kaipaavat ja etsivit, aivankuin aavistaen sisdssdin, ettd tiytyy olla
tunnetta, joka el pettiisi, joka tyydyttdisi ja aina voisi tuottaa onnea. Siind kohdassa on ihmiskunta.
Katsokaa vain taidettamme, kitjallisuuttamme, niin huomaatte kaikkialla kaipuun: missi on todellinen
rakkaus, sellainen tunne ihmisen sielussa, joka olisi pysyvéa laatuar Ja thminen voi tilld tielld — sitd kaikki
thmiskuntamme suurimmat kitjailijat ja taiteilijat saarnaavat — 16ytdd rakkaustunteen, joka pysyy, mutta se
tunne on oleva hinessa itsessaan. Hanen itsensa pitad oppia silld tavalla rakastamaan.

Kokemukset tilld tielld vievat ihmistd ajattelemaan eliman ongelmoita, totuutta etsimain, kaikenlaisia
kysymyksid itsellensd asettamaan. Titen ihminen joutuu kolmanteen liksyyn aivan kuin itsestddn, silld



etsiessddn pysyvaistd tunnetta omasta itsestaan, hin huomaa, ettei sen tunteen tarvitse valttimittd olla
suunnattuna ihmiseen vaan voi kohdistua muuhunkin, thanteeseen, tychon, totuuteen. Tama siirtdd hinen
oppimisensa, niinkuin me teosofisesti sanomme, astralitasolta alytasolle, tunneruumiista dlyruumiiseen. Se
tekee hinen suhteensa elimain dlylliseksi. Hidn huomaa, etti onni tulee hinelle, jos hin osaa olla
uskollinen, uskollinen sille ihmiselle tai aatteelle tai ty6lle, jonka hin on valinnut.

Kolmas liksy on sentihden tima: ihanteen uskollinen palveleminen, olkoon ihanne personoituneena
thmisessd tai aatteessa. Ihmiselle on nyt onnen salaisuus siind, ettd hin on uskollinen aatteelleen,
totuudelleen, rakastetulleen. Ja hin eldd itsetietoisempaa eldimai kuin koskaan ennen. Kun ihminen on titd
kolmatta liksyd oppimassa, silloin hianelld usein on selvina jo nuoruudessaan, mitd hin tahtoo elimaissa
tehda, tai my6s on selvini, ettei han tuhlaa rakkauskykyinsa keneen tahansa vaan odottaa sitd thmista, joka
on hinelle luvattu. On nditd omituisia ihmisid, jotka eivit etsi rakkautta ympiriltddn, eivit hapuile sieltd
taaltd lemped vaan tyyneesti kulkevat tietddn ollen vakuutettuja siitd, ettd tulee kerran sielu, jota he voivat
rakastaa. On my0s niitd, jotka nuoresta saakka tietdvit, mitd on tehtiva, milld tavalla heidin tulee jirjestda
eliminsa, ja jotka ovat uskollisia omalle aatteelleen ja koettavat ohjelmaansa toteuttaa elimissdin. He ovat
kummallisen viisaita ihmisid, heididn onnensa on heidin uskollisuudessansa.

Mutta sitten tulee neljds laksy, ja se on, ettd timi aate, tima ithminen, timi ihanne, jolle ihminen on
uskollinen — se pettad. Sellainen kokemus taytyy jokaisen elimin koulussa kavijin tehdd, jokaisen pyrkijan,
joka ldhestyy vihkimystd. Se ihminen, jota hin uskollisesti rakasti, se aate, jota han palveli, se ihanne, se
totuus, joka hinelle oli kaikki kaikessa, se pettdd, menee rikki hinen kisissddn ja hidnen jalkojensa alla.
Kaikki pettdd. Hinen tiytyy tehdd tima kokemus, silld vasta sen kautta hinet nostetaan neljattd liksya
oppimaan, joka my6s on valttimaton, ennenkuin ihminen voi pyrkia vihkimyksen porttien luo.

Miki on sitten timé neljds laksy? Ettd thminen 16ytdd onnensa siitéd, ettd hin tdyttad velvollisuutensa
atvan kuin kone, pyytimittd mitddn itselleen elimailti. Hinen oma eliminsid on aivan tyhji. Tima on
neljis ja korkein liksy. Te olette voineet nihda sellaisen ihmisen, joka lihestyy vihkimystd ja josta ette
tiedd, mikd on hianen eliminsa sisilt6; hin el mitddn pyydd, el mitddn toivo, hin tdyttdd velvollisuutensa
nurkumatta vieldpa iloisesti, — hin aivan kuin siteilee onnea vain siité, ettel mitddn toivo eikd vaadi.

Tami sisdinen saavutus on itse asiassa sielullinen lepotila ennen vihkimysti. Ihminen voi eldd useita
ruumistuksia tillaista kummallista lepotilaa, jolloin hinen sielunsa on vapaa personallisista pyyteistd. Mutta
hin on onnellinen. Hin lihenee vihkimyksen portteja. Hin lihenee eliman salaisuutta. Hin kdy aivan
kuin kuoleman partaalla, aivan kuin kuohuvan virran rannalla. Tarvitaan vain, ettd hin avaisi silminsa ja
nakisi, niin astuisi kuoleman virran yli toiselle rannalle. Jos hidn nyt heraid uudella voimalla totuutta
etsimadn, Jumalaa tahtomaan, ei vastaus ole kaukana. Hin tekee varmasti kokemuksia jotka ndyttivit
hinelle, ettd elimi kitkee hinelle paljon, ettd nyt vasta elimi voi hinelle alkaa, nyt vasta, kun hin ei mitdin
pyyda itsellensd. Nyt voi elima tulla hinen luoksensa kaikessa rikkaudessansa. Hin ldhestyy sita sieluntilaa,
jolloin thminen on tietoinen siitd, ettd hin on aivankuin vankilassa olija, mutta ettd hinelld on Jumala, oma
sisdinen itse, joka on yhtd hinen kanssaan ja ulkopuolella hinen vankilaansa. Thminen saa kokea eldvinsa
salaperdisessa piirissd, toisin sanoen, ettdi hinelli on miti me kutsumme »syy-ruumiiksi»; etti hinen
ympirillidn on piirrettynd okkultinen kehd, joka piirittida hidnen personallisen tajuntansa.  Tuon
munanmuotoisen piirin sisilld hin elad personallisena olentona. Siind ovat kaikki hidnen ajatuksensa ja
tunteensa ja toimintansa, koko hinen ruumiillinen olemuksensa on timin kehin sisipuolella, mutta nyt
hin tekee sen havainnon lihestyessidan vihkimyksen portteja, ettd han Itsend elda timin kehan ulkopuolella
ja ettd han itse on piirtanyt sen kehdn. Hin on itse rajottanut itsensd minuudeksi, mina-ruumiiksi eli
syy-ruumiiksi, mutta Itse han on sen ulkopuolella.

Ohimennen sanoen on oikeastaan sangen vaillinaisesti ja miltei vairin kuvattu, kun sanotaan, ettd
Logos luodessaan maailman ympir6i itsensd maagillisella ympyrilld, jonka sisapuolelle hin muodostaa
maailman. Asia ei ole niin, ettd Jumala luodessaan maailman ympirdisi itsedan maagillisella piirilld; kun
Jumala paittad luoda maailman, hin piirtdd pallon omaan itseensd, hin aivankuin avaa omassa itsessain



maailmankehin. Itse hin on sen ulkopuolella. Samalla tavalla me thmiset henkisind olentoina olemme
tajuntaa, ja tima merkitsee, ettd meilld ei ole muotoa, jota voisimme fyysilliselld kielelld kuvata; emme ole
aineellisia olentoja vaan tajunnallisia. Mutta personallisuutemme, joka on ilmennyksemme ja muuten ainoa,
mistd tavallinen thminen mitddn tietdd, on tdssd tajunnassamme piirrettynd ja rajotettuna ilmennysmuotona.
Me olemme piirtdneet timan auran ulkoviivan ja sen sisdlli me ilmestymme eli ilmennimme itsemme
aineellisessa maailmassa, mutta itse me olemme sen ulkopuolella henkisind olentoina. Mestarit esim.
kolminaismaailmassa ilmestyvit personallisina olentoina ja silloin rajottavat itsensd, mutta itsessdan he
elivat yliaineellisessa aineettomassa maailmassa tajuntoina. Me emme osaa heitd kuvailla sanoilla, niinkuin
emme ylipddnsd sanoilla saata kuvata jumalallisia olentoja. Ainoastaan silloin kun he piirtivit itsessdin
piirin, jossa ilmentavit itsensd aineellisessa maailmassa, voimme heita sanoilla kuvata.

Kun ihminen lihenee vihkimystd, hin tekee sen kokemuksen, ettd hinelld on Jumala. Jumala alkaa
hinelle puhua ja aivankuin nakyy hinelle. Ja silloin hin valmistuu ottamaan askeleita eliman ja kuoleman
toiselle puolelle. Han valmistuu siten, ettd hin personallisessa tajunnassaan lihtee ulos personastaan. Hin
personallisessa tajunnassaan lihestyy Itseddn ja Jumalaa — nousee oman itsensi yli ja tulee iankaikkiseksi
minuudeksi. Silloin nakevit Mestarit, jotka elivit hengen maailmassa, ettd hinet voi ottaa vastaan, ettd
hinet voi vihkid. Vihkimys on ihmisen puolelta lupausta, ja vihkimyksen edelld tapahtunut pitké
itsekasvatus on tehnyt thmisen kykeneviksi lupaamaan. Nyt hanestikin kerran varmasti koituu olento
sellainen, jommoista alussa kuvattiin.
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JUMALA.

Siind uudessa elimanymmarryksessd, johon teosofia meidit johdattaa, eli ehki vield paremmin sanoen
siind eldmdssé, jonka se meille avaa, voidaan erottaa useampia eri asteita. Tanddn tahdomme puhua siitd,
mitenkd tdmd uusi eldimi erdaltd kannalta katsoen jakautuu kolmeen asteeseen eli askeleeseen, joita me
kaikki voimme astua ja jotka kerran ovat kaikkien astuttavat. Naitd kolmea askelta voisimme kutsua
nimilld: Jumala mindssa, Jumala toisessa ja Jumala kaikkialla.

Ensimiinen suuri totuus, jonka thminen itsellensd kaytinnossa omistaa silloin kun hinessa herda uusi
elimianymmirrys, on se, jota me voimme teosofisella nimityksella kutsua »Jumala mindssé».

Mitd tdma merkitsee? Jos ajattelemme yleensd ihmisten suhdetta sithen, jota kutsutaan Jumalaksi, on
se epailemattd sangen pintapuolista ja ulkonaista laatua. Se Jumala, jota ihmiset kristikunnassa kasvatuksen
kautta oppivat palvelemaan, sehan on heidin ulkopuolellaan oleva jumalallinen olento, joka on maailman
luonut ja heiditkin luonut ja antanut méarityn ohjelman ihmiselimalle. Olemme ndistd asioista monta
kertaa puhuneet ja luulen kaikkien myontivan, ettd se Jumala, jota kristtkunnassa tavallisesti palvellaan, on
tallainen ihmisen ulkopuolella oleva Jumala.

Nyt on ensimdinen uusi totuus, mikd astuu ithmisen eteen, kun hin kéytinndssi omaksuu uuden
elimianymmirryksen, se, ettd Jumala ei ole hinen ulkopuolellaan vaan hinen sisdssddn. Hin ei voi 16ytad
mitdin Jumalaa ulkopuoleltaan, ellei hin l6ydéd Jumalaa omasta sisastdan.

Tami asia on todistettavissa, silld tieteellinen tosiseikka on, ettd thmisen tajunnassa on kaikki, mistd
hin mitddn tietdd. Jos ndemme edessimme ulkokohtaisen maailman ilmiGineen ja olioineen, niin me
olemme siitd tietoisia ainoastaan siind mairin kuin se astuu meiddn omaan tajuntaamme. Timi on
tieteellinen tosiseikka. Me emme mitdan nakisi ympirillimme, ellei kuva siitd tulisi meidin aivoithimme, ja
se, minkd me niemme, ei ole itse ulkokohtainen maailma vaan meidin aivoissamme oleva kuva siitd. Sen



me niemme. Siis me voimme sanoa aivan kuin hindulaiset filosofit, veedaantalaiset sanoivat: »kaikki on
sinussa, koko maailma on sinussa itsessisi» Me tiedimme maailmasta ainoastaan siind mairdssi kuin se on
meissd itsessimme. Siis puhua ulkokohtaisesta Jumalasta on aivan mahdotonta. Thminen ei voi tietdd
mitadn siitd ulkokohtaisesti, hin ei voi tietdd mitddn Jumalasta, joka on hinen ulkopuolellansa. Ainoastaan
sellainen Jumala voi tulla hinelle tajuttavaksi, joka piilee hinen omassa sielussaan.

Timid on ensimidinen totuus: Jumala on etsittivd minusta itsestini. Ja silloin kun timai selvidd
totuudenetsijille, kun thmiselle ensin tulee tima uusi ymmarrys, ettd hinesta itsestidn on Jumala l6ydettiva,
silloin hdn kysyy itseltddn: kuinka mind sen Jumalan voin I6ytid? Missd se Jumala piilee itsessani,
minkilainen on se Jumala, joka on minussa itsessani? Olenko mind Jumala? Kuinka mind voin olla
Jumala? Hian huomaa itsensa heikoksi, huonoksi, puutteelliseksi olennoksi. Kuinka hin olisi Jumala?

Monet sanovatkin teosofeista ja sellaisista ihmisistd, joilla on tima uusi elimianymmarrys: he luulevat,
ettd thminen on Jumala, he luulevat itsensd Jumalaksi, he ihailevat omaa syntista itseinsd. Tama on suuri
erehdys niiden puolelta, jotka niin sanovat, silld se, joka kiytinnossa tulee timan kysymyksen eteen, hin
tietdd, ettei hin voi kutsua itsednsd Jumalaksi. Hén tietdd, ettd hin itse ei ole suinkaan mikddn Jumala.

Mika on sitten Jumala, minkalainen on se Jumala, joka hinen on l6ydettivd omasta itsestinsa? Hin
kysyy neuvoa viisailta, niilti Mestareilta, jotka ovat esiintyneet maan pailli. Hin alkaa aivan uudessa
valossa lukea vanhoja pyhid kirjoja, teosofisia, mystillisid teoksia. Nyt hdn niistd tahtoo saada selville,
minkalainen on se Jumala, jonka hin voi l6ytaa itsestadn. Ovatko viisaat sanoneet mitdan siitd, minkélaisen
Jumalan hin voi 16ytaa itsestdan?

Hin huomaa silloin, ettd viisaat ovat yksimielisesti puhuneet siitd Jumalasta. Kun hin tutkii viisaiden
oppeja ja heiddn eliméinsd, huomaa hin, ettd he puhuvat ja elimillinsd todistavat tuosta Jumalasta, etti se
on rakkautta, totuutta, hyvyytta, jaloutta. Se on jotain aivan inhimillistd ja samalla yli-inhimillista, silld se on
tiydellinen. Siind Jumalassa ei ole mitdan pahaa, el mitddn kovaa, ei mitidn julmaa, vaan se Jumala on
hyvyyttd, totuutta, vapautta, rakkautta. Héin 16ytdd monenlaisia maéritelmid, mutta hin ymmartaa, ettd ne
kaikki ovat yhtd, ne kuvaavat elimai, joka piilee ihmisten sisilli. Nuo monet midritelmit vain ovat
omiansa puutteellisilla sanoilla kuvaamaan sita ihmeellistd elimaa, joka piilee thmisten sisilli. Nuo monet
mairitelmit vain ovat omiansa puutteellisilla sanoilla kuvaamaan sitd ihmeellistd elimai, joka piilee thmisen
sisdlld ja jonka etsija voi itsessddn my6s huomata.

Hin ymmirtaa silloin sekd kidytinndssd omasta itsestddan ettd viisaiden opista, ettd timid Jumala ei ole
muodollisesti maariteltiva. Hyvyys, rakkaus, veljeys, kauneus j. n. e. mitd nimia kéytetddnkin, ne eivit ole
mitidn rajotettuja asioita. Niistd el vol sanoa: timinkaltainen on hyvyys, timinmuotoinen on totuus,
timdnsuuntainen on vapaus j. n. €. vaan ne ovat mysterioita. Itse elimi on ikdankuin suuri salaisuus, joka
pillee ihmisen sisilli, mutta ilmenee ihmisessa silld tavalla, ettd sitd tiytyy kutsua ylevilli nimelld
»Jumalaksi». Mutta elimi ilmenee muodollisesti eri lailla eri yksiloissd. Sen huomion etsija heti tekee, ettei
ole ollenkaan kysymys siitd, etti hin muovautuisi minkadnlaisen mairityn ojennusnuoran ja siainnon
mukaan sellaiseksi ja sellaiseksi, vaan ettd hin kisittdisi oikealla tavalla vapauden, muodottomuuden,
saannottomyyden.  Kysymys on vain siitd, ettd hidn huomaisi Jumalan, jota hinen tulee palvella, olevan
hinessi itsessddn, — ei Jumala toisessa eiki toisen Jumala vaan »minun Jumalani».

Miki on »minun Jumalani?» Se on Jumala, jota mini voin lihestyi, se on linja, jonka toinen pda on
minussa itsessani hyvini, jalona pyrkimyksena eli haluna, ominaisuutena.

Itsednsd tutkiessaan ihminen voi todella itsessddn tuntea eliminhalua sithen suuntaan, jota hinen
taytyy hengessdin kutsua hywiksi, ja hin tuntee nyt, ettd sitd suuntaa pitkin hinen on etsittdva Jumalaa.
Ennen sanottiin: »palvele Jumalaal» ja mairiteltiin, minkalainen Jumala on. Sanottiin: »tuollainen ja
tuollainen on Jumala, hinti sinun tulee palvella, hinen edessiin kumartua». Mutta uusi elimidnymmarrys
sanoo: »palvele siti Jumalaa, jonka yksin sz voit omalla tiedollasi 16ytdd». Ihminen tulee yhtdkkid



vastuunalaiseksi olennoksi. Ennen hidn oli lapsi, hinelle selitettiin, miti on Jumala ja mitd hinen piti
tekemin. Nyt hin on tullut uudeksi olennoksi, taysi-ikaiseksi thmiseksi, nyt hinen tytyy itse tietad, mika
on Jumala, mikd on »minun hyvyyteni, minun jalouteni, totuuteni, vapauteni, mikd on minun ihanteeni».
Sitd hinen tulee palvella, siti etsid ja ldhestya.

Jos katselemme nuoria ithmisid, huomaamme, ettd he ainakin joskus ellemme voisi sanoa #sein tuntevat
sisdssaan: niin ja niin he tahtoisivat elad elamassa. He nikevit ihanteen edessdan, thanne haiméttaa heille ja
he ajattelevat: tuollaista tietd pitkin he tahtoisivat kulkea eteenpdin, noin he tahtoisivat eldd eliminsi,
tuollaiseksi he tahtoisivat eliminsd rakentaa. Mutta myds huomaamme, etti pian he kieltivit oman
thanteensa, luopuvat siitd, eivit usko sithen, silli maailma tulee kovilla, kylmilld kourillaan, puristaa heitd ja
sanoo: ndin sinun pitaa olla, ndin pitda kulkea, tuolla tavalla pitid eldd. Ja he eivit silloin uskalla elda sitd
omaa elimiinsi, jota sisissddn kannattavat. Jotkut tietysti uskaltavat, mutta eivit kaikki niistd, jotka
nuoruudessaan voivat tuntea sellaisia vilahdyksia.

Nyt uusi elimianymmirrys, joka ihmiselle selvidd, antaa hinelle ensimiisend velvollisuutena timan
kiskyn: eld niin kuin sind sisimmissasi tahtoisit eldd. Eld niinkuin sisimpiési sanoo sinulle jumalallisen
eliman olevan.

Ja jos ajattelemme esim. Kristusta, niin hidnen vertauksistaan huomaamme aivan selvisti, ettd hin
opetti juuri ndin. Hin puhui Taivaan eli Jumalan valtakunnasta, siiti valtakunnasta, jossa Jumalaa
palvellaan. Mainitsen yhden vertauksen, tuon tutun kertomuksen talenteista. Herra antoi yhdelle
palvelijalleen viisi talenttia eli leiviskdd, toiselle kaksi ja yhdelle yhden. Sitten hin oli poissa ja palvelijat
saivat tehdi talenteillaan, mitd halusivat. Ja kun hin tuli takaisin, niin se, joka oli saanut viisi talenttia, oli
kartuttanut ne kymmeneksi, se, jolla oli kaksi talenttia, oli kartuttanut ne neljaksi. Ja niille sanoi Herra:
»menkad rauhaan, te hyvit palvelijats. Mutta se, joka oli saanut yhden talentin, sanoi: »mini pelkisin sinua,
silld tiesin sinut ankaraksi, ja kaivoin talenttini maahan. Téssa se on». Mutta Herra sanoi: »mene tykoani
pois, sina laiska palvelijay.

Tama viittaa sithen, ettd jokaisella thmiselld on oma Jumalansa, jos niin saa sanoa, oma maird hyvyytta,
ithannetta, totuutta, eliméa. Sitd hdn ei saa kaivaa maahan, olkoon se kuinka pieni tahansa. Hin el saa sitd
peittdd piiloon, vaan jos hin tahtoo eldd uuden elimidnymmarryksen mukaan, tulee hanen kartuttaa juuri
omaa talenttiaan eikd toisen talenttia. Ei héneltd vaadita, jos hidn on saanut yhden talentin, ettd hin ehtisi
saada eldimassd aikaan yhtd paljon kuin se, joka on saanut viisi tai kaksi. Jokaiselta elimi odottaa niin
paljon, kuin hinelld on siemeneni entisyydestain, mutta jokaisella on téllainen siemen. Jos me kiellimme
Jumalan meissa, jos kitkemme oman talenttimme, sen hyvian, minkd omistamme menneisyydestd, ne
taipumukset ja ne mahdollisuudet, mitkd meilli on perinténd, niin me elimme hukkaan ikuisuuden
kannalta katsoen. Meitd syystid silloin voidaan kutsua laiskoiksi palvelijoiksi. Mutta jos me uskallamme
heittaytyd eliméan sitd elamai, jota sisdssimme tunnemme oikeaksi ja jota tahtoisimme eldi, silloin Elama
kutsuu meitd ahkeroiksi, hyviksi palvelijoiksi, kun meidin maallinen aikamme loppuu, silloin olemme
kartuttaneet sitd henkisti varallisuutta, mikd meille on annettu.

Tdma on ensimiinen laksy, se on ensimiinen askel.

Kun ihminen eldd timan uuden elaminymmarryksen mukaan ja on tilld ensimdiselld pyrkimyksen
asteella, silloin tietenkin hanen silminsd on suunnattuna omaan ihanteeseen, omaan Jumalaan, sithen, ettd
hin voisi eldd omaa elimainsi. Hin on silloin altis monenlaisille suurille erehdyksille. Hién on altis sille
suurelle erehdykselle, ettid vaikka han nikee oman Jumalansa, hin ei nde Jumalaa toisessa. Sentihden
toinen askel, toinen liksy on timi: opi nikemaan »Jumala toisessa».

On aivan valttimitonta, ettd thminen ensin 16ytdd Jumalan omassa itsessadn. Muuten hin ei voi
nihdd mitdan Jumalaa. Mutta kun han on 16ytinyt oman Jumalansa, oman ihanteensa, kun hin on l6ytinyt
Eliman siind ihmeellisessi muodossa kuin se hinessd on kitkettyni, silloin hin voi alkaa ndhdd Jumalaa



toisessakin. Mutta taival on taas pitkd hinen edessddn. Silld kun hin on tdynnd omaa Jumalaansa, niin hin
nikee selvisti, missd kohdin toiset eivdit ymmarrd hinen Jumalaansa, vaan ovat aivankuin sitd vastaan, ja
hin ithmettelee itseksensi ja ajattelee, etteivat ne tiedd mitddn Jumalasta. Nyt on kylld paljon ihmisid, jotka
eivit tiedd mitddn sisdisestd Jumalasta, mutta on myo0s sellaisia, jotka siitd tietivit. Ja tilld tielld, jolla kulkien
ihmisen nyt tiytyy oppia nikemain Jumala toisessa, hin ensin tekee sen havainnon, ettd hin ei osaa nihdi
Jumalaa toisessa vaan aivankuin thmettelee: eiviatké nuo toiset ymmirrakédan, eivitké palvelekaan, eivitko
ndekdin, minkilainen Jumala on, silli hinen oma Jumalansa on niin selvd, niin kirkas hinen mielestdan.
Hin ihmettelee, etteivit muut née sitd yhté kirkkaana ja kysyy itseltidn: onko heissd Jumala?

Viihitellen hin monenlaisten katkerienkin kokemusten kautta oppii nikemain Jumalaa toisissa. Silld
hin tekee sangen pian toisen kokemuksen. Kun hin on Ioytinyt Jumalan itsessddn, ymmirtda hin, ettd
toinenkin on voinut 16ytid Jumalan ja on voinut edetd Jumalan tunnossa pitemmalle kuin hén. Ja kun hin
tapaa sellaisen ihmisen tai lukee tai kuulee sellaisesta, jossa jumalallinen elimi on eldvi, niin hin on altis
uskomaan, ettd toinen kasittdd koko sen elimin mikd on hanen sisillidn. Kaytinnollisessa elimissa tima
ilmenee siten, ettd kun ihminen nikee toisen, jossa jumalallinen elimi on eliva, hin on altis luulemaan
toisessa kaikkea hyvai, mitd héin itse ymmartid, ja luulee, ettd toinen on kaikissa kohdissa ihmeellinen ja
tiydellinen. Hin el siind erehdy, mutta hin erehtyy tietimittddn siind kohden, ettd hin luulee toisen
Jumalan olevan saman kuin hianen oman Jumalansa. Hin ei ole vield oppinut nakemiin Jumalaa toisessa,
hin on vain oppinut tuntemaan oman Jumalansa, ja kun hin ensin ymmirtia, ettd toisessakin on Jumala,
hin luulee, ettd hinen oma Jumalansa on toisessa ja siitd seuraa katkeria kokemuksia, silld jonkun ajan
kuluttua hin herdd huomaamaan, ettd Jumala toisessa ei ollutkaan sellainen kuin hin luuli, se ei ollut hinen
oman mittapuunsa mukaan tiydellinen. Tamai kokemus voi joskus vaikuttaa hineen tarisyttivisti, mutta se
opettaa hanelle uudistuessaan, etti hianen tiytyy oppia nakemidn Jumalaa toisessa, mutta ei omaa
Jumalaansa. Toisin sanoin hinen tulee oppia nikemain, ettd hyvia on toisissa thmisissa, vaikka se ilmenisi
toisella tavalla kuin hanessa itsessansa.

Tami on silloin hinelle thana kokemus. Kun hin tottuu ajattelemaan ja nikemian niin, niin hénelle
avautuu aivan uusi maailma. Héan oppii katsomaan thmisten sieluihin ja huomaa, etti heissd on hyvai. Hin
oppii lopulta nikemiéin hyvia niissdkin ihmisissi, jotka eivit ollenkaan itse ole tietoisia Jumalasta sisdssddn.
Hin oppii nikemiédn hyvia yleensa thmisissa ja silld tavalla hin voi aivankuin suunnata katseensa pois siité,
jota hin kutsuu pahaksi. Hin oppii yhden merkillisen asian itsensd suhteen, yhden kiytinnollisen asian
oman Jumalansa palvelemisessa. Han oppii sen, ettd jos hidn tahtoo hyvii itsessddn kasvattaa, jos hin
tahtoo, ettd Jumala hinen sisissddan kasvaisi, silloin hin ei saa ajatella pahaa itsessdan. Silloin hin ei saa
kaantda katsettaan sithen, mitd hanessd on pahaa. Aivan niinkuin Kristus sanoo eraissi vertauksessaan: jos
pellolla on sekd hyvid viljaa ettd rikkaruohoa, niin ei pidd ottaa rikkaruohoa pois, ettei tulisi hyvakin
mukana vaan antaa kaiken kasvaa elonaikaan asti. Talld Kristus tarkottaa sitd merkillistd sielutieteellistd
seikkaa, ettd jos me tahdomme kasvattaa itsessimme hyviid, emme saa nureksien ja voivottaen ajatella sitd
pahaa, mikd meissd on, vaan meidin tdytyy ummistaa silmimme ja korvamme siltd ja vain kasvattaa hyvai,
vain aina palvella hyvii ja totuutta. Meiddn ei pidé valittdd valheesta, synnista, pahasta, silli jos me sithen
kdanndmme huomiomme, jos alamme kitked itsestimme niitd rikkaruohoja, mitd meissd on, silloin on
varmaa, ettd samalla kuin saamme kitketyksi muutamia rikkaruohoja, me myos kitkemme hyvai pois.
Thminen koettaessaan kaikella voimalla havittaa itsestddn pahan, ei huomaa, etta samalla kertaa on sisilladn
piilevd hyvikin turmeltunut. Jos hin menettelisi viisauden mukaan, ei hin niin tekisi vaan ainoastaan
antaisi hyvin kasvaa ja leikkuumiehen leikata pois, mita rikkaruohoa on, s. o. antaa karman sen leikata pois.

Jokaisen ihmisen elimissd on karma vaikuttamassa. Aina tapahtuu sellaista, joka tuottaa hinelle surua
ja kirsimystd ja kitkee hinesta rikkaruohoja pois. Hinen ei tarvitse siitd huolehtia.

Minkdtdhden esim. uskonnolliset ihmiset kristikunnassa pitkin vuosisatoja ovat olleet synkkid,
alakuloisia, pitineet velvollisuutenaan nayttda niin ikaviltd ja tuskastuneilta kuin mahdollista? Siitd syysta,
ettd he vastoin Mestarinsa neuvoa ovat ruvenneet kitkemdin pois rikkaruohoja itsestddn. Siind eivit
onnistu, se tekee vain heidin eliminsid katkeraksi, he samalla my6s penkovat hyvin pois. Ja sithen



useimmiten kdantyy ainainen synnin ja pahan ajatteleminen, ettd he alkavatkin sitd pahaa koettaa muista
karsia pois. He huomaavat niet sen tyon aivan toivottomaksi itsensa suhteen, ja silloin he lohdutuksekseen
alkavat toisista kitked pois, mita niissi on pahaa.

Mutta viisas thminen eli se, joka on uudessa elimanymmarryksessd ja menettelee viisaiden neuvojen
mukaan, hin ainoastaan antaa hyvin kasvaa ja karman korjata pois, miki on pahaa.

Nyt kun hin sitten on oppinut nikemain Jumalaa toisessa, kun hin on oppinut, etti Jumala on
toisessa, kaikesta siitd huolimatta, mitd hidn pitdd rikkaruohona, silloin hin voi jittdd pahan rauhaan.
Hinelld ei ole mitaan julkeata halua ottaa pahaa pois toisesta vaan hin antaa sen olla rauhassa — mini en
puhu nyt vanhempien suhteesta lapsiin vaan yleensa thmisistd — silld hin tietaa, ettd karma sen korjaa, ja
iloitsee hyviastd, mikd on toisessa. Hin alkaa selvemmin ja selvemmin nahda, ettd hyva on toisissa, ettd
Jumala eldd toisissa, ja ettd se eldd omalla tavallaan. Ja mikéd heissd on pahaa, se jdd heiddn ja karman
viliseksi asiaksi, jonka kanssa hinelld ei ole tekemista.

Sitten hin vihitellen joutuu kolmanteen asteeseen, alkaa kulkea kolmatta taivalta uudessa elimassa,
sitd, jota alussa kutsuimme nimeltd »[umala kaikkiallar. Thmiselle, joka on 16ytinyt jumalallisen elimin
toisissa, alkaa kiytinnollisesti selvitd se thmeellinen totuus, ettei ole muuta olemassakaan kuin jumalallinen
elimi. Hin alkaa nidhda jumalallista elimad yhd selvemmin kaikkialla. Lopulta hin ei nde mitdan muuta
kuin Jumalaa. Paha ja hyvd vastakohtina hiipyvit olemattomiin, kaikki muuttuu yhdeksi suureksi
thmeelliseksi elimaksi, josta hin on osa, jonka ilmennystd on kaikki olevainen ja jossa ei ole mitiin pahaa.
Se elimi on kokonansa hyvai, kokonaan salaperaistd, — hyvaa silld tavalla ettei siind ole mitddn ristiriitaa, ei
mitain vaikeuksia, el mitdan puutetta. Ihmiselle alkaa kaytinnollisesti selvitd panteismin suuri totuus, joka
uskonnollisia thmisid on niin hirmuisesti kauhistanut.

Kymmenen vuotta sitten muuan tuttavani, joka sittemmin on tarmokkaasti toiminut uskonnollisella
alalla ja vield tindpaivina toimii, ja joka sitd ennen oli tutkinut teosofiaa ja tuntenut pienti vetovoimaa
teosofiaan, hian kerran sanoi minulle: »mind olen hylinnyt teosofian» »Vai niiny, sanoin mind ja ajattelin
sisdssani: hin ei ole suinkaan koskaan ymmartinyt teosofiaa, silld kuinka silloin voi sen hyldtd. »Niin», sanoi
hin, »teosofia ei voi minua tyydyttad, silla siindhdn joudutaan siihen, ettei ole mitddn hyvaa eikd mitidn
pahaa. Ja kun ei ole mitiin pahaa, niin ei ole mitiin siveellista voimaa. Kuinka ihminen voi kehittyi
hyvissd, ellei hin nde pahaa ja ellei hin vibaa pabaa? Mini olen mennyt takaisin kristinuskoon (ja
kristinuskolla hin tarkotti kirkollista uskoa tai sille hyvin liheistd uskonmuotoa), silli kristinusko tekee
jyrtkidn eron hyvin ja pahan vililli. Se on ihmeellisen suurenmoinen tuo oppi pahasta ja perkeleesti,
kadotuksesta ja tuomiosta, silli maailman rakenne on siini niin selvd: me tiedimme, mihinki joudumme, ja
tieddimme, kuinka meidéin tulee vihata pahaa. Ja mini tunnenkin sisdssini, kuinka vihaan kaikkea pahaa, ja
siitd mind saan siveellisen voiman.»

Niilld sanoilla hin kuvasi aivan mairittyd sieluntilaa, joka todella on kaukana siitd psykologisesta
tilasta, mihin thminen uudessa elimanymmarryksessd tulee, kun hin saapuu sen kolmanteen asteeseen.
Hin silld asteella nakee, ettd koko maailmanavaruus ja elimi on vain tiynna yhtd Jumalaa, yhtd daretonta
jarked ja suloutta, sitd salaisuutta, jota me kutsumme Jumalaksi. Ei ole mitddn pahaa, ei ole mitiin
ristiriitaa, kaikki on ikuisessa taydellisyydessa, kaikki on yhta suurta elimai, jossa ei koskaan ole ollut mitdin
epiilystd, el koskaan mitddn ristiriitaa, ei koskaan mitidn pahaa. Sithen jumalkisitykseen ithminen tulee.
Hin huomaa silloin kuinka totta oli, mitd esim. Kristus sanoi: »Jumala antaa aurinkonsa paistaa seka hyville
ettd pahoille» Jumala ei nimita ketdan pahaksi eikd ketadn hyviksi. Olisiko Jumala alempi kuin hinen oma
aurinkonsa, joka meille antaa elimai, lampoa, valoa? Jos me kutsumme itseimme tai toiset meita kutsuvat
pahoiksi, mutta yhdessi menemme auringonpaisteeseen, limmittdd se kaikkia samanlaisesti. Me voimme
olla suuria rikoksentekij6itd ja voimme langeta polvillemme auringon eteen ja se meitd limmittda eikd tee
mitddn eroa vilillimme. Jumalan rakkaus ei katso nikod, vaan se kaikkia, hurskaita niinkuin syntisig,
rakastaa yhtiliisesti, sen silmissa ei ole mitdan epitaydellista.



Suuri elimi, joka on kaiken takana, ei esti meitd pahaa tekemisti. Me kylli koetamme estdd
toisiamme, kun joku tahtoisi pahaa tehdid. Jumalallinen elimi antaa meiddn olla pahoja, antaa meidin
tehdd pahaa. Siiti saamme itse kokea seuraukset. Luonnonlait tuottavat meille karsimystd, mutta ne
kasvattavat. Kun me niitd vastaan rikomme tietden tai tietimattimme, kutsumme esiin leikkuumiehen, joka
tulee ja leikkaa meiltd pois pahan, mutta ei loukkaa eikd esti meitd silti vaan antaa meille tiydellisen
vapauden.

Ja kun sisissimme selvidd ja tulee eldviksi timd uusi Jumala, joka on kaikkialla, silloin me
ymmirramme ihmeellisen mysterion. Me ymmirrimme, mita Kristus tarkotti puhuessaan syntien anteeksi
antamisesta. Me luulemme tavallisesti ettd tilld tarkotetaan Jumalan antavan meille syntimme anteeksi.
Mutta mita synteja Jumala antaa anteeksi? Emme me ole mitddn syntid tehneet Jumalan edessd. Jumala ei
meitd pidd syntisind, Jumalalla ei ole mitddn antecksi annettavaa, me emme millidn tavalla voi rikkoa
Jumalaa vastaan, me emme voi tehdd itseimme suuriksi tai pieniksi jumalallisen elimin silmissd. Jumalaa
vastaan ei ole koskaan rikottu; Jumala aina rakastaa.

Mutta mitdi on syntein anteeksi antamus? Se on asia, joka tapahtuu meidin kesken ilmenneessi
elimissd. Kun me tulemme Jumalan tuntoon, kun jumalallinen elimi tulee meissa eliviksi, silloin se elimi
kaskee meitd siunaamaan ja anteeksi antamaan. Muuta me emme osaa tehdd. Me siunaamme ja annamme
anteeksi. Jos siis ihminen, joka tuntee itsensa syntiseksi ja huonoksi, ihminen, jonka sisissd on ristitiitaa ja
sielullista tuskaa, tulee meidin luoksemme, niin me voimme hinelle antaa synnit anteeksi, silli me voimme
omalla olemuksellamme paljastaa hinelle sen totuuden, ettd Jumalan kanssa on rauha. Mestari-olento,
ihminen, jonka sisdssd on Jumala eldvd, vaikuttaa aina nostavasti ja puhdistavasti ihmisiin. Hainen
olemuksensa on ihmeellisen rauhottava. He juoksevat hidnen luoksensa, kertovat hinelle syntins,
erehdyksensi ja pahuutensa ja hin sanoo: »sinun syntisi on sinulle anteeksi annettu». Hin antaa anteeksi,
hin osaa heitd rakastaa, vaikka he ovat huonoja, ja he tuntevat, ettd hin rakastaa. He tuntevat nousevansa
ja puhdistuvansa hianen edessdan. Vaikka heidin syntinsd olisivat veripunaiset, he tuntevat, ettd Mestarin
edessd ne tulevat lumivalkeiksi. Hinen rakkautensa pesee heidit puhtaiksi, he tuntevat, ettd heissd todella
ei olekaan mitddn syntid. He nikevit Jumalan.

Tama on ithmeellinen sielun totuus, jonka Kristus tahtoo opettaa. Silloin on Jumalan valtakunta maan
paalld, silloin toteutuu hyvin valtakunta, kun me opimme antamaan synnit toisillemme anteeksi, kun
opimme siunaamaan toisiamme.

Ja oppiakseen timin liksyn, tulee thmisen, niinkuin sanoo sama Mestari, ottaa risti paallensd. Koko
timd eldmad, jota olen kuvannut, nayttiytyy henkisesti katsoen nain: thmissielu kulkee tielld ja kantaa olallaan
mustaa ristid. Han kantaa ristid kulkien »pidakallonpaikkaa» kohti. Ja kun ihminen kantaa titd ristid ja
ymmirtid iloita, silloin siitd rististd, sen keskeltd kasvaa ruusuja. Siitd kasvaa rakkauden ruusu, joka tekee
ristin keveaksi ja thanaksi. Tatd tarkotti Mestari Rosencreutz, kun hian puhui ruusurististd ja perusti
ruusuristin veljeskunnan.

0000

Iv.
ALYLLINEN JA SIVEELILINEN PUHDISTUS.

Jos otamme matematisen totuuden esim. 2x2=4, niin sitd tuskin voi esittdd muulla kuin aivan
yksinkertaisella selvilld tavalla: 2x2=4. Vaikka koettaisimme olla runollisia, saisi siitd tuskin enempaa irti.
Sitdvastoin kidytinnolliset tosiseikat ovat toista laatua. Jos sanomme: tuo ithminen on hyvi, voimme sitd
seikkaa kuvata eri tavoilla ja nayttaid erilaisilla esimerkeilld, milld tavalla hanen hyvyytensa ilmenee. Ja koska
ei ole sen kaytinnollisempaad asiaa kuin totuuden etsinta ja totuuden 16ydinti, niin se luonnollisesti on asia,



jota voidaan tyhjentymittomin monella tavalla katsella ja esittdd. Kun ihminen etsii totuutta, etsii Jumalaa,
niinkuin myos voimme sanoa, silloin tima etsiminen tietenkin tapahtuu koko hinen sielullaan, koko hinen
henkensi voimalla, silld thmiselld ei ole toivoakaan I6ytimisestd, ellei han koko sydamellain ja voimallaan
etsi; mutta kun hén etsii, kdyttden ajatustaan ja jirkeddn, voimme erottaa eri askeleita hinen etsimisessain,
eri jaksoja, ja kuvailla niitd eri tavalla. TAnddn ja seuraavissa luennoissa tahdomme puhua kolmesta jaksosta
totuuden etsijan eldmassi, jotka voidaan selvisti erottaa toisistaan, olkoon ettd ne jyrkisti kehittyvit toinen
toisensa perasti tai ettd ne kehittyvit limittdin.

Ensimdinen jakso totuudenetsijin elimissa, jos hin on nykyaikainen ithminen, joka ajattelee ja kiyttaa
jarkeadn, on se periodi, jolloin hinen élynsi ja jiarkensa on etualalla ja vaikuttaa voimakkaammin, jolloin
hinen intelligenssinsa varsinaisesti tekee tyotid. Tami on hinen tieteellis-filosofinen etsimisensia. Hin alkaa
kysymalla itseltidn: mitd on totuus? Hin ei tyydy mihinkadn vastaukseen, minka hin on saanut ympariltiin
tai kasvatuksen kautta. Hin ei tyydy mihinkdin auktoriteti-uskoon, jota hineen tavalla tai toisella on
tyrkytetty. Hin el ota mitadn ennakolta uskoakseen vaan hin todella vakavasti kysyy, onko totuus
olemassa, onko Jumala olemassa, mika on totuus? Ja kun hin timin kysymyksen tekee jirjellddn, silloin on
luonnollista, ettd hin aikoo jirkeddn kayttid — ettd hin pinnistaa jarkeddn ja ymmarrystiin niin paljon kuin
mahdollista etsiessdan totuutta. Hian etsii titd totuutta silli tavalla, ettdi hin tutustuu erilaisiin
maailmankatsomuksiin ja eliménkasityksiin, joita nykyaikana on hinelld tarjona. Hin tutustuu nithin ja
arvostelee niitd omantuntonsa ja tietonsa kannalta, ja kun hin tilld tavalla filosofisesti tutkii ja ajattelee, hin
lopulta tulee sithen johtopditokseen, ettd hidn totisesti ei tiedd mitddn. Tdmd on ensimiinen askel
totuudenetsijin eldimassd. Hinen tdytyy viélttdmittd tulla sithen kohtaan, ettd hin koko olemuksellaan,
jarjellddn, ajattelevalla minuudellaan tunnustaa: mind en totisesti tiedd mitadn. Hin on tutustunut
kaikenlaisiin oppethin, on kuullut monelta ihmiseltd, kuinka tima ajattelee. Hin on koettanut katsella
asioita monelta puolelta ja lopuksi huomannut, ettd hin ei tiedd mitiin, ei tiedd mitd uskoa. Hin ei tiedd
ollenkaan mitdan. Ihmiset sanovat toiset toisella, toiset toisella tavalla, toisten mielestd ihminen on
kuolematon, toisten mielesta kuolevainen, toisten mielestd on Jumala olemassa ja on sellainen ja sellainen,
toisten mielestd ei Jumalaa ole. Hin ei voi mitddn sanoa, hin tyoskentelee jarjelldan ja dlyllian, mutta ne
eivit vastaa mitdin, ei mitddn muuta kuin: mini en tiedd mitddn. TAma on viisauden alku, ensimiinen askel
totuuden tietimisen tielld, ettd ihminen tietad, ettei hin tiedd mitdan. T4mi on Sookrateen vanha neuvo.
Sookrates kulki ympari ja keskusteli kaikenlaisten ihmisten kanssa ja naytti heille, ettd he olivat samassa
tilassa kuin hin itse sanoi olevansa, silli Sookrates todisti ja néytti, ettd heidan tdytyi tunnustaa: mind en
tiedd mitddn. Sookrates omalla omituisella opetustavallaan sai thmiset nakemdéin, etteivit mitdan tienneet.
Monet luulivat tietdvinsd, mutta Sookrateen kasissd riisuttiin alastomiksi ja huomasivat, etteivit mitdin
tienneet. Tillainen ty6 on ithmisen tehtavi itsensa kanssa. Jollei ihmiselld ole ketadn Sookratesta luonaan,
joka hintd talld tavalla pyorittdd ja pinnistykseen pistad, niin hinen on tehtivi se tyo itse itsensi kanssa.
Hinen tiytyy itse viedd itsensd sithen umpikujaan, josta hin ei edemmaiksi paidse ja jossa hinen taytyy
tunnustaa: mind en tiedd mitidn. Jos ithminen silloin on ilman sitd runollista temperamenttia, taiteellista
vaistoa, josta ensi luennossa oli puhe, hin hylkdd koko totuudentuntemisen, vasyy sithen ja sanoo: ihminen
el vo/ tietdd mitadn. Huomaamatta hin nojautuu ja tyytyy ensimaiseen l6yt6onsa eikd mene edemmaksi.
Hin teki ennenaikaisen johtopéitSksen. On paljon ihmisid, jotka ovat talld kannalla, sekd oppineiden etti
oppimattomien joukossa. Oppineiden tie on voinut kiydi toisia uria my6ten, mutta molemmat ovat tulleet
sithen, etteivat he mitddn tiedd ja silloin tehneet johtopaitoksen, ettei voi tietdd mitadn. Tatd kutsutaan
agnostisismiksi ja on se itse asiassa hyvin rohkea viite, vaikkeivit agnostikot itse sitd huomaa. Sama on laita
monen monen uskovaisen. Kun heitd lujasti ahdistetaan, he ehkd puoleksi huomaamattaan laskevat
itsestddn sellaisen lauseen: ithminen ei voi mitdan tietdd. Sithen thminen aina turvaa, silla thmisen koko
olemus on pohjaltaan jirked, ja ihminen vilttimaittd tahtoo tietoa. Hinen koko olemuksensa on tietoon
pyrkimisti. Kun hin nikee tai luulee, ettei itse voi endd edetd mihinkdin, hin sanoo: ihminen ei voi
enempai tietdd. Silld tavalla hin on tyydyttinyt sielunsa tarpeet ja luulee tyydyttivinsa toistenkin tarpeet.
»Olkaamme rauhalliset, me emme voi mitdan tietdd, siind kylliksiby Tdhén jdavit ne, joiden jirki visyy, joilla
ei ole sitd runollista vaistoa, joka veisi heitd edemmiksi.

Mutta ne, jotka padsevit timén kohdan yli, saavat jirkensi valistetuksi. Heidén jirkensd herdd uudella



tavalla, heissd todella tapahtuu herdymys. Suuren dlyllisen tyon peristd tima herdymys tulee, kun ihmiselld
on ollut apunaan taiteellinen aisti, joka tekee hidnen tyonsa todella sielukkaaksi ja henkeviksi. Hainen
jarkensa dkkid valistuu ja hin saa tietad ihmeellisen asian. Minka? Tdman hin nikee alyllisessd heraymyk-
sessddn: on olemassa elimid kaikkien ilmididen takana, yhtenidinen elimi. On olemassa ykseys
moninaisuuden takana. On olemassa ddreton avaruus, johon korkeimmatkin auringot havidvit. Elimi on
taynna ilmioitd, mutta elima itse on pohjaton. Elimi on rajaton verrattuna ilmioihinsa, jotka ovat rajallisia.
On olemassa ikuinen elima kaiken ylapuolella, elimi, jota ihmiset nimittavit Jumalaksi. Taman yhtenaisen
elimin ihminen élyllisessd herdymyksessdin tajuaa ja nikee. Mahdotonta on kuvata sitd fyysillisilld sanoilla
ihmiselle, joka ei ole sitd kokenut, hinen tdytyy ponnistaa, kunnes hin saa kokemuksen siitd. Hinen tiytyy
ponnistaa koko sielullaan, ja varmasti tulee piivi, jolloin hanen ymmarryksensa herid ja nakee: »minihin en
ole olemassa erityisend oliona, vaan olen yksilollinen ilmennys ddrettomasta elimastd. Olen vain pisara
merenpinnallay Thminen aivankuin nikee ulos ddrettémyyteen, nakee Jumaluuden suuren pimeyden, joka
itseensd kitkee kaiken valon. Hin ymmirtdd, mitd vanhat salatieteelliset maailmanselitykset tarkottavat,
kun ne sanovat: valo on syntynyt pimeydestd; kun raamatussakin kerrotaan, ettd syvyys ja tyhjyys oli ensin
ja sitten vasta tuli valo. Kun ihminen titen huomaa olevansa pieni osa suuresta kokonaisuudesta, huomaa,
ettd kaikilla olennoilla toisin sanoen on yhteinen alkupera eli isé, tdytyy hinen samalla myontaa, ettd kaikki
thmiset ja elavit olennot suuren Elimin lapsina ovat keskenain veljid. Hinen jirkensd sanoo hinelle
vastustamattomalla selvyydella: »sind olet atomi maailmankaikkeudessa, elimin ddrettémaissa valtameressa,
niinkuin kaikki muut ovat atomeja. Sind et ole ihmeellisempi kuin mikain muukaan atomi tissd
kaikkeudessa eikd mikdin muu atomi ole ddrettdmyyden ja iankaikkisuuden kannalta ihmeellisempi kuin
sind olet. Sind olet vain yksi py6ri, thmeellisessd koneistossa, sind olet vain omalla paikallasi, kohdallasi
valttimiton atomi, tissd atomien meressa mutta matonen maassa on aivan yhtd valttimaton ja salaperiinen
ilmennys kuin sini olet; ja jos on olentoja, korkeampia ihmisid, enkeleitd, jumalia, luojia, niin ne ovat myos
atomeja iankaikkisuuden ja ddrettomyyden rinnalla. Ne ovat my6s sinun veljidsi» Luonnollista on, ettd
kun ihminen jirjessddn timidn totuuden dlyad, hidn samalla ymmirtdd, ettd totuus oikeastaan hintd
velvottaisi. »Me ithmiset olemme veljid, mutta emme el kuin veljet! Koska mini nyt timin tajuan, pitaisi
ehkd minun —?» Kuitenkin ihminen voi jaada tille kohdalle. Hin on l6ytinyt suuren totuuden, mutta taas
on kohta tullut, ettd hin voi jdddd paikoilleen. Hin on totuuden nihnyt ja voi sitd toisillekin neuvoa,
toisiakin houkutella siti nikemiddn, mutta hin voi antaa sen jaadd itselleen dlylliseksi voitoksi eli
saavutukseksi. Hin pysyy silloin intellektualistina, joka on ndhnyt Jumalallisen Elimin kaiken takana,
mutta samalla nahnyt oman mitattémyytensa, kykenemattomyytensé, pienuutensa. Hin ei mitain kykene
tekemddn, hin eldd vain mukana niinkuin pisara meressi. Hin kitkee timin tiedon kdytinnollisesti
itseensd, hin on I6ytinyt helmen, mutta kitkee sen peltoonsa. Hin on saanut »leiviskdny, mutta kaivaa sen
maahan. Mitd hin voi tehdi? Hin ei voi maailmaa muuttaa, ei saada siti paremmaksi, ei ithmisid
veljellisemmiksi keskenédnsa.

Mutta jollei hin tille kohdalle jd4, jos hin tahtoo menni eteenpiin tastd herdymyksestd, jos hin tuntee
sisassaan: »mind tahdon maksaa paljon, jotta totuus, jonka olen nahnyt, tulisi minussa eldviksiy, silloin han
voi ottaa seuraavan askeleen edemmaksi ja joutua uuteen jaksoon eli kehityskauteen totuuden etsimisessa.

Sen sijaan, ettdi hin vain alhaaltapdin katselisi ihmeellistd totuutta, hin silloin antaa totuuden
jumalallisen eldmin virrata itseensd. Muistattehan, mitd tdssd mainittiin eradssa dskeisessd esitelmassa, ettd
thminen on aineellisessa ilmennyksessain munanmuotoisen auran sisipuolella, mutta ettd hin todellisessa
itsessddn on timin munanmuotoisen auran ulkopuolella. Aura on hinen Itsensa sisdssd, Itsend hin el istu
sen auran keskelld; siind on ainoastaan hinen yksilollinen ilmennyksensi. Itse hidn jumalihmisend on
auransa ympirilla, ulkopuolella, aineettomuuden maailmassa. Kun nyt thminen nakee alyllisesti, ettd elama
on yhtendinen, ettd Jumala on iankaikkinen ja ddreton salaisuus kaikkien ilmididen takana, niin hin itse
asiassa ottaa vastaan alyllisen vaikutuksen omasta Itsestddn, siitd ddrettOmistd Itsestd, joka on hianenkin
oma Itsensd, vaikka se on hinen personallisen ja yksilollisen ilmennyksensi eli auran ulkopuolella. Mutta
jos hin tahtoo, ettd adreton iankaikkinen elima virtaisi hanen sisalle ja ilmenisi hianessa, niin hinen taytyy
ottaa vaikutuksia silti Itseltd, joka on yhti Adrettdmyyden kanssa, toisellakin tavalla kuin dlyllisesti. Hinen
tiytyy antaa tuon adrettOmin eliminsd tunkeutua hineen niin, ettd se tdyttid myos hinen tunne- ja



tahto-eliminsd. ~ Kun hin vakavasti tahtoo edetd dlyllisesti nikemyksestd eli »herdamisesti«
«anhurskauttamiseen», silloin hinen taytyy tahtoa, ettd totuus, minkd hin on alyllisesti nahnyt, ilmenisi
koko hanen yksil6llisessa ilmennyksessaan, tayttiisi hinet ja tulisi siis ilmi hanen personallisessa elamassain.
Toisin sanoen on teoissa toteutettava, mika ajatuksissa on thanteena. Tdma el ole leikintekoa, silld ihanteen
toteuttaminen tdssa tapauksessa on itse Jumalallisen Totuuden toteuttamista. Ennenkuin se voi tapahtua,
taytyy thmisen tahtoa — ja hin voi tahtoa, jos hinelld on taiteellinen vaisto — ettd hén voisi elad veljellistd
elimad. Hinen taytyy ajatella omaa personallista elimainsa ja milld tavalla han voisi siti muuttaa, miké
siind sotii veljeyttd vastaan, mikéd on alhaista, puutteellista tai rumaa. Hinen tiytyy itse niitd asioita miettia.
Erehtyvit ne ihmiset, jotka ottavat jonkun opettajan itselleen ja noudattavat hinen kiskyjinsi ja
menettelevit sokeasti niiden mukaan, silld tdssa varsinaisesti tarvitaan ithmisen omaa ty6ta, jos hin tahtoo
edeta totuudenetsimisen tielli. Hanen ei pida eikd hidnen tarvitsekaan sokeasti kulkea kenenkiin neuvojen
mukaan vaan hinen pitid itse omalla ymmarrykselldan, omalla parhaimmalla taidollaan pohtia asioita, jotka
hinti itseddn koskevat. »Mikd minun sieluni pelastaa vaaroista, milld tavalla minun pitdisi muuttaa elimini,
ettd siitd olisi hyotya kanssa-thmisilleni, miten voisin elda niin, etten loukkaisi veljeyden periaatteita?» Naiin
hin kysyy itseltddn ja ymmirtad, ettd voidakseen olla todellinen veli kaikkien kanssa taytyisi hdnen osata
rakastaa, aivan pohjattomasti rakastaa. Mutta vaikkei hén sitd osaisi, hin kuitenkin tahtoo pyrkid. Tami on
juuri tirked kohta, ettd ihminen tahtoo pyrkid ja vaikkapa vihissd muuttaa elimidnsd. Hin esim. pdattda:
»nyt en tahdo endi tappaa eldimid enka tehda niin, ettd toisten tiytyy tappaa minun takiani. En siis syo
lihaa, en mitdan sellaista, jonka vuoksi eldimid tapetaan.» ILeo Tolstoi, tuo suuri ihmeellinen mies, joka
todella etsi ja pyrki, sanoo: ensimiinen ehto, kun ihminen tahtoo tulla hyviksi, on, etti hin tulee
kasvissyojiksi, silld kuinka ihminen voisi alottaa vdarastd kohdasta ja tulla hyviksi, samalla kun hin tahraa
kasiadn verelld.

Mainitsen timan esimerkkind, mutta en tarkotuksessa ketddn loukata. Kukin ihminen itse paittid
sisdssadn kaikista kysymyksistd oman eliminsa suhteen, ja se on hinen yksityinen asiansa Jumalan kanssa.
Emme voi tuomita ketidn. Emme voi sanoa, kun ndemme jonkun sy6vin lihaa: »Ah, hin on mahdoton,
hin ei kykene elimain veljellisesti» Meiddn kiddessimme ei ole veljeyden mittapuu. Kun ihminen on
vakava pyrkimyksessiin, on hidnen yksityinen asiansa, mistd kohdasta hin alottaa. Ihmiselli on laki
itsessddn, sanotaan raamatussa. Hin on itselleen laki. Laki on kitjotettu hinen sydimeensi ja hin itse
ymmartad, mitd han itseltdnsd vaatii. Kun hin vilpittomasti tahtoo edetd veljellisyyden tielld ja kun hin
ajattelee ithanteena, ettd voisi palvella ihmiskuntaa ja maailmankaikkeutta, sen onnea ja edistystd, mitdin
itselleen pyytimatti, silloin hin on oikealla. Thmisen on niin yksinkertaista tuntea, niin helppoa arvostella
omaa itseddn. Hin kysyy itseltddn: mitd mind tahdon? ja vastaa sithen aivan rehellisesti ja vilpittOmasti.
Aivan vilttimitontd totuudenetsijille on, ettei han tee mitddn ilvettd itsensd kanssa. Siind kohdassa thmiset
erehtyvit, ettd usein ovat sokkosilla itsensd kanssa. Totuudenetsijille ei sellainen kelpaa, hanen taytyy
seisoa alastomana itsensd edessd. Mutta kun hin 16ytdad itsestddn vilpittdmin tahdon edetd veljeyden tielld,
silloin totisesti hin etenee ja dlyllinen totuudennikemys muuttuu hinessa siveelliseksi elimanvoimaksi — ja
thmiselle tapahtuu uusi kokemus.

Hin nikee nyt, hian tuntee nyt, kuinka se suuri elimi, jonka hin on jirkensa silmilld nihnyt ja johon
hin uskoo, mahtavana voimana virtaa hinen sieluunsa. Hin tuntee kuinka avaruuden direttOmyydestd
elimin henki liitelee hinen sieluunsa ja kuinka ikuisuuden syvyydestd elimin lihdevesi pulppuaa hinen
sieluunsa. Nyt hin tietdd aivan uudella tavalla ettdi me muodostamme yhden suuren kokonaisuuden, etti
me totisesti kaikki olemme saman isin lapsia, silli hin tuntee olevansa yhti kaikkien kanssa. Se suuri
elimi, joka oli hinelle ainoastaan dlyllinen todellisuus, muuttuu eldviksi todellisuudeksi ja selvittdd hinelle
elivan kokemuksen avulla, mitd on rakkaus. Silloin kun hinelle tapahtuu timi ihmeellinen hetkellinen
uudestasyntyminen, silloin hin tietdd mita rakkaus on siitd yksinkertaisesta syystd, ettd hin silld hetkelld
rakastaa kaikkia, ja samalla hin ymmartid koko olemuksellaan, ettei ole muuta vapahtajaa olemassa kuin
Jumala. Hin ei voi itse itseddn vapahtaa eikd tehdi itseddan hyviksi — kuinka héin kuolevainen ihminen voisi
itsedan pelastaa ja milld voimalla? Fi, vaan se ddreton voima, se suuri ihmeellinen, yhtendinen elimi, joka
on kaiken takana, se hinet tiyttad, se hidnet puhtaaksi pesee. Se on rakkaus ja se opettaa hintd
rakastamaan. Sen avulla, sen tiyttimana hin osaa rakastaa. Se yksin, Jumala itse, on pelastaja, vapahtaja.



Kaikki teologiset riidat ja kiistat Jumalan armosta, ithmisen omasta voimasta j. n. e. tulevat aivan
arvottomiksi hinen silmissdan. Thmiset, jotka eivit asioista tiedd, saattavat niistd puhua, mutta kun ihminen
itse tietad, kun hin on itse kokenut, mikd voima se on, joka hinet nostaa, mikd voima se yksin on, joka
hinet tekee hyviksi, puhdistaa, tiyttid rakkaudella kaikkea kohtaan, kun hin sen tietdd, silloin hidnen ei
tarvitse riidelld kysymyksestd sellaisten kanssa, jotka eivit sitd tiedd. Yhdentekevidd on, kutsuuko ihminen
tuota voimaa Jumalan voimaksi vai kutsuuko hin sitd omaksi itsekseen, silld totisesti se on hinen oma
itsensd, joka asuu auran ulkopuolella, joka tulvaa hineen, mutta totisesti se samalla on itse ddreton elama.
Nimi on toisarvoinen asia eikd muuta sita tosiseikkaa, ettd personallinen mind ei voi nostaa itseddn, jollei se
tayty elimalld, joka personallisesti katsoen tulvaa sithen ulkoapiin, tulkoon se sitten ddrettémyydesti tai
thmisen korkeammasta itsesta, silld kaytinnollisesti katsoen nima ovat yhta.

Tillainen on toinen jakso totuudenetsijan elimissd. Ja kun hin on tihdn kohtaan piddssyt, ei hin tielld
endd pysiahdykddn, ei hidn endd jadkddn seisomaan vaan hidn etenee itsestidn eteenpdin ja hinen
kokemuseldimansa yha rikastuu. Paiva péiviltd hin oppii selvemmin ja laajemmin rakastamaan. Piivi
paivalta hanelle esiintyy uusia elimin ongelmia, jotka vaativat ratkaisua. Paiva paiviltd hinen kykynsa niitd
ratkaista kasvaa.
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V.
YLIAISTILIINEN ELAMA.

Alomme tinddn jatkaa viime luentoa, joka jdi kesken siind merkityksessd, ettd en ehtinyt kuvata
kolmatta askelta totuuden etsijan tielld. Tietysti askeleita télld tielld on useampia. Totuuden etsiminen ei
lopu, ennenkuin ihminen on kehittynyt tiydelliseksi Mestariksi, ja tietysti kehitystd on senkin jélkeen,
vaikkei sitd silloin endd kutsuta totuudenetsimiseksi. Mutta totuudenetsimisen alkupdissd on ne kolme
askelta, joista viime kerralla lupasin puhua ja joista en ehtinyt kuvata muuta kuin kahta.

Kuten muistatte oli ensimiinen askel totuudenetsimisessd totuuden alyllistd etsimistd, joka paittyi
sellaiseen huippukohtaan, ettd ihminen herisi dlyllisesti, jolloin ithminen ensin jirkensd silmilli naki ja
ymmirsi, ettd eliman moninaisten ilmiditten takana oli olemassa yksi yhteniinen elima. IThminen alyllisesti
naki niin sanoaksemme Jumalan olemassaolon ja siitd johtuvan seurauksen, ettd kaikki thmiset ovat timan
Jumalan lapsia ja siis ytimeltdan yhdenvertaisia.

Tatd alyllistd herdamistd seuraa luonnollisesti velvollisuus toteuttaa sitd jumalallista yhtendistd elamai,
jonka ihminen nikee olevan kaikkien ilmidGitten takana ja piilevin hinessi itsessaankin, toisin sanoen
velvollisuus toteuttaa veljeys.

Sentihden totuudenetsijd, joka ei pysihdy alylliseen totuudenetsimiseen, yrittdd eldd veljellisesti. Hin
koettaa jirjestid omaa personallista elimididnsd niin paljon kuin hidn osaa ymmartimainsa
veljeysperiaatteiden mukaisesti. Naiden siveellisten pyrkimysten luonnollisena palkkana seuraa sitten toinen
herdymys eli uudestasyntyminen, joka ei ole endi dlyllistd vaan siveellistd laatua. IThminen silloin kokee
kummallista ekstasia, jolloin jumalallinen elimi tulvaa hidnen personallisuuteensa, tehden sen pyhaksi ja
tayttden sen suurenmoisella rakkaudella kaikkia kohtaan koko luomakunnassa. Se, joka on pyrkinyt
veljellisyydessa eteenpiin, varmasti joskus on tehnyt tillaisen kokemuksen. Ennen hin ei ole osannut
rakastaa, ei ole tuntenut yleis-inhimillistd, kosmillista rakkautta, vaikka hin on ymmirtinyt ja dlynnyt sitd
yhtendistd elimid, mikd hinen sisdssddn voisi tuntua ja siind on de jure vaikkei vield de facto. Mutta noina
ekstasin hetkind han tuntee voivansa rakastaa kaikkia, voivansa syleilld koko maailmaa. Naitd kokemuksia
thminen tekee pyrkiessdin toisella tien kohdalla eteenpidin, ja ne kohoavat huippuunsa suurimmassa
rakastamiskyvyssa ja voiman kokemuksessa, minkd ihminen voi saavuttaa.



Mutta nimid kokemukset ovat vain hetkellisia ekstasi-tiloja. IThminen ei vield ole joka hetki sellainen.
Hin tietda, mitd Mestarin rakkaus on, hin on saanut kokea, mitd on tiydellisen ihmisen elimi, hdn kasittda,
ettd jos hin olisi tiydellinen, hdn joka hetki rakastaisi siten kuin hdn rakastaa ekstasin hetkini, ja koko
hinen eliminsd olisi yhtd ainoata rakkauden unelmaa aamusta iltaan ja illasta aamuun. Ja timi tieto
velvottaa. Hinen velvollisuutensa on kehittya sithen elimain, jossa hidn aina voisi tuntea tuota ihmeellista
didin eli Mestarin rakkautta kaikkia kohtaan. Hinen velvollisuutensa on sithen pyrkid. Ja silloin hin
ymmirtid tirkedn seikan. Han ymmartdd, miksikd hidnessd tdima rakkaus el eld yhtimittaa. Hin ymmartad
sen riippuvan siitd tosiseikasta, ettd hin ei ole kyllin viisas. Hién ei voisi sitd rakkautta vield kayttad. Jos se
hinessa aina asuisi, mitd hdn tekisi? Milld tavalla hin ihmiskuntaa auttaisi, milli tavalla hin rakastaisi,
kuinka hinen rakkautensa ilmenisi?

Ekstasin hetkend tai sen perdstd on tavallista, ettd thminen ajattelee: »oi, jos olisin rikas, jos minulla
olisi kaiken maailman rikkaudet, niin mina auttaisin kaikkia, jotka tulevat tielleni ja karsivat ruumiillisesti, —
oi jos olisin rikasl» Mutta vihdnkin asiaa punnittuaan hin huomaa, ettd sellainen ratkaisu olisikin
humbugia, silld silloin kaikkien muiden thmisten pitéisi olla sellaisessa asemassa, ettd he kaipaisivat hinen
rikkauttaan. Siis kaikkien muiden pitdisi olla kéyhid, puutteessa, hinen yksin rikas, jotta voisi nayttdd heille
rakkauttaan. Mitd tima olisi muuta kuin humbugia? Minkitahden hinen pitiisi olla sellainen ihmeellinen
olento, joka nayttiisi muille rakkauttaan? Ja mita hy6tya toisilla olisi tillaisesta avunsaannista, joka tekisi
tyhjaksi heiddn oman yrittelidisyytensa, heiddn omat ponnistuksensa?

Totuudenetsija ymmartai selvisti, ettd sithen pain ei ole pyrittava. Hin ymmartia, ettd luonnollinen
taloudellinen ratkaisu on, ettd toinen ithminen ei tarvitse toisen apua suoranaisesti. Hin ymmirtaa, ettd
nditd kysymyksid kéyhyydesti ja rikkaudesta, aineellisesta puutteesta ja avuliaisuudesta pitdd ratkaista siten,
ettd olosuhteet maan pailld jirjestetddn niin, ettei ole koyhid eikd rikkaita, ei puutteellisia eikd yltakyllaisia.
Ja niin ollen hinen taytyy osata nayttda rakkauttaan toisella tavalla: «jos oikein rakastan thmisid, pitdd minun
osata nayttad heille rakkauttani, vaikka olisin niin kéyha, etten voisi heille mitiin aineellista apua antaa.»

Mitenki sitten voidaan ihmisid auttaa? Kaipaavatko thmiset muuta kuin aineellista apuar Ei tosiaan
ole muu tarve niin lihelld. On kylld thmisia, jotka kaipaisivat rakkautta ja hyvyytta; esim. jokainen sairas on
kiitollinen toisen hyvyydestd; jokainen surun painama on kiitollinen siitd, ettd toinen ihminen osottaa
hinelle my6tituntoa, osanottoa hinen surussansa, mutta usein on kuitenkin elimissi niin, ettd niilld
thmisilld, jotka ovat surullisia tai sairaita, onkin lohduttajansa. Silld kaikkein enimman tietysti voi surevaa tai
sairasta lohduttaa ja hinelle osottaa myotituntoa sellainen, joka jo personallisesti hintid rakastaa ja
ymmartidd hidnen personallisia omituisuuksiaan. Sairas ithminen ottaa mieluummin vastaan hoitoa sen
puolelta, joka hintd rakastaa kuin vento-vieraalta. Totuudenetsiji vetid ndistd huomioistaan sen
johtopéitoksen, ettd elimissa tdytyy olla ala, jossa ihmiset todella kaipaavat apua ja jossa he eivit voi saada
keltd tahansa apua, el niiltdkadn, jotka heitd rakastavat. Ja sellainen ala onkin. Mikd? Yleensi eliman tieto.
Siind thmiset kaipaavat apua. Heilld ei ole tietoa siitd, mitd elima on. Ihmiset eivit tiedd, ovatko he
kuolevaisia vai ovatko he kuolemattomia olentoja. He eivit tiedd, eldvitko kuoleman jilkeen, ovatko taalld
vain yhden kerran vai tulevatko useamman kerran tdhdn maailmaan. Ihmiset eivit ole osanneet ratkaista
itse elaimin kysymystd. He eldvit tietimittomyydessi ja kaipaavat tietoa. »Siis», huudahtaa totuudenetsija,
»jos minulla olisi tietoa ja viisautta, silloin voisin ihmisid auttaa.»

Thminen, joka on tehnyt rakkauden ekstasin kokemuksia, hin kaipaa tietoa, ei itsednsd varten, vaan
sentihden ettd hin muuten on hy6dyton maailmassa, ettd hinelld ei ole maailmassa muuten mitdan
tehtavad. Hin tahtoo rakastaa thmisid, auttaa heita ja olla hyédyksi thmiskunnalle, mutta sithen kyetikseen
hin tarvitsee tietoa. Siveellisestd uudestasyntymisesti seuraa valttimattémina vaatimuksena ja velvollisuu-
tena totuudenetsijalle hankkia itselleen tietoa elimin ja kuoleman salaisuudesta.

Tami tieto elimin ja kuoleman salaisuudesta, jota hin kaipaa ja jota hin tahtoo itselleen hankkia
thmiskunnan vuoksi, ei ole psyykillistd vaan henkista laatua. Ei hin kaipaa yliaistillisia kykyja, ei hypnotista



voimaa, ei tavallista selvindkoisyyttd, el mitddn hermoja kithottavaa, vaan todellista tietoa siitd, onko mitdin
olemassa kuoleman jalkeen, onko totta, ettd on olemassa taivaita ja helvettejd, onko olemassa iankaikkinen
elimi, onko totta, ettd thminen syntyy monta kertaa maailmaan. T4t tietoa hin tarvitsee, titd henkistd
tietoa elimin ja kuoleman salaisuudesta, toisin sanoin tietoa siitd, onko hin itse sellainen olento ihmisena,
ettd hin voi elad kuoleman jilkeen.

Milld tavalla hidn voi tistd saada tietoa? Mitd tapahtuu kuolemassa? Aivan selvisti kuolemassa
tapahtuu se, ettd fyysillinen ruumis jid elottomaksi. Jos siis ihminen on olemassa kuoleman jilkeen, on hin
jokin muu kuin fyysillinen ruumis. Fyysillinen ruumis jad elottomaksi, se kuolee. Jos ihminen on sama
kuin fyysillinen ruumis, ei hin ole olemassa kuoleman jilkeen. Mutta jos ihminen on olemassa kuoleman
jalkeen, silloin hinen taytyy olla joku muu kuin fyysillinen ruumis, ja siind tapauksessa on hin tima muu nyt
jo eldessddn. Tamad on aivan selvai logiikkaa. Jos ihminen on olemassa kuoleman jilkeen ilman fyysillistd
ruumista, tdytyy hanen voida olla olemassa eldessikin ilman fyysillistd ruumista. Sille ihmiselle, joka tahtoo
tietoa elimin ja kuoleman salaisuudesta, muodostuu aivan selva problemi ratkaistavaksi. Hinen tiytyy
pédsta tietoon siitd, voiko olla olemassa ihmisend, vaikkei ole fyysillistd ruumista kaytettivana. Ja kun itse
kysymys on selvi, on syyti toivoa vastausta.

Nyt tietysti kun ihminen asettaa ratkaistavakseen tallaisen problemin, hidn joutuu tekemisiin
yliaistillisen maailman ja tavallaan tuntemattomien voimien kanssa, silli kuolemantakaiset asiat eivit
ainakaan ole fyysilliselle silmille nakyvid, vaan asettavat hinet yhteyteen psyykillisen, yliaistillisen maailman
kanssa.  Hidn saattaa ndhdd nidkyjd ja kummallisia unia, aavistaa asioita ja kehittyd erityisen
herkkatuntoiseksi. Ja lopulta hin tulee sellaiseen kummalliseen kohtaan, ettid kokee olevansa ulkopuolella
fyysillistd ruumista ja tietad elavinsa fyysillisesta ruumiista riippumatta.

Nyt meidin tdytyy titd kysymystd hieman tutkia, mitd se merkitsee ja kuinka se on ymmirrettivissa.
Jokainen fysiologi ja jokainen psykologi, joka on tutustunut n. k. kokemusperiiseen sielutieteeseen, tietda
ettd ihminen on olento, jossa sielulliset tajunnan ilmiét kayvat kasi kadessa aineellisten ilmiditten kanssa.
Kun ihminen ajattelee ja tuntee, tapahtuu samalla vastaava aineellinen, muutamat sanovat sihkoéllinen ilmi6
hinen fyysillisessa koneistossaan, aivoissa ja hermostossa. Tamin nojalla materialistinen katsantokanta on
tehnyt tuon tunnetun johtopaitoksensa, ettd koska kaikkia sielullisia ilmi6itd seuraa rinnakkain jonkinlaiset
fysiologiset ilmiot, ei ole ilman naitd fyysillisid eli fysiologisia ilmi6itd olemassa mitddn tajunnallisia
sieluilmi6itd. Sentihden sanovat materialistiset fysiologit ja kokemusperiiset psykologit, ettd ihmisen koko
personallinen sielu-eldima sisaltyy hanen ruumiilliseen elimistoonsa, ja lisdavat: kun te esim. tutkitte ihmisen
unieldimad, huomaatte, kuinka thminen todella on riippuvainen aineellisesta koneistostaan, ruumiistaan, silla
unieldmassa thmisen tajunta siirtyy isoista aivoista pieniin aivoihin ja selkdytimeen eikd siis unielima saata
olla personallisesti itsetietoisaa samalla tavalla kuin paivielimai; isot aivot valittdvit paivitajunnan sielullisia
ilmioita, ja kun nama isot aivot ovat horrostilassa (nukkuvat) ja tajunta on laskeutunut alaspiin pieniin
atvoihin ja selkdytimeen, niin thminen ei ole sama itsetietoinen, tekojaan ja tunteitaan hallitseva olento kuin
paivilld vaan hin muuttuu olennoksi, jonka kaikki tajunnalliset elonilmaukset ovat sekasotkuisia tai ainakin
toisten lakien hallitsemia kuin piivitajunnallisen itsetietoisuuden. Sentdhden ihminen unessa saattaa
menetelld toisin kuin piivitajunnassa. Unessaan hin saattaa tehdd hullunkurisia tekoja eikd ithmettele, ettd
tapahtuu yhtimittaa mitd merkillisimpia vaihteluita. Piinvastoin on ihmisen alitajunnalla, joka tulee
nakyviin, kun paivatajunta laskeutuu aivokynnyksen alapuolelle, luonnostaan esim. dramatisoiva eli
niytelmillinen kyky. Aivan yksinkertaisia fyysillisid ilmioitd tulkitaan monimutkaisten unien vilitykselld.
Jos ihmisen nenin alle hinen nukkuessaan pistetidn tuoksuva ruusu, hin alitajunnassaan, silloin kun se
ottaa vastaan hermojen vilittimin sanoman tuoksuvasta ruususta, selittdd timan draamallisesti unen
muodossa esim. siten, ettd han kavelee ihanassa ruusutarhassa. Thminen on ikdankuin paljon lapsellisempi,
tyhmempi ja itsetiedottomampi olento unissaan, sanovat fysiologit, kuin paivitajunnassa.

Ja tietysti pitdisi niin olla kaikkien teoriojen mukaan, ellei olisi olemassa ihmeellinen tosiseikka, jota
eivit fysiologit ja tavalliset kokeelliset psykologit saata ottaa lukuun, koska he yleensi eivit sitd tunne. Se ei
ole siksi yleinen ilmi6, ettd jokainen nykyaikainen sielutieteilijd kohtaisi sitd luvuissaan tai empiirisissd



tutkimuksissaan. Mutta ilmié on olemassa ja se ilmi6 on, ettd ihminen uni-elimassddn saattaa olla aivan
sama olento kuin paivilld, saattaa tuntea itsensd aivan samaksi ja olla yhti itsetietoinen ja yhtd vapaa kuin
péivitajunnassaan sekéd ulkomaailman ettd omien sielullisten tajuntatilojensa suhteen, saattaa siis yhta paljon
hallita itsedédn ja olla itsensd herra unessa kuin péivilld. Mind tunnen ihmisig, joille tillainen unitila on aivan
luonnollinen. He nukkuessaan kummallisella tavalla jatkavat piivdelimidnsid, liikkuvat keveimmin ja
nopeammin, mutta toimivat muuten samalla tavalla kuin paivalld. Tietysti tima tapahtuu sielullisesti,
ruumiillisesti he eivit saata toimia samalla tavalla. Uni-elimissdin, vaikka ovat mielestdan aivan hereilldan,
eivit voi esim. nostaa fyysillisia huonekaluja, mutta muuten ovat kaltaisiaan, puettuja niinkuin paivalla,
tunteiltaan ja ajatuksiltaan samoja.

Tallaisen unitilan pitdisi tietysti fysiologien ja tavallisten kokeellisten psykologien mielestd olla aivan
mahdoton, sairas, epdnormaali, silld ethdn ithminen sellaisessa tilassa saata nukkua. Jos hin on sama kuin
paivilla, tiaytyy hinen tajuntansa toimia isojen aivojen vilitykselld. Vai olisiko hdn niin epanormaalinen
olento, etta hanelld pikku-aivot ja selkdydin olisivat samalla tavalla organisoidut kuin isot aivot? Ei, silld
tutkiessaan tiedemiehet voivat huomata, ettd hinen pikku-aivonsa eivit ole samanlaisia kuin isot aivot vaan
ovat rakennetut niinkuin vastaavat elimet muilla ihmisilla.

Kuinka nyt titd salaperdistd ilmi6ti voimme ymmartdd ja onko tdma sitd yliaistillista tietoa, jota
thminen tarvitsee? Me voimme okkultisesti aivan hyvin ymmartad, mistd ilmi6é johtuu. Emme saata
kumota sitd selviid lakia, jonka kokeelliset sielutieteilijat ovat keksineet, ettd sielulliset ja aineelliset ilmi6t
kdyvit rinnakkain, kasi kddessd. Laki kuin laki, jos kerran laki pitdd paikkansa. Mutta mitd voimme
okkultisesti huomata? Sen kummallisen seikan, ettd ihminen fyysillisessa ruumiissa on muuta kuin vain —
kayttaakseni vanhojen filosofien ja alkemistien lausetapaa — maata, vettd, ilmaa ja tulta. Hanen fyysillinen
ruumiinsa on kokoonpantu paitsi niistd aineista, joita me fyysillisilld aistimilla havaitsemme, sellaisistakin
aineista, joita emme tavallisella fyysilliselli silmalldi ndekddn ja joita me okkultismissa eli salatieteessd
olemme tottuneet kutsumaan eetteri-aineiksi. Namai ainekset muodostavat aivan kuin nakymittoman
puolen fyysillisesta ruumiista. Thmisen tajunta toimiessaan fyysillisessd ruumiissa ja sen aivoissa ei ole
ainoastaan fyysillisten solujen valittima vaan kulkee myos nithin sisiltyvien eetteriainesten kautta. Siis
ihmisen tajunnan valittdjand on suurempi joukko aineellisia lmiéitd kuin fysiologit tuntevat. Fysiologit ja
kokeelliset psykologit tuntevat ainoastaan niitd ilmiGitd, joita he saattavat aistimilla ja koneilla havaita
fyysillisessd ruumiissa, mutta toinen puoli niista ilmioistd, jotka ovat ulkopuolella fyysillisen aistthavainnon,
jad heiltdi huomaamatta. Kun ihminen ajattelee tai tuntee, ei siis tapahdu aineellinen parallelli-ilmi6
yksinomaan karkeasti fyysillistd laatua — ei siis vain sihk6-ilmid, vaan myds virdhtely hienommassa
aineessa jota emme nde mutta jota kutsumme eetteriksi.

TaAmi eetteri on nyt sitd laatua ja siind suhteessa fyysilliseen ruumiiseen, ettd se saattaa siitd erkautua.
Se saattaa epdnormaalisissa tapauksissa eristdytya fyysillisestd aineesta. Thminen saattaa ikddnkuin jakautua
kahtia fyysillisesti. Yliaistillisten ilmiditten esimerkkikokoelmiin on kerdilty useita sellaisia tapauksia, ettd
sama ihminen on nihty kahdessa paikassa yhtaikaa. Niinkin selvd ilmié kuin seuraava on niissa
kokoelmissa: opettajatar Emilie Sagée, joka kirjottaessaan taululla luokkansa edessi tyttdjen hinti
katsellessa, oli samalla heiddn nihtensd, kun joku ensin sattui huomauttamaan, ulkona puutarhassa
kivelemassa. Tallaisia tapauksia on ja ne nayttivit meille objektivisesti, ettd ihmisen fyysillinen olemus
saattaa jakautua kahtia. Salatieteen kannalta muuten vanhastaan tiedetain, ettd thmisen fysiologinen olemus
saattaa ndin jakautua. Ehdottomasti pitid paikkansa tuo laki, ettd sielullisia ilmioitd vastaavat madrdtyt
aineelliset ilmiot, mutta itse aineelliset ilmiot ovat kaksinaisia: fyysillisid ja eetterisid ja saattavat ilmetd
kahtena. Personallinen tajunta on vain toisessa paikassa. Jos personallinen tajunta on eetterisessa
haahmossa, joka kulkee puutarhassa, silloin opettajatar seisoessaan taulun luona, on aivankuin hetkeksi
poissa tajunnastaan. Mutta jos hdn on itsetietoinen fyysillisessd olemuksessaan, niin toinen puoli hinesti,
joka on ulkona, on vain aineellinen ilmi6. Samalla tavalla ihmiset, jotka nakevit selvid unia sitd laatua, josta
asken puhuin, ettd he ovat itsetietoisia ja hereillddn ja saattavat nahdd oman fyysillisen ruumiinsa, — ovat
tietoisia haamussa eli kaksoisolemuksessa, silld fyysillis-personallisesti itsetietoinen ihminen ei saata olla
ilman fyysillis-eetteristi ainetta.



Tima on ensimiinen tosiseikka, minkd ihminen ymmirtad, joutuessaan tekemisiin yliaistillisen
maailman kanssa. Han ei voi olla toisessa maailmassa sama personallinen olento kuin hin on tissa ilman
tatd fyysillis-eetteristd ainetta. Siis hdn ei voi olla olemassa kuolemankaan jilkeen ilman fyysillis-eetteristi
ruumista, joka valittdd hinen personallista itsetietoisuuttaan, ellei hin muutu toiseksi olennoksi. Ja minki
kokemuksen itse asiassa ne ihmiset tekevit, jotka ovat hereilldan ja personallisesti oma itsensa ulkopuolella
fyysillistd ruumista? He tekevit sen kokemuksen, etteivit tiedd minkalainen on ihmisen tila kuoleman
jalkeen. He eivit tapaa kuolleita, ellei joku vainaja tule heiddn luokseen puhumaan heille. Joskus kuollut
sukulainen tai ystivi saattaa tulla heiddn luoksensa, ja he voivat tietdd, ettd han on kuollut, he voivat puhua
hinelle, mutta he eivit kykene itse lihtemain vainajien valtakuntaan, helvetteihin ja taivaisiin ottamaan
selvad, kuinka sielld on. Taman huomion he pian tekevit. He kylld ovat padsseet ihmeelliseen tietoon siita,
ettd thminen saattaa olla olemassa ulkopuolella karkeata fyysillisti valinettddn, mutta he eivit saata paistd
vainajien yhteyteen muitta mutkitta. Itse asiassa tima ilmi6 on epanormaali. Se on pohjaltaan aineellinen
lmi6 eikd sellainen henkinen ilmi6, jonka tarpeessa totuudenetsija on. Se ei anna hinelle sitd henkista
tietoa, jota hin kaipaa.

Silli henkisen tiedon kaipuu on lyhyesti mairiteltynd tima: »onko ihminen toinen olento kuin
fyysillisen ruumiin vilitykselld ilmeneva personallisuus? Onko ihminen todella sellainen kuolematon
olento, joka on olemassa kuoleman jilkeen? Missd ovat vainajat olemassa kuoleman jilkeen? Jos heitd on
olemassa, tiytyy eldvassi thmisessd jo piilld kuolemattomuuden siemen. Ja jotta thminen eldissddn voisi
paastd tietoon vainajien olotilasta, taytyisi hidnen tulla tietoiseksi siitd puolesta itsestidn, joka on
riippumaton fyysillis-eetterisestd personallisuudesta. Tama on se henkinen tieto, jota totuudenetsija kaipaa
toisen herdymyksen jilkeen.
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UUDESTASYNTYMINEN KRISTUKSESSA.

Puhuttiin viime kerralla siitd eldimastd, jota salatiedettd harjottava ihminen saattaa eldd ruumiin
ulkopuolella. Mainittiin, ettd on ero tehtivd kahdenlaisen ruumiin ulkopuolella olon vililli. Toinen on
oikeastaan fyysillisen ruumiin kahtiajakoa vain, toinen on varsinaista elimii ja oloa fyysillisen ruumiin
ulkopuolella.  Edellisenlaatuiseen elimiin ruumiin ulkopuolella, joka perustuu fyysillisen ruumiin
kahdistumiseen, on taipumusta herkkituntoisilla henkil6illd, jotka luonnostaan ovat fyysillisesti
mediumistisia, ja myOskin henkil6illd, jotka ovat salatieteilijoitd silld tavalla, ettd vaikutin, joka heitd
elihyttda, on uteliaisuus tai ainakin tiedonhalu, jota emme teosofeina saata tiydellisesti hyviksyd. Kun niet
thminen on ulkona fyysillisestd ruumiistaan eetterisessi haahmossa, niin hanelle ei ainoastaan ole
mahdotonta pyrkid vainajien varsinaiseen valtakuntaan, muutamia poikkeuksia lukuunottamatta, vaan hin
on myoskin altis samoille haluille ja himoille kuin fyysillisessd ruumiissaan ollessaan. Han ei itse ole
valttimittd siveellisesti eli moraalisesti parempi kuin piivitajunnassaan, ja on vield lisittiva, ettd hin
paivitajunnassaankaan ei tarvitse olla erittdin kehittynyt siveellisesti voidakseen saada aikaan tillaisia
kaksistumisilmi6ita.

Kun n. 15 vuotta sitten erityisesti tutkin naita asioita kdytannollisesti, naytettiin minulle esimerkeilld ero
eetterisen ja varsinaisesti henkisen ruumiista ulkonemisen valilli. M. m. selveni minulle ero seuraavan
tapauksen kautta. Erds ranskalainen salatieteilijd, joka ei ollut teosofi eikd ollenkaan hyviksynyt teosofista
liikettd, istui huoneessaan, luultavasti Parisissa, ja kirjotti kirjotuspoytansa airessa, joka oli akkunan luona.
Vaikka hin muuten oli tavallisen ihmisen niakéinen, kiintyi huomioni hanen silmiinsi, joissa paloi tumma,
synkkd hehku. Kadulta kuului rattaiden ajoa ja hin kdantyi akkia katsomaan, aivankuin olisi aavistanut

jotakin. Kadulta ajoivat vaunut ohi, niissd istui upea, kaunis nainen ja herrasmies. Silloin tima ranskalainen



salatieteilijd tunsi voimakasta mielenlitkutusta enkd mind ymmartinyt muuta kuin ettd hén, joka nihtavasti
oli rakastunut tuohon naiseen, akkia tuli mustasukkaiseksi sen takia, ettd vieras herrasmies ajoi vaunuissa
naisen seurassa. Luultavasti hinelld oli syvempikin syy, minkédtahden hin samassa menetteli niinkuin
menetteli, mutta sitd en silloin osannut nihdd. Niin ainoastaan nima selvisti nakyvit tunteet hianessd. Nyt
hin heti heittdytyi pitkilleen sohvalleen huoneessaan, eikd kestinyt monta sekuntia, — niin hatrjaantunut
hin oli tissd okkultisessa tempussa, — ennenkuin hin nousi eetterihaahmossaan fyysillisestd ruumiistaan ja
kiirehti seindn kautta vaunujen jalkeen ja sisidn vaunuihin. Han tietysti oli aivan nakymiton niille, jotka
vaunuissa ajoivat, mutta itse hin saattoi tdydellisesti nahda ja kuulla heitd. Hin oli heiddn luonaan kuin
tyysillinen olento ainakin, mutta nakymittémana. Tama niky vaikutti minuun erittiin inhottavasti ja
ymmirsin selvisti, ettd tuo ei ollut korkeata okkultismia. Sehdn oli kerrassaan salaisten voimien
prostituoimista, niiden kayttimista personallisiin tarkotuksiin!

Todellinen salatieteellis-henkinen oleminen fyysillisen ruumiin ulkopuolella on aivan toista laatua. Se
on kayttadkseni muuatta raamatullista vertausta, joka mielestini tihidn kohtaan hyvin sopii, ottamista osaa
kuninkaanpojan hiihin. Te muistatte timin Kristuksen vertauksen kuninkaanpojan hiisti, joihin kaikkia
kutsuttiin: ovella kuitenkin katsottiin, kuka on puettu haidvaatteisiin, kuka ei. Ken ei ollut hadvaatteisiin
puettu, hin ei pddssyt ovesta sisille. Tama on kirjaimellisesti totta salaisen maailman suhteen ja todellisen
elimian suhteen ulkopuolella fyysillisen ruumiin. Jos ei ihminen ole risunut paaltddn fyysillista
personallisuuttaan ja pukeutunut hidvaatteisiin — tima sana on sekd vertauksellinen ettd myo6skin
realistisesti tosi — ei hin voi astua sisddn salaiseen elimiin, todelliseen okkultiseen elimiin ruumiin
ulkopuolella. Sentihden hinen olemisensa siind maailmassa, jota me kutsumme henkimaailmaksi, ja hinen
kuulumisensa sithen maailmaan jasenend perustuu ja nojautuu sithen, ettd hinessi on herannyt uusi
inhimillinen sielu, uusi personallisuus niin sanoaksemme.

Ja mikéd voima se timan personallisuuden saattaa herittda? Ainoastaan jumalallinen rakkaus ja saali.

Kaikille teosofeille ja kaikille thmisille, jotka tahtoisivat, ettd heididn elimansd nukkuessaan — illan ja
aamun vililld — ei menisi hukkaan, vaan jotka soisivat silloinkin eldvinsi ja olevansa jollakin tavoin tietoisia,
kaikkialla on aina viisaiden puolelta annettu se neuvo, ettd heidin ei pidd pyrkid vikindisest itsetietoisiksi.
Ei kenenkadin pida ajatella maatapannessaan: »jospa mind nyt olisin itsetietoinen ulkopuolella ruumiin, jospa
voisin elad personallista eliméa ja muistaa huomenna heritessani, mitd olen tehnyt, missa olen liikkunut ja
ollut yon aikanal» Ei kenenkéidn pida ajatella niin, silld kun ndin ajattelee, on siind personallinen ja itsekis
virihtely mukana, joka vaikuttaa, ettd kun poistuu fyysillisestd ruumiistaan, niinkuin jokainen ihminen yolla
poistuu, tulee vetineeksi vahan eetteristd ainetta mukanaan. Tama pidattad thmistd maanpiirissa eikd anna
hinen henkensd kohota asianomaiseen olotilaansa. Sitd vastoin meidin kaikkien, jos tahdomme kehittya
henkisessa ja salatieteellisessid elamissa, pitdd ajatella kun laskeudumme levolle: joko ylimalkaisesti »jospa
minua voitaisiin nyt yolld kiyttdd hyvin palvelukseen ja rakkauden t6ihin, ei ollenkaan niin, ettd minun
tarvitsisi siitd mitain tietda, ettd minulla pitaisi olla siitd mitidn muistoa herdtessani aamulla, vaan ainoastaan
niin, ettd voisin jotakin hyvai tehdd. Tahdon antaa itseni rakkauden palvelukseen — jospa voisin jotakin
hyvii tehdily — tai sitten, jos tiedimme erityisen henkil6n, joka olisi lohdutuksen tai henkisen valistuksen
tarpeessa, — »0i, jospa nyt nukkuessani voisin olla hinelle hyodyksi ja hdntd auttaa» Toinen tai toinen.
Kysymyksessa pitaa olla epaitsekis personaton tyo, ei mikain salatieteellinen voitto itselleen, ei mikdin
merkillinen tietoisuus eika erityisia okkultisia huomioita, joita voisi muistaa péivilld. Ja iloinen voi ihminen
olla, jos hin saa niin nukkua, ettei »muista» mitdan aamulla herétessdin, vaan jos hinelld vain on hyvi olla ja
ithana tunnelma sielussaan, silld silloin hintd varmasti on voitu kiyttdd hyvin palvelukseen. Muuta meidin
el pidi toivoa. Kaikki salatieteelliset kyvyt ja okkultiset voimat tulevat itsestddan, kun niiden aika on, ja jos
on tarpeellista. Meidén ei pida toivoa muuta kuin ettd voisimme olla hyodyksi maailmassa.

Varsinaisessa elimassdaan ruumiin ulkopuolella ihminen on toinen olento. Hin on siind tilassa niin
suuressa maarin toinen olento, ettd miltei kauhulla tai vieromisella ajattelee fyysillista kdyttovilinettdan, joka
silloin merkitsee hinelle koko fyysillistd personallisuutta. Han ajattelee: »tuo inhottava olento, joka on niin
alhainen, ettd se eldd tietimittomyydessd ja pimeydessd, tuntematta mitdan korkeampaa, tuo on minun



vankeuteni» Ndin hin alussa ajattelee kokiessaan todellista elimia fyysillisen ruumiin ulkopuolella toisessa
maailmassa. Vihitellen hinen fyysillinen personallisuutensa kehittyy sellaiseksi, ettei hdnen tarvitse kauhulla
sitd ajatella, — ja tietysti, ohimennen sanoen, hinen kauhunsa fyysillistd personallisuutta kohti ei merkitse,
ettdi meiddn kannaltamme katsoen hidnen piivitajuinen personallisuutensa olisi mikdin huono tai

ala-arvoinen personallisuus; se on tietysti fyysillisesti katsoen sangenkin valistunut, mutta salatieteilijan
itsekritiikki tapahtuu henkisen eliman kannalta.

Voimme nyt syysta kysyéd, mitenkd on ymmaérrettdva, ettd uusi olento ihmisessi muodostuu. Misti se
uusi olento tulee, kuinka ihminen on toinen salatieteellis-yliaistillisessa elimissid kuin personallisessa
elimissd? Kuinka timéd on ymmarrettdvissa? Mistd se johtuu ja mitd se merkitsee? Muistatte, ettd eradssa
ndistd luennoista sanottiin, ettd ihminen oppiessaan vihitellen tuntemaan Jumalaa tulee lopulta sithen
kohtaan, ettd hin niakee Jumalan kaikkialla. Ensin hin niki Jumalan mindssa, sitten lihimaisessaan, lopuksi
kaikkialla, ja timd kokemus, kun hin nidkee Jumalan kaikkialla, on erityisen ithana autuaallinen kokemus,
josta lihtien hinelle alkaa onnellinen elami. Erddssd toisessa esitelmissd, kun totuuden etsimisen tietd
kuvailtiin toiselta kannalta, sanottiin, ettd ihminen kulettuaan alyllisen herdymyksen ldpi tulee siveelliseen
herdymykseen, jolloin suuri yhtendinen eldimi eli Jumala rupeaa litkkumaan ja tuntumaan ihmisen sisissi,
niin ettd han el ainoastaan nie dlynsa silmalld, ettd on olemassa yhtendinen elimi, vaan etti hin myos
tuntee sen sisassadn nostavana, puhdistavana voimana ja rakkautena kaikkia kohtaan.

Nima mystilliset kokemukset, Jumala kaikkialla ja yhtendisen elimin tunteminen, ovat itse asiassa
samaa, vaikka kuvatut eri tavalla. Ja kun thminen tekee timin kokemuksen Jumalasta, ettd jumalallinen
elimai, joka on kaikkialla, on my06s hianessi, silloin hinessa, tosin alussa hinen itsensi tietimitta, sikidd uusi
olento. Silld timi on hinen ensimiinen varsinaisesti henkinen eli salatieteellinen kokemuksensa.

Nyt ymmarrimme, mitenkd tima kdy pdinsa, jos muistamme seuraavia tosiseikkoja.

Timid yhtendinen elimd, jota kutsumme Jumalaksi, timd suuri rakkaus ja armeliaisuus, tima
thmeellinen voima, autuus, viisaus ja elima kaiken ilmi6llisen olemisen takana, tima on tajunta, jossa eldvat
kaikki ne ihmiset ja kaikki ne olennot, enkelit ja jumalat, jotka ovat kehittyneet niin pitkille, etti he ovat
tulleet tdstd yhtendisesta eldimista tietoisiksi. Téssa eri nimilld, milloin Herraksi, milloin Kristuksekst j. n. e.
kutsutussa tajunnassa he kaikki elavit. He ovat eri pitkalld kehityksessaan tdssa tajunnassa, he kisittavat sitd
eri tavalla, ovat sithen eri mairissd uppoutuneet, ovat eri mitassa silld tiyttyneet, mutta siind he kaikki
elivat. Kaikki vihityt, Mestarit, jumalat ja niiden ylipuolella olevat olennot, jotka ovat todellisesti tietoisia
jumalallisesta eldmastd, eldvit tissd tajunnassa. Eikd tima jumalallinen elimi ole mikddn »prinsiippi»,
mikdan kylmid, personaton todellisuus, mikddn koneellinen luonnonlaki, vaan elivi, personallinen
todellisuus. Se on personallinen niiden olentojen kautta, jotka siind elavit. Jumalallinen elimi on itsessddn
mittaamaton, ddreton, kisittdimiton. Jokainen olento, joka sithen uppoutuu, joka sitd tajuaa, tulee
osalliseksi siitd toisen olennon vilitykselli. Me voimme jo paikallisesti ymmirtaa, etteivit kaikki
yksilo-tajunnat tdssa suuressa elimassa ole vieretysten, vaan samassa paikassa; ne ovat aivankuin yhta. Siind
Kristustajunnan piirissa, johon yksilé joutuu, on ennestidn olemassa toisia olentoja, ja heidin tajuntansa eli
auransa vaikuttaa uuteen tulokkaaseen, tunkee hineen, niin ettd hin tulee siitd osalliseksi ja jumalallinen
elima, johon hin uppoutuu, ilmenee hinelle personallisena. Kaikki ihmiset, jotka ovat tehneet varsinaisia
henkisid kokemuksia, olkoot ne kuinka alkuperiistd laatua tahansa, ovat aina olleet huomaavinaan, ettd
jokin olento tiyttda heiddn sielunsa. He kutsuvat sitd personalliseksi Jumalaksi. Taalld kristikunnassa sitd
useammin vield kutsutaan Kristukseksi. Sellainen ihminen, joka todella tekee henkisen kokemuksen, hin
sanoo aina: »hengessani tulen tekemisiin Kristuksen kanssa.» Tai jos hin kayttda toista nimed, hin sanoo:
»mind joudun yhteyteen Isin kanssa» Mutta joka tapauksessa joku mystillinen olento aivan kuin ottaa
hinet syliinsd. Tdmi el ole erehdystd. Tami tunne on aivan oikea. Jumalallisessa tajunnassa on
personallinen puoli edustettuna niiden olentojen kautta, jotka siind eldvdt. Sentihden on aivan oikein
sanoa, ettd kun kehitymme henkisesti, joudumme tekemisiin — yhteyteen — Kristuksen kanssa.

Nyt kutsutaan ensimdisti suurempaa kokemusta tdsti sisdisestd Kristus-eldmistd ja mystillisestd



yhteydestd Jumalan kanssa, niinkuin tieditte, Kristuksen syntymiksi ithmisen sisdlli. On usein kysytty, mitd
on tuo Kristuksen syntyma ihmisen sisdssd, josta puhutaan teosofisessa kitjallisuudessa. Meillihin on
korkeampi mind. Korkeampi minimmeké se syntyy ja tulee tietoiseksi? Minkitihden sitd kutsutaan
Kristuksen syntymaksi? Aivan tiydelld syylld, kuten heti selitin. Korkeampi mini ja personallisuus on
jokaisessa ihmisessd, mutta silta korkeamman minidn ja personallisuuden vililld kulkee aivankuin sumun
lapi, niin ettd thminen tavallisessa mindssain el tiedd korkeammasta mindstain. Eikad hin voi tietad siitd eika
se vol hdnessa heritd eikd hin voi alkaa elda siind, ennenkuin Kristus syntyy hinen sisdssian. Mutta
Kristustajunta ei voi syntyd, ennenkuin hin saa apua henkisen maailman puolelta. Kristusmaailman avulla
tapahtuu puhdistus hidnen personallisessa tajunnassaan, niin ettd silta personallisuuden ja yksilllisyyden eli
korkeamman minan vililld edes hetkeksi héipyy ja hividaa. Thminen ei voi omin voimin nousta personalli-
sesta tajunnasta korkeamman mindn tajuntaan. Hinen tdytyy saada jumalallisen elimin puolelta se apu,
ettd se tayttdd hinet ja nostaa hinet ja puhdistaa hinet. Kun hin timin kokemuksen tekee, silloin hin
vaikkapa hetkeksi yhtyy omaan todelliseen mindinsid, korkeampaan mindinsi, ja silloin on Kristustajunta
vaikuttanut hinen personallisuuteensa ja ikddnkuin syntynyt hanen sisadnsi. Ja vaikka thminen ei aivan
yksityiskohtia my6den tédstd tietdisi, vaikkei hanelld olisi ollut sellaisia yliaistillisia kokemuksia, ettd hin
varmasti tietdisi Kristuksen hidnessa syntyneen, niin jos Kristus on ihmisessé edes siinnyt, jos Kristustajunta
on sellaisessa suhteessa ihmiseen, ettd hdn aivan kuin kantaa sitid sielunsa kohdussa, silloin on kuitenkin
olemassa varma tunnusmerkki saman ihmisen personallisuudella. Ihminen, jonka sisdlli vaikuttaa
Kristuksen voima, hin on niet personallisessa tajunnassaan ehdottomasti hyvi, anteeksiantavainen ja
rehellinen eikd koskaan tahtoisi mitddn pahaa. Sentihden Kristus-kokemus on direttoman tirked ihmisen
koko kehitykselle. Sen peristd ihminen ei endd tahdo pahaa. Silti hin ei ole tiydellinen olento. Piinvastoin
vieli myohemmin, kun Kristus hinessad varsinaisesti syntyy, hin syntyy tallissa, s. o. keskelld eldinten
joukkoa, silli hidnen personallisuutensa on vield eliimellinen. Sen voimat ovat niet kuin tuntemattomia
luonnonvoimia, joita thminen ei osaa kdyttid hyvin palveluksessa. Kristuksen syntymin jilkeen alkaa
totuudenetsijille varsinainen elimintaistelu. Hinen silmidnsd aukenee uudella tavalla personallisuuden
vaistoille ja haluille. Ennen, kun hinelld ei ollut Kristusta, hin ei osannut niitd arvostella muuten kuin
kiytannollisen jirjen kannalta ja avulla — sen mukaan, missd mairin ne olivat hinelle itselleen ja toisille
personallisina olentoina hyodyllisid tai vahingollisia, mutta nyt hin arvostelee niitd toisella tavalla. Hin
tuntee, ettd hinen pitdisi kaikki voittaa eli paremmin: muuttaa kaikki salaisiksi taikavoimiksi. Hinen
heikkoutensa sisaltivit yhtd suuria mahdollisuuksia kuin hianen hyveensi. Kaikkien kykyjen arvotus on
kaytannollisesti ratkaistava. Paheista on tehtivi portaita, joille ihmisveljet voivat astua matkallaan yléspain.
Hyveistd on tehtiva loistavia tihtid, jotka ndyttivat thmisille tietd pimedssa.

Talla tielld edetessddn ihmisessd vahvistuu Kristus-voima ja henkisesti eli selvinikoisesti katsoen
hinessi silloin kasvaa uusi olento, uusi ihminen. Téstd uudesta thmisestd hin tulee tietoiseksi, niin pian
kuin hidnen itsetietoisuutensa voi vaikkapa hetkeksi siirtyd nikymattoméssd maailmassa uuteen ihmiseen,
hineen itseensd uutena ihmisend. Vield myShemmin tulee hetki, jolloin tapahtuu se, mikd Uudessa
Testamentissa kuvataan kertomuksella kasteesta. Thminen kay itse asiassa lapi kaste-kokemuksen toisessa
olotilassaan, ulkopuolella fyysillisen ruumiin, kaste-kokemuksen, jolloin Jumala eli nikymitén suuri elima
sanoo hinelle: »sind olet minun poikani, ja mind rakastan sinua» Tdma on ithmiselle mitd ihmeellisin
kokemus ulkopuolella fyysillisen ruumiin. Silloin hin itse huomaa tosiaan olevansa toinen olento kuin
hinen fyysillinen personallisuutensa. Ja silloin hidn my0s tietdd olevansa tuon salaisen maailman
kansalainen, ottavansa hddpukuun puettuna osaa kuninkaanpojan hiihin ja kykenevinsi tekemiin tyotd
nikymittémassid maailmassa.

Mika on nyt hanen elaminsa sisdlto, mikd hinen pyrkimyksensa, mihin hanen katseensa on suunnattu?
Sithen ettd han kehittyisi — kéytdn nyt sanaa, jolla on kummallinen, ehkd vahian epidmiellyttivd kaiku
meididn teosofien korvissa — ettd hin kehittyisi mediumiksi; ei mediumiksi kaikenlaisille astraalisille ja
personallisille eli itsekkaille voimille, vaan Mestarin eli salaisen veljeskunnan eli Kristuksen eli Isin Jumalan
mediumiksi ja vilikappaleeksi — kaikki ndma nimitykset tarkottavat kaytinnollisesti samaa asiaa. Hanen
pyrkimyksensi ei ole tulla itse suureksi tietdjaksi tai ihmeelliseksi olennoksi. Hanen pyrkimyksensi on
yksinomaan tulla sellaiseksi, ettd rakkauden ja totuuden voima voisi hinti esteettd kiyttid. Héinen elimansi



on suurta tyotd, todellista tyotd itsensd puhdistamiseksi ja voittamiseksi. Salatieteilijind hin ei saa kehittyd
ikdankuin koneeksi, jota korkeampi voima ilman hinen myé6tavaikutustaan voisi kayttid ja panna litkkeelle,
vaan hinen on tultava elaviksi palvelijaksi, raamatun nimitykselld »pojaksi talossa», joka aina tahtoo
pienimmassikin totella Isin kiskyd, mutta ei ole orjan tasalla eikd kuin ofrja sokeasti, ymmartimattd taytd
isinndn kiskyjd. Pojaksi hinen tulee kasvaa, pojaksi, joka ymmairtdd Isdd hyviksi ja viisaaksi ja itse aina
nikee, ettd mitd Isd kiskee, on oikeata ja valttimatonta, ja heti lomielin tayttda isinsa pyynnon. Sellaiseksi
hinen tulee kehittyd, ja sentihden hinen saavutuksiinsa kuuluu kaikenlaisten yliaistillisten voimien
hankkiminen, mutta hin tietdd nyt, mitd hinen tulee hankkia, milld tavalla ja miksika.

Kauemmaksi meidin el tarvitse seurata salatieteellistd kehitystd. Ymmirrimme jo selvisti, jos olemme
kisittineet, mitd on puhuttu, ettd opetuslapsen ihanne joka viikkyy meidin silmissimme todellisesti
saavutettavana ihanteena, on siini, ettd itse tulisimme niin itsettomiksi, vaikka samalla mitd todellisimmin
omaksi itseksemme, ettd taivaallinen Isd eli Mestari eli Salainen Veljeskunta eli Kristus voisi esteettd meité
kayttdd hyvin palvelukseen ihmiskunnassa.
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Kun minua pyydettiin tdssa tilaisuudessa puhumaan mietiskelystd ja antamaan neuvoja, miten
mietiskelyd voisi harjottaa eli salatieteellisen tyon alkuvalmistuksia tehdd omin pdin, paitin puhua yleensi
joogasta omin pdin, koska en tahtoisi antaa minkainlaisia neuvoja umpimahkain vaan soisin, ettd kaikki
kasittdisivat, kuinka korkea, merkillinen ja vaikea tallainen tyoskentely on ja kuinka vaarallinenkin se on.

Mité jogga merkitsee?

Te tiedatte luultavasti kaikki, ettd intialainen sana jooga merkitsee yhtymisti, yhdistimistd, ihmisen
»yhtymistd Jumalaan», kuten sitd tavallisesti linsimailla kddnnetddn. Jooga on selitys siitd, milld tavalla
thminen hengessdin voi yhtyd Jumalaan. Jooga on sitten myos itse tuo menettelytapa — tuo tyoskentely,
jonka avulla thminen hengessain paisee Maailmanhengen, Maailmanjirjen, Jumalan yhteyteen. Tama on
tavallinen joogan mairitys.

Tistd selityksestd jo ymmirrimme, mikd vakava asia on kysymyksessd. Ja jos nyt annan pienen
kuvauksen siitd, mitd jooga on, tulee vield paremmin nidkymain, kuinka korkea ja vaikea aine ja sen
yhteydessi oleva ty6skentely on.

Ajatelkaamme hieman meitd thmisid. Mikd on meilld yhteinen tunnusmerkki? Se on kuoleman
varmuus. Me olemme kaikki kuolemaan tuomitut. Meiddn on tapana puhua kuolemantuomiosta
muutamien rikosten yhteydessi. Me tieddmme, ettd muutamissa valtakunnissa vield kuoleman rangaistusta
kdytetddn. Mutta jos ajattelemme itsedimme, seisomme kaikki elaman edessa suurina pahantekijoini, koska
elimid on meille kaikille valmistanut saman kohtalon. Fyysillisesti katsoen on elimd meidit kaikki
tuominnut kuolemaan. Ei yksikddn meistd kdy vapaaksi tistd ihmeellisestd kohtalon laista vaan jokaisen
kohtalo lahentdd hinta kuolemaa.

Nyt kun sanotaan, etti jooga on yhtymistd Jumalaan, niin tdssd silminnahtivisti on kysymys
jonkinlaisesta vastakohdasta. Kuinka me, jotka olemme kuolemaan tuomittuja olentoja, voimme yhtyi
Jumalaan, silld eiké Jumala ole kuolematon? Eiké Elimin Henki, Maailmanjirki ole kuolematon? Téssa
vallitsee ilmeinen ristiriita: me olemme kaikki kuolemaan tuomitut, mutta jooga on yhtymista Jumalaan,
joka epadilemattd on kuolematon.



Tieddimme, ettd kaikki uskonnot ovat puhuneet ihmisille: »te olette kuolemattomia itsessinne.
Ainoastaan ruumiinne ja personallisuutenne on kuolevainen. Itsessinne olette kuolemattomia. Sentihden
teitd voi odottaa kohtalo, joka ei ole kuolevaisuudessa vaan kuolemattomuudessa.»

Kaikki uskonnot ovat pitkin aikakausia luvanneet ihmisille kuolemattomuutta ja jos tindpdivani
katselemme kristikuntaa, huomaamme, ettd kaikkein uskovaisten toivo on elai kuoleman jalkeen, vielipa
iankaikkisesti. He toivovat kuoltuaan pdidsevinsi Jumalan, suuren Eliminantajan ja Olemassaolon
Salaisuuden yhteyteen. Tdma toivo antaa heidin elimilleen voiman ja sisillyksen. Kuoleman peristd alkaa
heidin uskonsa mukaan ikuinen elama.

Mutta jos tutkimme heitd nyt, jos otamme heidit oikein tarkastelun alaisiksi ja kysymme heilta:
tieddttekd todella, ettd toivonne ei ole turha? Tieditteko, ettd varmasti olette olemassa ikuisesti?
Tiedatteko, ettd kuoleman jilkeen voitte yhtyd Jumalaan? niin heiddn tiytyy yhdelld suulla vastata: »sitd
emme tiedd. Me sen uskomme, luotamme sithen, koska Vapahtajamme on meille sen luvannut ja se on
pyhissi kirjassa kirjotettuy.

Tai sitten he, jos ovat vield rehellisempid, tunnustavat: »Me uskomme sithen sentidhden, ettd kaikki
muutkin niin uskovat, mutta emme sitd tiedd.»

Niin heidin tiytyy vastata. He eivit #edd, josko ovat kuolemattomia. He voivat tuntea ja toivoa
sisassdan, mutta heilldi ei ole tavallisissa oloissa mitddn tieteellisesti patevid todistuksia siitd, etti ovat
kuolemattomia.

Nyt tieditte, ettd jooga, niinkuin me kaikki teosofit selitimme, onkin se menettelytapa ja se luottamus
ja tieto, ettd thminen voi ja ettd ihmisen taytyy yhtyd hengessain Jumalaan, joka on kuolematon, mutta ei
kuoleman jilkeen, vaan tassi elimissid. Te tiedatte, ettd jooga, joka on kaikkien uskontojen salainen oppi,
sanoo: »Alkii luottako sellaiseen harhaluuloon, etti te olette, sellaisina kuin olette, kuolemattomia olentoja.
Alkii luottako sithen, ettd tulette elimiin ikuisesti ja etti kuoleman peristi tulette yhtymiin Jumalaan.
Alkii luottako siihen, silli se on erehdysti. Te olette kuolevaisia olentoja. Niinkuin teidin ruumiinne on
kuolemaan tuomittu, niin on teiddn personallisuutenne my6s kuolemaan tuomittu. Se, minki uskotte
omaksi itseksenne, se, jota kutsutte mindksenne, jota kuvailette katsellessanne itsednne, koko timi
personallisuus, jonka itseksenne tunnette, se on kuolevainen. Te ette ole kuolemattomia. Te olette
olemassa jonkun aikaa kuoleman jilkeen. Kun olette heittineet fyysillisen ruumiin, olette olemassa
ruumiissa, joka fyysilliselle katseelle on nikymaton. Se on rakennettu hienommasta aineesta, jos niin saa
sanoa, mutta sekin eldd vain jonkun aikaa. Teiddn personallisuutenne, joka on sama kuin nikymaton
ruumiinne, haihtuu, ja teistd ei jaa jalelle muuta kuin kaiku luonnon suureen muistiin. Teista ei jad jilelle
personallisuudestanne muuta kuin muisto ja te ette itse vol sitdi muistoa itsessinne sailyttad, silld
itsetietoinen itsenne ei ole muualla kuin personallisuudessa. Kylli on totta, ettd syvilld sisissinne on
olemassa Jumalallinen Henki — teiddn yksiléllinen mindnne, mutta se ei ole itsetietoinen, se ei ole niin
sanoaksemme personallistunut, se on sielldi takana salaisuutena. Te ette tunne muuta kuin omaa
personallisuuttanne. Se personallisuus hathtuu ja kuolee.»

Niin selittad uskontojen salainen oppi. Niin opettaa meille jooga ja kun jooga lisdd: »teidin
tehtivinne on yhtyd Jumalaan», merkitsee se toisin sanoin: »teiddn tehtdvinne on eldessinne tulla
kuolemattomiksi, voittaa kuolema. Jos te tahdotte joogaa harjotella, pitaa teidin voittaa oma kuolevainen
personallisuus. Teiddn pitad saavuttaa ikuinen elima nyt jo eldessinne ja ellette sitd saavuta nyt, ette voi sitd
saavuttaa kuoleman jilkeen, silld nyt on otollinen aika ja nyt pitda tyoskennelld niinkauankuin paiva on.»

Niin selittda jooga-oppli, ja tastd me, jotka olemme kuolevaisia olentoja, me, jotka emme ole ratkaisseet
kuoleman salaisuutta, me, jotka emme ole itsetietoisesti voittaneet kuolemaa, meidin pitéisi nyt taalld
eliessimme astua ulos omasta harharuumiistamme, tulla kuoleman valtakuntaan ja voittaa kuolon voimal



Meidin pitdisi tehdd itsemme iankaikkisiksi, kuolemattomiksi tissd eldissimme! Me huomaamme, miki
ihmeellisen vakava ja vaikea tyo timd on. Se on suurin ty6, mikd on annettu ihmiselle, silli missd on se
thminen, joka sithen ty6hon edes uskookaan?

Ajatelkaamme ihmisid. Jokaisella on paljon puuhaa omassa elimissdin, jokainen on kiinni milloin
missakin hommassa. Kuinka hénelld olisi atkaa, kiyttaidksemme uskonnollista lausetapaa, pelastaa oma
sielunsa? Kiristillisen puheen mukaan se tapahtuu ikdankuin kiden kadnteessd, meidin tarvitsee vain sithen
uskoa! Mutta aikain viisaus ja salainen tiede sanoo ja ne ihmiset, jotka ovat kokeneet, tietivit, ettei ole sielu
pelastettu silld ettd uskomme. Ainoastaan tiedon kautta sielun pelastuminen on mahdollinen, ainoastaan
siten ettd tulemme henkisiksi olennoiksi, itsetietoisiksi kuolemattomiksi olennoiksi.

Fyysillinen ruumiimme ei ole kuolematon, mutta meidin tiytyy tulla kuolemattomiksi silld tavalla, ettd
tiedimme olevamme toista kuin fyysillinen ruumis, ettd tiedimme vain kéyttivimme fyysillistd ruumista
asuinhuoneenamme ja valikappaleenamme tyotd tehdidksemme, mutta emme pidd ruumista omana
itsendmme. Meidan tdytyy oppia eldissimme jittimadn fyysillinen ruumiimme ja liikkumaan siind
maailmassa, jota kutsumme nikymittémaksi maailmaksi, sekid seurustelemaan niiden olentojen kanssa,
jotka kuolemattomuuden valtakunnassa eldvat. Niin suuri tyd on sellaisen ihmisen edessd, joka tahtoisi

ryhtyé joogaan.

Me ymmirrimme, ettd jos sellaiseen tychon ryhtyy, on hyvi, ettd on auttajia, neuvonantajia, ohjaajia.
Kuitenkin on osa tista tyosta sitd laatua, ettd sen voi jokainen suorittaa itsekseen. Osa tyostd on sita laatua,
ettemme siind tarvitse muuta suullista neuvoa kuin sitd, mitd on annettu kaikissa uskonnoissa, pyhissa
kirjoissa ja julkisissa jooga-jirjestelmissi. Kun sen neuvon otamme varteen, silloin voimme vaaratta
valmistaa itseimme pitkdn matkaa.

Toivon, ettd olette kaikki lukeneet pienen kirjasen »Elonneste». Toivon my0s, ettd olette lukeneet
kirjasta »Suuret Uskonnot» luvun »Kuinka vanhassa Intiassa totuutta etsittiiny. Niissd kuvataan joogaa ja ne
tiydentivit titd luentoa.

Uskonnoissa puhutaan ihmisen tiydellisyydestd ja annetaan ihmisille siveellisii neuvoja. Uudessa
testamentissa ja varsinkin vuorisaarnassa Kristus kehottaa seuraajiaan uuteen siveelliseen elimiin. Hin
antaa esim. viisi uutta kaskya: 4la koskaan kitvastu, ald katso naista himoitaksesi hinti, ald ole pahaa vastaan,
dld vanno dldkd kdy sotaa vaan rakasta vihollisiasi. Itimaitten suuri vapahtaja Buddha antoi niinikddn viisi
uutta kiskya kaikille ihmisille, kymmenen opetuslapsilleen. Mooseksen kymmenen kiskyd ovat tunnetut
kauas ulkopuolelle juutalaisten piirid. Mihin uskontoon tahansa tutustumme, huomaamme, ettid on annettu
thmisille maéarittyjd kiskyjd, joita on kehotettu noudattamaan. Samalla kun on puhuttu ihmisen
kuolemattomuudesta, hinen toivostaan ja tulevaisuudestaan, on terotettu mieleen erityisid siveellisid
neuvoja.

Téandpana ei kristikunnassa naitd asioita vield ymmarretd. Kuolemattomuutta pidetdan luonnollisena
tosiseikkana, joka meiti kaikkia kuoleman jilkeen odottaa. Kiskyt ymmirretdin kaunopuheisiksi Jeesuksen
hengen tuotteiksi, joilla ei ole mitdan kaytinnollistd merkitystd ja jotka eivit ole ehdottomia eivitka
valttamattomia noudattaa. Mutta thminen joka tahtoo ryhtya joogaan, hin ymmartid ennen kaikkea, ettei
nditd asioita vol ottaa leikin kannalta, pintapuolisesti, kevytmielisesti. Han ymmirtdd heti, ettd mitd on
sanottu uskonnoissa, mitd suuret viisaat ovat opettaneet, se on sanottu vakavasti, se on lausuttu todellisella
tarkotuksella. Intiassa on Patandshalin jooga-jarjestelmassi ensimaiset askeleet n. k. jama ja nijama. Naitd
vastaavat muissa uskonnoissa siveelliset neuvot ja kiskyt, jotka samaten ovat joogan ensimadisia askeleita.

On kylld uskovaisia, jotka tihidn viittivit: »me otamme Jeesuksen kiskyjd niin vakavalta kannalta, ettd
uskomme niiden joutuvan ikuiseen kadotukseen, jotka eivit hianen kiskyjain noudata.»

Olkoon, mutta siind on toinen peruserchdys. Ikuista kadotusta ei ole luonnossa. FEi kenenkdin



tarvitse helvetin pelosta ruveta Jeesusta seuraamaan. lankaikkista kadotusta ei ole, ainoastaan — kuolema
niille, jotka eivit harjota joogaa.

Jos syvennymme uskontojen salaiseen viisauteen, emme endd voi lohduttaa itseimme millddn
tatkauskolla. ~ Emme voi rauhottaa mieltimme sanomalla: »emmehin kuitenkaan joudu ikuiseen
kadotukseen». Suoraan meidan tiytyy tunnustaa: »me kuolemme, ellemme ota elimai todelliselta kannalta.
Ei meitd odota muuta; luonto ainoastaan tappaa meidat rikollisina olentoina. Mutta jos tahdomme
saavuttaa kuolemattomuuden ja tulla ikuisiksi Jumalan pojiksi, silloin emme voi olla kevytmielisid. Silloin
meidin tiytyy ymmartii, ettd ensimiiset askeleet ovat jama ja nijama eli kaikkien uskontojen siveyskaskyt.

On sama, minkd uskonnon kaskyt thminen ottaa ojennusnuorakseen, silli syventyessiin nithin
perinpohjin hin tulee samaan padmairdan. Kaikki vievit Jumalan luo, yhdentekevii, valitseeko hin
kristinuskon, buddhalaisuuden tai jonkun viisausopin, vai piirtddké hidn itse ihanteelliset ddriviivat
elimalleen.

Uskontojen viisaat opettajat ovat ainoastaan niyttineet tietd tai osottaneet suuntaa, mihin pdin on
kuljettava. Me voimme my0s itse ndhdé tietd, itse ymmirtdd, mihin pdin on kulkeminen ja siis itse laatia
itsellemme kaskyja.

Tami on suuri totuus, jonka meididn aitkanamme teosofinen litke selvittid ihmisille. Me emme ole
sidotut kristinuskon kiskyihin enemmin kuin Buddhan oppiin tai Zoroasterin tai Laotsen. Me voimme
itse valita itsellemme kiskyt, mutta me olemme sidotut kulkemaan. Meiddn taytyy kulkea tietd, jos
tahdomme joogaa hatjottaa.  Siind suuri vapautemme ja samalla ihmeellinen edesvastuumme, kun
oivallamme, mistd on kysymys. Ammentakaa vaikka oman henkenne syvyydesti elimin kiskyt itsellenne,
mutta kulkekaa tiella.

Sentihden on selvisti tajuttava, jos tahdomme joogaa hatjottaa, miti varten meidin on noudatettava
midrittyji kiskyji ja midrittyd elimintapaa. Miksikd on joogassa ensimiiset askeleet jama ja nijama * eli
kaikki siveelliset kiskyt? Hyvin selvistd syystd. Kun tahdomme tulla kuolemattomiksi olennoiksi, taytyy
meidin tahtomme olla luja.  Sen tdytyy olla voimakas, itsetietoinen, keskitetty, kun otamme
paamaidraksemme astua ulos fyysillisestd ruumiistamme itsetietoisina kuolemattomien maailmaan. Jooga on
itse asiassa keskityksen oppimista, oppimista tahtomaan yhti asiaa, ja sitd varten tdytyy meiddn saattaa koko
olemuksemme tasapainoon, tyyneksi, rauhalliseksi. Se on siveyskiskyjen tarkotus jooga-tyGssd. Se on
annettu pyrkijille tehtidvaksi.  Puhdistakaamme ensin itsemme, tehkdimme itsemme rauhalliseksi,
saattakaamme oma tunne-olemuksemme tyyneksi. Jos meitd tunne voi hiiritd ja tehdd levottomaksi, jos
meitd mikdin voi arsyttdd, tuskastuttaa, saattaa pols tasapainosta, niin emme silld hetkelld kykene joogaan.
Meidin tdytyy saada valta oman itsemme yli. Meidén tiytyy oppia tuntemaan oma itsemme. Meidén tiytyy
tuntea oman olemuksemme perustassa, tahdommeko totella yksin — Jumalaa.

Kun ihminen alkaa noudattaa mdéirittyd siveellisti jirjestelmdd, joko toisen tai toisen opettajan
sddtdimai tal oman henkensi laatimaa, silloin hdn oppii tuntemaan itseddn ja nikemidn, mille hin painoa
panee elimissa, mikd hantd ilahuttaa ja mikd surettaa tai tekee levottomaksi. Ja hin huomaa, ettei
alnoastaan rumat, itsekkait tunteet vaan myos hellit, kauniit, personallista rakkautta uhkuvat tunteet voivat
hiiritd hantd Jumalaa etsiessdan. Ei mikddn henkinen siveys tee ihmistd koskaan kylmiksi, pahaksi, kovaksi;
péinvastoin hin tulee hellemmiksi, rakastavammaksi, huolehtivammaksi. Tuskat ovat hinelle suuremmat,
maailman synnit laskeutuvat hinen yllensd, hin rakastaa enemmin, hin kdrsii enemmin, hinen
koettelemuksensa ovat moraalisesti suuremmat kuin ennen, ja kuitenkin keskelld kaikkea titd tuskaa ja
levottomuutta hinen tdytyy 16ytdd itsestadn rauhan asunto. Hanen tiytyy l0ytaa tasapaino, niin ettd vaikka
maailmat menisivit murskaksi, vaikka tihdet putoisivat ja kaikki sortuisi hinen ympirillddn, hin seisoisi
lujana kalliolla. Ja se kallio on tyhjdssd avaruudessa ja se kallio on hinessa itsessddn. Kun hin 16ytaa
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tallaisen perustuksen, silloin hin on tehnyt tyon, jota siveyskaskyt tarkottavat.

Tatd padmairdd on tarkotettu valmistavalla jooga-tyolld, n. k. »puhdistuksella». Kun sen saavutatte,
niin te rakastatte enemmain kuin ennen, mutta kuitenkin olette iankaikkisesti rauhallisia. Te karsitte
enemman kuin ennen, ja kuitenkin te seisotte jarkkymattémin lujina. Kun ihminen saavuttaa timén kyvyn
harjottamalla jooga-asketismia, silloin hin on oppinut tuntemaan itsensd. Hin tietdd, mitd hin tahtoo, ja
hin tahtoo Jumalaa, totuutta, kuolemattomuutta Jumalan yhteydessi. Ja nyt hinelle alkaa uusi tyd. Vanhan
intialaisen jooga-jarjestelman, Patandshalin Jooga-Suutrojen mukaan seuraa nyt kaksi askelta, joita niissd
kutsutaan nimeltd aasana ja praanajaama, eli »asento» ja vhengityksen voittaminen.» ’

Ensimainen askel, jama ja nijama, teki tunne- eli astraaliruumiimme tyyneksi ja saattoi sen tasapainoon.
Nyt huomio kidnnetdin fyysilliseen ruumiiseen ja kasketidn harjottamaan aasanaa ja praanaajaamaa.
Asento — mikd asentor Joogassa tullaan harjottamaan erindisid mietiskelyjd, ja jotta sitd voisi hatjottaa,
taytyy paitsi tunneruumiin myos fyysillisen ruumiin tottua olemaan aivan hiljaa, hairiétd tuottamatta.
Sentahden Patandshalin jirjestelmissd puhutaan ensin aasanasta. IThmisen tiytyy etsid itselleen sellainen
asento, joka ei hintd hairitse. Patandshali sanoo, ettd niitd asentoja on paljon ja monenlaisia ja kullekin
thmiselle voi olla oma erityinen asentonsa sopivin, mutta hanen taytyy loytad asento, joka tekee, ettd hin
vol unohtaa fyysillisen ruumiinsa.

Itimailla tavallisesti kéytetyssd asennossa ihminen istuu maassa jalat allaan, selkd ja pad suorana
samassa viivassa, ja sanotaan, etti se on kaikkein helpoin ja mukavin asento useimmille ihmisille.

Lansimailla kdytetdan istuvaa, vanhaa egyptildis-assyrialaista asentoa, jonka voitte nidhda esim.
egyptildisissd kuvissa. Se on my6s jooga-asento, ja se on useimmille linsimaalaisille sopivin. Siindkin on
selkd oleva suorana ja pad samassa linjassa. Aasanan oppiminen on nyt siind, ettd oppii olemaan mairityssa
asennossa litkkumattoman hiljaa.  Sentdhden Patandshalin jooga-jarjestelmissd puhutaan asennosta
erityisena askeleena. Nykyaikaisissa esoterisissa jarjestelmissi ei puhuta niin paljon tdstd asennosta, eika sitd
tehda erityiseksi askeleeksi, neuvotaan vain milld tavalla voi istua, mutta itimaalaiset ovat nihtivisti
pyrkineet korkeammalle ja alusta saakka tienneet selvemmin, mihin pdamairidn tihtddvit. Aasana on
erinomaisen tirkea, silld varsinaisen joogan eli okkultisen mietiskelyn fyysillinen ehto on, ettd ruumis on
liikkumatta mukavassa asennossa. Kun ithminen alkaa harjottaa aasanaa, hin kohtaa kaikenlaisia vaikeuksia,
hintd kiusaavat uneliaisuus, visymys, levottomuus, litkkumisen halu ja monenlaiset ruumiilliset tuskat.
Hinen ruumiiseensa ryntddvit niin monenlaiset hirvedt kirsimykset. Niin on alussa, kun ruumis on
tottumaton, mutta pitdd jatkaa, kunnes l6ytid oman asentonsa ja kykenee olemaan litkkumatta
niinkauankuin itse tahtoo. Tiedatte, ettd intialainen joogi istuu mietiskellen tuntikausia, pdivid, jopa — niin
kerrotaan — kuukausia ja vuosia samassa asennossa. Han istuu esim. kisi ylhadlld niin kauan, ettd taivaan
linnut luulevat hinen kasivarsiansa oksiksi ja rakentavat pesansi niihin.

Toisena askelena fyysillisen ruumiin voittamisessa on menettely, jota kutsutaan nimelld praanaajaama
eli »hengityksen tappaminen». Sen kautta ihminen oppii tulemaan hengityksensd herraksi. Hengitys on
meille elimid, hengittimittd me kuolemme. Muutamat ithmiset hengittivit nopeasti, toiset sangen
verkalleen. Kaikkien, jotka oppivat laulamaan, esiintymain nayttimolld, puhumaan julkisesti, tulee tottua
hengittimdan rauhallisesti; muuten heidan ddnensid ei kestdisi. Jokainen, ken ndin esiintyy, harjottaa
senvuoksi jonkun verran praanaajaamaa. Joogaan kuuluva praanaajaama on vain sama asia kehitettyni
huippuunsa. Joogit, jotka saavuttavat korkeimman ennityksen tdssd taidossa, voivat hengittdd kerran
tunnissa tai kerran vield pitemmaissa ajassa. Joogassa praanaajaama on siis sitd, ettd ihminen vihitellen oppii
hengittiméan yhé hitaammin, ja kuta hitaammin hin hengittii, sitd vihemmin hin kuluttaa elimidnvoimaa.

Tarkastakaa thmisid ja te huomaatte, ettd ne, jotka hengittivit nopeasti, kuluttavat paljon fyysillistd
elimianvoimaa. He ovat tunteellisia ja innostuvia, mutta vasyvit pian. Sellaiset taas, jotka hengittavit
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harvaan, ovat voimakkaita, hitaampia innostumaan, mutta lujempia ja luotettavampia.

Hengitysta jokainen voi oppia hillitsemédan. Meiddn piiviemme voimistelujarjestelmissd on otettu
praanaajaama kaytintoon. Kaikkien urheilijain ja voimistelunharjottajain, jotka jarjestelmallisesti treenaavat
itseddn, tdytyy oppia hillitsemdin hengitystd. Mitenkd kavisi, jos juoksija lddhittdisi? Praanaajaama kuuluu
valttimitta fyysillisen ruumiin puhdistustychon ja herrauden saavuttamiseen sen yli.

Mutta linsimaitten esoterisissd kouluissa ei puhuta naista fyysillisistd harjotuksista paljon. Ne ovatkin
vaarallisia, ellei noudateta viisasta jrjestelmad. Niitd ei voi omin péin hatjottaa lilan pitkdlle. ‘Tdalld
linsimailla, jossa fyysillinen ruumis on karkea eikd niin hienosti rakennettu kuin itimailla, voimme
hiljakseen oppia hengittimain rauhallisesti, mutta emme voi toivoa saavuttavamme sellaisia tuloksia kuin
itimailla. ~ Sentdhden tdalld alussa sivuutetaan fyysillisid harjotuksia, mikdli ne koskevat suurempia
enndtyksid, ja ainoastaan alkusaavutukset asetetaan oppilaan saavutettaviksi. Tadlld siirrytidn heti

ensimaisten askeleitten, jaman ja nijaman jilkeen varsinaiseen mietiskelyyn, joka intialaisessa
jooga-jirjestelmassi kasittda nelja myohempai askelta nimeltd pratjaabaara, dbaarana, dhjaana ja samaadbi.

Ensimdinen askel on pratjaahaara, joka merkitsee »katsomista sisddnpainy, oman itsensa tarkastamista.
Tama ei ole itsetutkimusta samalla tavalla kuin jama ja nijama, jolloin pyrkija noudattaen mairittyja
siveyskaskyjd oppi itsensd tuntemaan ja hillitsemadn tunneruumistaan, vaan tima on uusi muoto. Tdssd
hin istuu varsinaisesti mietiskelemadn maarittyind hetkind ja on jo tunteissaan tyyni, hinelld on tahto jo
vakava, ruumis jo hiljaa. Nyt hin ryhtyy tarkastamaan »ajattelijaa» itsessddn, missd mairin hin osaa ajatella,
mitd hin ajattelee ja miten hinen ajatuskykynsa itsestinsa toimii.

Timi on erl asia, silli me tapaamme maailmassa ihmisid, jotka ovat pitkille kehittyneet siveellisessd
suhteessa, ollen lihelli pyhyyden tilaa, mutta eivit osaa mietiskelli. He osaavat ehkd keskittdd koko
tarmonsa rukouksen tapaiseen ponnistukseen, mutta eivat okkultisella tavalla osaa kayttdd meditatsionia
tutkimusvilikappaleena. Meiddn néet ei pidd luulla, ettd kun kehitymme ihanteellisen siveellisiksi, samalla
olisimme salatieteilijoitd. ~ Siveelliset askelet ovat alkuvalmistuksia, mutta kun oppilas alkaa harjottaa
okkultista mietiskelyd, hin huomaa, etti uusi tyd on hidnen edessddn. Kuta tunnollisemmin hin on
suorittanut puhdistustyon, sitd helpompi on mietiskely, sitd pikemmin se vie tuloksiin.

Pratjaahaaraa harjottaessaan yrittelija oppii nikemidn, etti ajatus on aivankuin nuori hillitsemiton
varsa, joka kulkee omaa tietinsa, juoksee omin pain. Kaikenlaisia kuvia ajattelija loihtii hanen silmiensa
eteen. Han koettaa hillitd ajatuksiansa, mutta kun hin saa kiinni yhdesta linjasta ja pysyy siind muutaman
hetken, tulee dkkid kuin pysihdys, ja toisia ajatuksia nousee mieleen. Hin ei ollenkaan osaa sitd, mitd hanen
varsinaisesti pitdisi tehdd, nimittdin, saattaa oma ajattelijansa tiydelliseen lepotilaan, niinkuin tarkotus on.
Timi on vilttimitontd, kun ithminen tahtoo nousta pois personallisuudestaan ja tulla kuolemattomaksi
olennoksi. Hin ei voi vapautua omasta itsestain, ellei kaikki hinen sisilladn ole tyynti ja hiljaista. Fika
timd sisallinen rauha saa olla mitdan visymyksen hiljaisuutta, joka seuraa litan suuresta ponnistuksesta, vaan
sen taytyy niin sanoaksemme olla tiynni nuoruuden voimaa, positivista tahtoa, selvyyttd ja itsetietoisuutta.

Joogin pddmaara, mietiskelyn ensimiinen askel on saavuttaa tillainen mielen tyyneys, ajattelemisen
tyhjyys, tallainen lepohetki kaikessa tajunnallisessa kolminaismaailman elimassia. Ja alkaessaan titd
pratjaahaaraa hinestd ndyttid saavuttamattomalta ihanteelta tehdd aivot tyhjiksi. Se tuntuu aivan
mahdottomalta.

Helppoa on saattaa tunneruumis hiljaiseksi, helppoa saattaa fyysillinen ruumis levontilaan. Miti se on,
verrattuna nithin helvetintuskiin, jotka hiipivit oppilaan aivoihin ja mieleen, silloin kun hinen pitiisi saattaa
koko personallisuutensa aivan vapaaksi, rauhalliseksi ja tyyneeksi! Ajatus on paljon vaikeampi voittaa kuin
tyysillinen ruumis ja tunneluonto. Ajattelija thmisessd on taikavoima, loitsija. Mielikuvitus on ennustus ja
ensimiinen oire uudesta aistista, astralisesta selvaniakdéisyydestd, ja se on kaikkein vaikein oppia hillitsemaén.
Pyrkijin on sentihden noudatettava tarkkaa metodia pratjaahaara-ty6ssidn. Hinen on pidettivi



huolellinen kirjanpito niistd ajatuskuvista, jotka pyrkivit sadnnollisesti hiiritsemain ja nousemaan mieleen
keskelld mietiskelyd. Han tutkikoon itsedin, mistd ne johtuvat, ja jos hin huomaa niiden johtuvan jostakin
ennakkoluulosta, koettaa hin valaista ymmirrystdan. Jos ne johtuvat jostakin viijyvastd himosta, koettaa
hin puhdistaa tunneluontoaan, jos epamukavuudesta asennossa, koettaa hin sitd oikaista. Meidin
mielikuvituksemme on niin herkka kaikille vaikutuksille, jotka ldhtevit kdyttovilineistimme, ettd meidin
taytyy oppia poistamaan kaikki syyt, jotka johtavat hairitseviin ajatuksiin. Askel askeleelta oppilas titen
pédsee rauhaan omasta ajattelijastaan.

Toinen mietiskelyn aste on dhaarana eli ajatuksen keskittiminen, jolloin pyrkijd ottaa madrityn
ajatuskuvan ja koettaa pitda sitd mielessdan. Tama on aivan koneellinen harjotus ja sitd hin tietysti on tullut
harjottaneeksi jo muissakin harjotuksissa esim. pratjaahaarassa, mutta nyt hinen tiytyy tottua sithen, ettd
ottaa minkd ajatuksen tahtoo ja pitdd sitd mielessdin niinkauankuin tahtoo. Oppilas menettelee esim. nain:
panee kellon péydalle ja sanoo: »nyt alotan, piirrin avaruuteen silmieni eteen kultaisen kolmion ja katselen
sita 20 minuuttia eikd mikddn saa hairitd ajatustani» Tamai on ajatuksen keskittdmistd. Jos te télld hetkelld
yrititte ndin tehdd, huomaatte olevanne kerrassaan naurettavassa asemassa. Te ette osaa kaksikymmenti
sekuntiakaan niin tehda, jollette ole hatjottaneet mietiskelyd. Mutta kun ihminen harjottaa dhaaranaa, hin
asettaa itselleen ehdottomia vaatimuksia. Vieldpd hin voi lisitd dskeiseen esimerkkiin: »20 min. pddsta,
vaikken ole katsonut kelloa, alitajuntani huutaa minulle ja mind havahdan» Ja niin kiy, jos pyrkijda on
oppinut pratjaahaaran kautta tyhjentiméan aivonsa. Tatd keskityskykyéd hidnen taytyy niin paljon harjottaa,
ettd voi sithen luottaa, ja silloin ylimeno siitd johtaa dhjaanaan eli varsinaiseen mietiskelyyn.

Dhjaanassa joogan harjottaja ei endd pida mairittya aineellista kuvaa silmiensd edessa vaan ottaa
jonkun aatteellisen asian tutkittavakseen. Mietiskelyn suuri ihmeellisyys on niet, ettd kun mietiskelijd osaa
ajatuksiaan keskittdd, han oppii tutkimaan salatieteellisesti. Edelliset harjotukset ovat itse asiassa herittineet
hinen sisdisen selvinikoisyytensi. Hin ottaa nyt tutkiakseen esim. jonkun hyveen, sanokaamme
noyryyden ja ylpeyden. Hin pitdd noyryyttd silmiensa edessd ja tutkii, mitd se on. Kuinka hin niin osaa
tehdd? Siindpd on hinen taitonsa. Hin kohdistaa kaiken huomionsa noyryyteen ja tutkii sitd kaikilta
puolilta, mistd se on aiheutunut, mitd se hyodyttad, miksika se lopullisesti muuttuu. Tuhansissa muodoissa
néyryys ja ylpeys, sen vastakohta, astuvat hinen silmiensid eteen ja hin katselee niiden kehitystd
thmissielussa kautta aikojen. Samalla tavalla han tutkii toisia kysymyksid. Mitd on totuus? Mitd on
jalleensyntyminen? Mitd on karma? Hin kysyy mitd tahansa itseltddn ja etsii mietiskelyn avulla vastausta.
En viité, ettd tutkimus on suoritettu yhdessd tunnissa tai kahdessa. Saattaa se kestdd vuosikausia. Esim.
jalleensyntymistd varten tdytyy paljon tutkimuksia tehdd, herittdd muistoja edellisisti eldmistd j. n. e.
ennenkuin voi selvisti tajuta, mitd on jalleensyntyminen.

Mutta kun ihminen on oppinut mietiskelemaén, varsinaista dhjaanaa, tapahtuu itsestiian hinelle, ettd
hin siirtyy seuraavaan lopulliseen meditatsioni-asteeseen, samaadhiin. Hin nimittdin saavuttaa tuloksen
tutkimuksistaan silld tavalla, ettei han ainoastaan katso tutkittavaa asiaa ulkopuolelta vaan astuu itse ulos
fyysillisestd ruumiistaan, aivankuin perhonen kotelostaan, sithen toiseen maailmaan, jossa hinen
mietiskelynsd esine on todellisuutena. Te, jotka olette perehtyneet teosofiseen maailmankatsomukseen,
tieddtte, ettd henkimaailmassa eivit ainoastaan tunteet ja ajatukset ole niin sanoaksemme kisin koskettavia
todellisuuksia, vaan my0s aatteet ja thanteet sielld elavit ikuisina todellisuuksina. Ja tdssd maailmassa, missi
esim. noyryys ja ylpeys henkisind voimina ovat todellisuuksia, joogi samaadhitilassa yhdistda tajuntansa
nithin, niin ettd hdn sisdssddn tajuaa, mitd nuo henkiset voimat ovat. Téssd maailmassa hin my0s pddsee
yhteyteen luonnon muistin kanssa. Luonnon muisti on pettivé, niinkauankuin »akaashisia aikakirjoja»
luetaan astralisesti, niinkauankuin mietiskelija katselee menneitd ja tulevia tapahtumia ulkopuolelta
ikdankuin kuvina, mutta kun hin dhjaanista nousee samaadhiin, ja osaa sisissdan korkeammalla tavalla
yhtyd luonnon muistiin, silloin hin voi todella tietid. Hin ei ole silloin tekemisissd pettivien harhojen
kanssa. Hinen ruumiinsa on tuossa litkkumattomana, hin itse on samaadhi-tilassa sen ulkopuolella ja tutkii
asioita tajunnan omassa maailmassa, ollen yhta niiden kanssa.

Tami tutkimus voi viedd joogin kauaksi tiedossa. Puhdistustyd, ja muu valmistus, minkd hin ennen



on suorittanut, on silloin takeena hinen tutkimuksensa luotettavuudesta. Ei hin sittenkidin voi olla niin
varma, ettd sanoisi: tima on ehdoton totuus. Kaukana siitd. Hinelle jos kellekdin on mennyt silmat auki
nikemain, kuinka vihipitoiset hanen kykynsé silloinkin ovat verrattuina korkeiden vihittyjen kykyyn,
mutta hin tietdd, ettd jos han on aivan vilpiton, voi hin saada edes jonkinlaista tietoa ja varmuutta. Hinen
el tarvitse myGhemmin paljon muuttaa niitd tutkimuksen tuloksia, jotka hin on saavuttanut. Jos katsomme
salatieteilij6itd maailmassa, huomaamme tosin, ettd kuta vihemmin he tietivit sitd enemmain luottavat
kykyihinsd. Mutta mitdi enemmin he tietavit, sitd néyremmiksi tulevat. Mestari yksin voi sanoa jotakin
varmaa tietivinsa ja minun tietidkseni Mestaritkin ovat vaatimattomia.

Saavutettuaan samaadhi-tilan ithminen on tullut yhdeksi kuolemattomista. Hin ei ole nyt niinkuin
muut ihmiset, joilla on kaipuu kuolemattomuuteen ja himird muisto entisestd taivaselamastidn. Hin on
itsetietoisesti kuolematon olento, hin on saavuttanut jasenyyden salaisessa maailmassa, fyysillisen elimin
tuolla puolen, ja hinen tyOkseen tulee nyt kirkastaa fyysillistd vilinettd niin, etti se voi ottaa vastaan
kuolemattoman asujamen pimittamattd tuon kuolemattoman nakéd. Vihkimyksen vihkimyksen peristi
hin nyt ottaa, edetessddn kaidalla tielli mestariutta kohti, mutta nimi asiat eivit endd kuulu niihin
joogaharjotuksiin, josta tinddn olemme puhuneet, vaan vievit salatieteilijin kauas pois thmisten ilmoilta,
jumalien ja maailmanvaltojen fyysillisille jarjelle kasittimattomille toiminnanalueille.
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