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Vanhat rosenkreutsilaiset sanoivat

etti ihmiskunnan kolme suurta
vihollista, joista meididn tulisi va-
pautua, ovat tietimattdmyys, sairaus ja koy-
hyys. Tietimittomyys on tietimattomyyttd
elimdn sisdisestd lainalaisuudesta, syyn ja
seurauksen laista, karmasta. Suurin sairaus
on itsekkyys ja suurin kdyhyys on kuolema.
Niin asiat midritteli Pekka Ervast kirjassaan

Tihtikoulut.

Jos nyt tahdomme tarkemmin paneutua
niihin kisitteisiin, niin aloitamme tieti-
mattdmyydesti.

Tieteellinen tutkimus, kuten me nyt sen
ymmarrimme, alkoi vasta oikeastaan renes-
sanssin myoti ja jatkui 1600 luvulla rosenk-
reutsilaisuuden ja valistuksen levitessi vihi-
tellen Euroopassa.

Suurin este oli ollut lipi vuosisatojen kir-
kon ylivalta. Varsinkin katollisen kirkon
inkvisitiolaitos piti tiedonjanon varsin te-
hokkaasti kurissa. Tétd vastaan asettuivat
rosenkreutsilaiset varsin avoimesti. Toki
Lutherin aloittamalla uskonpuhdistuksel-
lakin oli oma vaikutuksensa. Vapautumi-
nen kirkon ja uskonnon ylivallasta oli en-
simmiinen askel vapautumisessa tietimit-
tomyydesti.

Voimme kuitenkin nihdi, ettei tieteellinen
maailma anna vakavalle totuudenctsijille ko-
vinkaan tyydyttivid vastauksia moniin kysy-
myksiin. Elimin synty sattumalta, vailla mi-
tddn tarkoitusta, voi helposti johtaa aika toi-
vottomaan ja nihilistiseen maailmankuvaan.
Tydtdn syrjaytynyt nuori voi nahdi toivon ja
tarkoituksen jossakin dariliikkeessd. Tastd hy-
vini esimerkkini monet linsimailla kasvaneet
nuoret michet, jotka ovat liittyneet dari-isla-
milaiseen Isis -liikkeeseen.

Tavoitteena on, ettd pyhyys olisi alati ldsnd
oleva todellisuus, joka ohjaisi arjen toimia ja
yhteiskuntaa. Usko sen saavuttamiseen estdi
heiti nikemistd sitd ddrimmdistd pahuutta
jota he toteuttavat. Fikd monesta ns. kristilli-
sen lahkon toiminnastakaan ole kovin paljon
hyvid sanottavaa.

Teosofisen liikkeen takana olevat Viisauden
Mestarit totesivat kirjeissddn, ettd ihmiskun-
nan kdrsimyksistdi 1/3 osa johtuu jirjestiy-
tyneistd uskonnoista. He sanoivat timin
1800-luvun lopulla, mutta onko tilanne
oleellisesti muuttunut?

Suurta tietimittdmyyttd ovat myos edusta-
neet monet aattect jotka 1900-luvulla koki-
vat kukoistuksensa. Tillaisia olivat kansallis-
sosialismi ja kommunismi.



Molemmat aatteet saivat aikaan mittaamatto-
mia kirsimyksid keskitysleireineen ja vankilei-
rien saaristoineen.

Teosofisia aatteita levitettiin 1900-luvun alus-
sa tyovdentaloilla. Teosofit kannattivat niitd
yhteiskunnallisia uudistuksia jotka tihtési-
vit 8 tunnin tydpiividn, yleiseen ddnioikeu-
teen ja moniin muihin tasa-arvoon liittyviin
kysymyksiin. Materialistinen sosialismi sai
kuitenkin PE:n toteamaan, etti se perustuu
valheeseen ja ei voi kestad.

Voidaksemme vapautua tietimittomyydestd
meidin tulee uskaltaa kyseenalaistaa meille
opetetut asiat ja tulla totuudenetsijoiksi. H.P.
Blavatsky niki, ettd kaksi suurinta totuutta,
mitkd ihmiskunnan tulisi oppia, ovat jilleen-
syntyminen ja karma. Sen kautta voi ymmir-
44 tdtd climdd kouluna, jossa olemme vas-
tuussa teoistamme.

Miki on sitten suurin sairaus? Se on itsekkyys.
Nykymaailmassa on vallalla usko kilpailun ja
vapaan markkinatalouden voimaan. Lyhytni-
koisesti katsoen se on luonut kylld hyvinvoin-
tia monelle, mutta hinta on kova. Ympiriston
saastuminen ja ilmastonmuutos ovat vakavia

uhkia koko ihmiskunnalle.

Yhid pienempi joukko omistaa valtavia omai-
suuksia ja yhid useampi kokee syrjiytyvinsi
tyottdmyyden myotd ainakin Euroopassa.
Aasiassa taas joutuu tyOskentelemdidn epiin-
himillisissd oloissa pitkid ty6piivid ollen silti
ddrimmiisen kdyhi. Juuri tistd Rudolf Steiner
varoitti julkaistessaan kolmijidsennysoppinsa
1918. Pekka Ervast kannatti sitd todellisena

yhteiskunnallisena uudistusohjelmana. Itsek-
kyys luo karmaa joka purkautuu sairauksina.
Kiinassa kuolee ilmansaasteisiin useampi mil-
joona ihmistd vuodessa. Niin kuin apostoli
Paavali totesi: "Synnin palkka on kuolema”.
Miten sitten voi ihminen itsekkyytensi voit-
taa? Harjoittamalla eettistd itsekasvatusta. Sitd
harjoitetaan mietiskelemilld ja palvelemalla.

Sitten oli tuo kolmas vihollinen, kuolema,
joka on suurin koyhyys, rosen-kreutzildisten
mukaan.

Miten sen muka voisi voittaa? Tihin on aika
paradoksaalinen vastaus ja ohje: Kuolemalla
pois itsestidn. Meidédn tulee vihetd ja hinen
kasvaa. Tuo hin on Kristus meissi. Jokaisessa
meissd on kuolemattomuuden siemen, kipini
jumaluudesta, jonka kuvaksi meidit on luo-
tu. Kun olemme oppineet tuntemaan hyvin
ja pahan, voimme tulla uudestisyntymisen
kautta valaistuneiksi. Emme silloin taistele
endd pahaa vastaan, vaan olemme oppineet
sen rakkaudella voittamaan.

Silloin meissi syntyy Kristus joka sitten kas-
vaa, opettaa, kirsii ja kuolee noustakseen ylos
kirkastettuna. Siksi puhutaan ylésnousseis-
ta Mestareista. Jeesus oli kuitenkin ensim-
miinen, joka voitti timin fyysisen aineen,
kirkasti sen luoden ylésnousemusruumiin.

Me ruusuristildiset puhumme siiti my6s au-
rinko- eli samporuumiina. Se on lopulta mei-
din kaikkien osa tilld planeetalla. Meidédn tu-
lee rakentaa itsestimme Pyhin hengen temp-
peli. Tami on se suuri ja ihmeellinen tyd, jota
olemme tdilld elimi elamiltd tekemissi.




Paula Yli-Hokkala

Maailmantilanteesta tai henkilokohtaisesta tilanteesta.

ailey jakaa masennuksen aiheuttajat,
maailman tunneharhoista johtuvaksi,
astraalisesta painotuksesta johtuvaksi
ja heikentyneestd fyysisen ruumiin tilasta joh-
tuvaksi masennukseksi. Maailman tunneharha
suistaa yksilon, jossa ei muuten ole masentu-
neisuutta luovaa yksilollistd tekijdd, maailman
reaktioiden sydvereihin. Maailman tunnehar-
ha vitaalisuutta heikentivine ja masentavine
tuloksineen johtuu puolestaan erilaisista teki-
joistd kuten
a)
Astrologiset tekijit, jotka vaikuttavat joko
planeetan kartan kautta yksil6ihin tai joiden
vaikutus on ensisijassa rodullinen.
b)
Auringon kulku taivaalla: Kun aurinko on
eteldiselld pallonpuoliskolla, virdhtely on tai-
puvainen laskemaan. Bailey mainitsee ettd
kokelaiden pitiisi pitdd timd mielessddn eri-
tyisesti syksyisin ja alkutalvesta.

<)

Kuunkierron pimeimpi puolisko eli kausi,
joka kisittdd pienenevin kuun viimeisen nel-
jinneksen. Tdmin vaiheen Bailey kertoo vai-
kuttavan myos mietiskelytyohon.

d)

Psykologiset tekijit ja joukkoestot, jotka joh-
tuvat planeetan ulkopuolisista voimista ja
suunnitelmista, joiden tarkoitusta keskitason
ihmiskunta ei ymmarra.

Maailman tunneharhan vaikutuksen tuntevat
ensiksi kaikkein herkimmit. He vaikutta-
vat ympiristéonsi ja vihitellen muodostuu
voimavaraus, miki vuosien saatossa kosket-
taa kokonaista rotua tai kansakuntaa ja luo
syvin masennuksen ja keskiniisen epiluot-
tamuksen tiloja. Astraalisesta painotuksesta
johtuva masennus altistaa puolestaan ihmi-
sen lukuisiin omiin tunnereaktioihin ja kai-
kenlaisiin joukkotunteen aaltoihin. Bailey
sanoo, niin kauan kun ihminen samaistaa
itsensd tunneruumiiseensa, niin kauan kuin
kun hin tulkitsee elimid mielialojensa ja
tunteidensa pohjalta, ja niin kauan kuin
hin reagoi haluun, niin kauan hinelld tulee
olemaan epitoivon, pimeyden, epiilyn, hir-
vein hidin ja masennuksen hetkensi. Ne
johtuvat harhaluulosta, astraalitason har-
hasta, joka vidristdd, kddntdd ylosalaisin ja
pettad.

Fyysisen ruumiin heikentyneesti vitaalisesta
tilasta johtuviksi masennuksen syiksi Bailey
mainitsee

a Tyhjentyneen eetteri tai vitaaliruumiin

b Fyysisen sairauden, joko luontainen tai
toisesta elimistd siirtynyt, onnettomuuden
aiheuttama, vairistd tunnereaktioista johtu-
va, tai ryhmikarman aiheuttama sairaus

c Ilmaston, sitd joskus aliarvioidaan, mutts
ilmakehin tilalla, sdin luonteella, ilman




paineella, kosteudella tai kuivuudella, kuu-
muudella tai kylmyydelld on selvd vaiku-
tuksensa psykologiseen vireeseen.
Esoteerisesti tarkastellen masennuksen la-
pikdyminen ja voittaminen liittyy ihmisen
oman itsendisen tahdon synnyttimiseen ja
henkisen ja energeettisen itsendisyyden tun-
nistamiseen ja kykyyn ylldpitid siti. Eetti-
nen itsekasvatus tarvitsee kiynnistyikseen ja
jatkuakseen itsendisen ihmisen, joka tuntee
itsensd, vahvuutensa ja heikkoutensa ja mitd
itse tahtoo elimiltddn.

Masennus on tyokalu joka ohjaa etsijad py-
symiin tunnistamallaan tiellidn; pelkojen
sanelemana, materiaalisista syisté, tai muiden
miellyttimiseksi eletty elimi alkaa ahdistaa.
Mieli ja keho alkaa alitajuisesti lukkiutua ja
viestittdd timi ei ole oikein. Kestdvin kehi-
tyksen tie on kohdata masennuksensa, elii ja
kokea lipi sen mukanaan tuomat tunteet ja
ajatukset. Prosessit ovat pitkid, jopa moneen
elimdin jakautuvia. Taipumus masennuk-
seen ja itsetuhoiseen ajatteluun voi tulla edel-
lisistd eldmista.

Kun lukee masennuskeskustelufoorumeil-
ta kirjoituksia, sieltd tunnistaa osajoukon,
joiden vaikeuksien ratkaisumalli on pakene-
minen. Masentunut voi ajautua psyykkiseen
umpikujaan ja nikee ainoana vaihtoehtona
itsemurhan. Asian ilmaiseminen muille to-
distaa kuitenkin, ettd on jokin tai joku tekiji,
joka masentuneessa itsessadn tietdd, ettei itse-
murha ole ratkaisu.

Alkemiallisesti ajatellen masentunut on ast-
raalisen puhdistuksen sulatusuunissa. Tus-
kantuli polttaa, hitaasti, mutta varmasti tules-

ta alkaa nousta astraalikuonasta puhdistunut
sielu. Syntyy oma tahto, erotukseksi massan
mukana ajelehtimisesta, syntyy oma ajatus,
erotukseksi kollektiivisesta, syntyy oma ener-
geettinen tunto, erotukseksi maailman tun-
neharhasta. Mukaan tulee itsekasvatuksen
tictoisuus- elementit: kuinka jaksaa prosessi
lapi, niin ettei kidytd masennusta ja itsemur-
hauhkailua henkisen vikivallan aseena ym-
piristéddn kohtaan. Haaste on loytaa jarke-
vd tasapaino kyvyssi pyytdd ja vastaanottaa
apua. Tilannetta sivusta seuraavalla, erityisesti
etsijin tielle lihteneelle on oma kiusauksensa:
erottelukyky, miten antaa oikealla tavalla tilaa
ja tukea masennusta lipikiyville ldhimmaii-
selleen.

Masennuksen hoidosta

Tarkastellaanpa masennusta eksoteerisesta
tai esoteerisesta nikokulmasta, on tilantei-
ta jolloin masentunut tarvitsee apua ja hin-
t pitdd auttaa. Ei ole olemassa yhti oikeaa
hoitoa, ldikkeiden kiyttod ei tule tuomita, ei
myoskéin sitd jos lddkkeitd ei haluta kiyttad.
Masentuneen valitsemaa hoitovaihtoehtoa ei
ulkopuolisten tule arvostella. IThmistd auttaa
parhaiten se mihin hin uskoo. Masennuk-
sen hoitokeinojen valinnassa ja kiytossd pi-
tdisi pyrkid masentuneen oman tahtotilan
ja uskon kunnioittamiseen. Jos hin uskoo
laakkeisiin, ne ajan kanssa auttavat hinti
saamaan eloon oman parantavan voiman-
sa. Jos hin uskoo vaihtoehtoliikkeisiin, ne
todennikdisesti auttavat hintd paremmin,
kuin synteettiset valmisteet. Vastenmielisyy-
den heridiminen, tahdon ilmaisu ldgkicyksen
lopettamiseksi tai vihentdmiseksi viestii voi-
maantumisen kiynnistymisestd, ldhestytddn




vaihetta, jolloin pitdisi miettid yksilollinen
tapa edetd toipumisen tielld. Vuosia kiytetty
vahva lddkitys muuttaa aivojen biokemiaa,
harkitsematon ikkiniinen lddkkeiden lopet-
taminen voi aiheuttaa itsetuhoisia ajatuksia.
Synteettisten lddkkeiden lopetus tai vihen-
timisvaihtoehtoja kannattaa punnita koko-
naisvaltaista lddketieteen tuntemusta omaa-
van lddkirin kanssa.

Meilli on yksilollisesti erilaiset lihtokohdat
ja valmiudet toipumiselle. Ammattimaista
apua ylenkatsomatta itselle toimivimman
suunnan edeti, tietdd useimmiten ihminen
itse. Ilmaisia, luonnon-
mukaisia lddkkeitd ovat
luonto ja konkreettisten
fyysisten asioiden kans-

sa askarointi. Ne ovat

hyvii vasta-aiheita ta- 0517
junnantilan pitdmiseksi

poissa sisdimuisesta syoksykierteestd.

Uusia oivalluksia omasta tilanteestaan voi
my®s saada jos miettii &itinsd raskausai-
kaista elimintilannetta tai yleensikin van-
himpiensa tai isovanhempiensa lipikdymid
eliminvaiheita ja psykologista historiaa.
Monet, keski-idssi olevat ja keski-idn ohit-
taneet ihmiset voivat kédrsid vanhempien-
sa ja isovanhempiensa sodissa syntyneistd,
vaietuista traumoista. Lapsille nuo traumat
saattoivat ilmetd tunnekylmyytend, nien-
niiseni rakkaudettomuutena tai jopa viha-
na omaa lasta kohtaan. Masentumisalttius
voi olla tulosta lapsuuden perhedynamii-
kasta: sisdistetty tapa eldi ja reagoida vas-
toinkdymisiin. Automatisoituneen toimin-
tamallin tiedostaminen voi olla merkittdvi
askel kohti valoisampaa huomista. Auttava

Pyrkid kiinnittimddin mielenran-
hamme ja onnellisuutemme siihen

mikd on katoamattomundesta ko-

terapia perheen ja suvun traumojen pur-
kamiseen voi olla perhekonstellaatio, jossa
perhettd tarkastellaan systeemiseni raken-
teena ja lisitddn ymmirrystd perheen vai-
kutuksesta yksilon mielen rakentumiseen.
Masennuksesta toipuminen edellyttdd tah-
don ponnistusta ja myds rohkeutta, silld
masennus voi edustaa tuttua ja turvallista
— poisoppiminen taas, hyppyd tuntemat-
tomaan.

Miten yleensi selviytyd elimistdi mahdol-
lisimman terveenid ja henkisesti chedni?
Eris strategia on katsoa elimdi < ..lin,
silli elimii ilman vas-
toinkdymisid ei ole ole-
Aina

tuntematon

massakaan. on
olemassa
tekiji x ja inhimillinen
tekijd y, joita ei voi hal-

hallita

eliminilmiditi ja tapahtumia itsemme ul-

lita. Emme voi

kopuolella - emme voi tiysin hallita edes
p y

psyykeimme emmeki biologiaamme. Iin

ovat luonnonlakien

tuomat muutokset

alaiset.

Se miti voimme, on oppia kasvattamaan
kykyimme hallita mieltimme, miten olem-
me, ajattelemme, tunnemme ja toimimme.
Surun ja henkisten vaikeuksien kuten ma-
sennuksen lipieliminen kuuluu ihmisyy-
teen. Jos masennus on sisiinrakentunee-
na tunneluontoon - sen voi symbolisesti
kohdarta ikddnkuin kiusaajana ja “hyokki-
yksen” tullessa todeta: "Kiitos ettd tulit ja
koettelit, mutta nyt sinun on aika mennd.”
Masennusta kirsivin, henkisen kasvun
ticlle astuneen onkin hyvid kysyi itseltdin,
miki on masennukseni sielullinen motiivi?



Miti se tahtoo opettaa itsestini, ihmisyy-
destd, elimisti? Yrittiiko se herdttii men-
taalisesta tai emotionaalisesta itsepetok-
sesta, henkisestd laiskuudesta? Teosofisesta
nikdkulmasta katsoen masennuksen voi-
daan ajatella ole-
van jopa siunaus,
silli se valmistaa
ja viitoittaa omalla
tielld pysymisti.
Alice Bailey toteaa
teoksessaan Esoteric Healing:

Sekid fyysisten ettd psyykkisten sairauksien
juuret ovat Hyvissi, Todessa ja Kauneudes-
sa. Koska ihminen on sielu ja hengessiin
midritietoisesti toimiva, se synnyttdd kit-
katulen sielun ja persoonan vilille. Mai-
nitusta kolmesta sairauden kasvupohjasta,
masennuksen ja epdonnistumisen tunteet
liittyvdt Hyvadn. Hyvilld tarkoitetaan tdssd

Tiim sielun ja persoonallisuunden
vilinen kitka on pidasiallinen syy

kaikkien saivauksien takana.

yhteydessi jumalaisen sielun tahtoa hyviin
— sielu tahtoo toteuttaa hyvii ilmentid
sitd aineellisella tasolla kdytettivissd olevan
persoonan ihmisen kautta. Masennus on
erityisesti mentaalisilla persoonallisuuksil-
la ilmenevd sairaus, silloin
kun sielu tulee opetuslapsi-
tai vihkimysvaiheeseen.

Silloin kun pimeintd on
hyvi pitdd mielessi pimey-
dessiin ei ole yksin, me olemme yhdessi -
ja meilld on nikymittomid auttajia.

Mitd synkempi on tajunnan vankilakausi,
sitd valoisampi tulee olemaan vapautumi-
nen sen vallasta. Musta verho vetédytyy ja
takaa paljastuu oman totuutemme ainut-
laatuinen valon mysteeri.

Kristus meissa




Rauno Rinkinen

Yliaineellinen leipa

eesus antoi opetuslapsilleen mietiskely-
ohjeen, rukouksen, joka oli uudenlainen
tai erilainen kuin aikaisempien henkisten
ettajien antamat ohject. Hinen keskeiset
opetuksensa olivat tulevaisuuden opetuksia.
Rakkauden ja anteeksiannon opetuksia. Vaik-
ka samoja periaatteita olivat opettaneet niin
Buddha kuin muutkin viisaat, olivat ne kui-
tenkin syvillisempid ja uudempia ja voisi sa-
noa vaikeampia kuin ennen. Eris keskeinen
kysymys on suhtautuminen pahaan: pahan
vastustamattomuus, ettd ei tule vastustaa pa-
haa. Se on vaikea probleema joka on edessim-
me miltei alinomaa. Kuinka ratkaisemme ja
ymmaérrimme sen?

Jeesus opetti paljon myds vertauksin. Niin
on ihmiskuntaa on aina opetettu erilaisissa
tarinoissa ja mysteeriondytelmissd. Kaikissa
niissd, eri aikakausina, on pyritty opettamaan
ihmiskuntaa tuntemaan henkisen elimin to-
dellisuutta. Se henkinen todellisuus tai osit-
tainenkin tieto siiti on sitd yliaineellista lei-
pdd tai henkisti leipdd, jota me tarvitsemme
enemmain kuin osaamme edes aavistaa.

Mietiskely

Mietiskely on monien huulilla ja myds kiy-
tinnon harjoituksissa, siitd on paljon ohjeita
ja sen positiiviset vaikutukset tunnetaan. Nii-
td on tutkittu tieteen laboratorioissa yhteis-
tyossd esim. buddhalaisten munkkien kanssa.
Monilla on myds omakohtaisia myonteisid
kokemuksia siitd. Itse tein ensimmidisid kokei-
lujani silld saralla n. 45v sitten. Varmaankin

se, etti aloitin teosofisen totuuden etsinnin
Ruusu-Ristissi niin nuorena, on vaikuttanut
jollain lailla perspektiiviin tarkkailla niitd
pyrkimyksid ympérilldni.

Kaikissa henkisissd yhteisoissd ja uskonnoissa
on pyritty rukoilemaan ja mietiskelemiin ja
ikdin kuin pyydetty sitd yliaineellista henkistd
leipdd, joka tuo rauhan ja vastaukset olemas-
saolon kysymyksiin.

Monesti on myés niin, ettd ihmiset pyytavit
rukouksissaan itselleen tai ystivilleen ulkonai-
sia asioita — suorastaan ihan aineellisia asioita.
Lutherkin opetti, ettd on rukoiltava jokapdi-
viistd leipdd, joka on "hyvit naapurit, hyvin
kasvavat pellot, naudat ja karjat jne." siis lihes
koko aineellinen elima.

On ihan kaunista jos pyydetdin hyvii toisil-
le, muille ihmisille, ehké rauhaa ja rakkautta.
Mutta olemmeko me oikeita henkil6itdi mai-
rittelemiin, miki on todellista hyvii ja oikea-
ta henkistd ravintoa muille saati itsellemme.

PE kirjoittaa kirjassa Jeesuksen salakoulu:
"Jeesus silminnihtivisti ei kehota ihmisid ru-
koilemaan (mietiskelemiin) dineen monilla
sanoilla eikd yhdessi... silld niin tekevit pa-
kanat". Kirkoissa rukoillaan perinteisesti yh-
dessd. Samoin monissa itdmaisissa esim. hin-
dulaisissa perinteissd lauletaan tai toistetaan
mantroja d4neen yhdessi.

H.PB kirjasessaan Eriiti elimin okkulttista
filosofiaa kisittelevid kirjelmid puhuu tdstd:




"Titen rukous, ellei se ole mentaalisesti lau-
suttu ja osoitettu Isille suljetun kammion
hiljaisuudessa ja yksiniisyydessd, saa aikaan
enemmin turmiollisia kuin hyddyllisia tulok-
sia, koska joukot ovat tdysin tietimattomid
toimeenpanemistaan mahtavista vaikutuksis-
ta. Saadakseen hyvii aikaan, tulee rukouksen
lausujan olla sellainen, joka kykenee tulemaan
kuulluksi hiljaisuudessa, jolloin se ei enéi ole
rukous, vaan muodostuu kiskyksi. Miksi on
osoitettu Jeesuksen kieltineen kuulijoitaan
menemistd julkisiin synagogiin? Varmaan-
kaan ei jokainen rukoilija ollut tekopyhi ja
valehtelija eiki farisealainen, oli syy: sama syy,
joka panee kokencen salatieteilijin varoitta-
maan oppilaitaan menemisti silloin tilléin
vilkasliikenteisille paikoille, kirkkoihin, istun-
tohuoneisiin jne. , elleivit tunne myétituntoa
joukkoa kohtaan."

Tillaiset mietiskelyohjeet ja kehotukset eivit
tietysti ole tarkoitettu kaikille, vaan oppilail-
le. Jeesus antoi vuorisaarnassaan Isi meidin
-rukousmietiskelyn opetuslapsilleen, siis niil-
le, jotka eivit olleet endd samassa asemassa
kuin suuret ihmisjoukot, joille hinen kerro-
taan puhuneen vertauksin. Kun ihminen on
omaksunut tuon vertauksissa opetetun maa-
ilmankatsomuksen, tulee hénelle ajankohtai-
seksi pyrkid itsetictoiseksi kansalaiseksi salai-
seen maailmaan. Silloin selviii, kuten PE to-
teaa: "Rukous ei ole esoteerinen, ulkonainen
asia, jota voitte tehdi toisten ihmisten nih-
den, vaan rukouksen ihminen suorittaa silld
tavoin, etti hin menee omaan kammioonsa
ja sulkee ovensa ja rukoilee yksin hiljaisuudes-
sa." Tdmi ei tarkoita pelkistddn jotain erillistd
huonetta, vaan myds oman tajuntamme kam-
miota. Meiddn on suljettava ns. aistien portit
ulkomaailmalta, ettei se meitd hiiritse.

Nyt kun joku alkaa tilla tavoin tietoisesti etsid
ja ikddn kuin pyytdd lisid sitd yliaineellista lei-
pdd, tapahtuu monenlaisia asioita. Niistd va-
roitellaan ja monilla on niistd my6s omakoh-
taisia kokemuksia. Otan tihin varoituksen
H.P. Blavatskylta tuosta jo edelld mainitusta
kirjasesta: Erditd elimin okkulttista filosofiaa
kisittelevid kirjeitd. Hin siind varoittaa: "Sa-
latieteessd vallitsee kummallinen laki, jonka
tuhansien vuosien kokemus on todennut ja
todistanut, eiki se - tuskin ainoassakaan tapa-
uksessa - ole jadnyt ilmenemittd niind vuosi-
na kuin Teosofinen Seura on ollut olemassa.
Niin pian kuin joku lupautuu ’pyrkijiksi’,
syntyy tiettyji okkulttisia seurauksia. Nistd
ensimmiinen on se, ettd kaikki, miki on pii-
lossa ihmisen luonnossa, sinkoutuu pinnalle:
hinen virheensi, tapansa, ominaisuutensa tai
tukahdetut halunsa, olkootpa ne sitten hyvig,
huonoja tai merkityksettémia ... Ne nousevat
vastustamattomasti nikyviin ja hdnen tiytyy
taistella sata kertaa kovemmin kuin ennen,
kunnes hin tappaa kaikki sellaiset taipumuk-
set itsessadn."

Vastaavasti kiy myds ihmisen toiselle puolelle
eli hyville ihmisessi. Sekin nousee esiin, eiki
hin pysty salaamaan todellista itsedin. Tamin
sanotaan olevan muuttumaton Jaki okkultis-
min piirissi ja sen vaikutus on sitd vahvempi
mitd vakavampi on pyrkijin ponnistus. Ta-
hin viittaa my&s vanhojen mysteerioiden lau-
s¢ "ihminen tunne itsesi".

Jeesuksen Isi meidin -rukousmietiskely viit-
taa myds ajankohtaan, jolloin se olisi hyvi
tehdi, eli aamuun. Siinihin sanotaan "Anna
meille tini piivini jokapiividinen leipimme."
Timin mietiskelyohjelman voi my®6s jakaa
kolmeen osaan, kuten PE sen tekee. "Ensim-




miisessd osassa ihminen mietiskellessdin
asettuu  hengessidnT oikeaan suhteeseen
nikymittomdin maailmaan, Jumalaan,
hyvidn ja pahaan. Toisessa osassa ihminen
mielessddn asettuu oikeaan suhteeseen ym-
pirdivdin maailmaan, eliminoloihin fyysi-
sessd maailmassa, ja kolmannessa osassa ih-
minen asettuu oikeaan suhteeseen omaan
alempaan itseensi."

Ensimmiinen osa alkaa: "Isd meidin , joka olet
taivaissa, pyhitettakoon nimesi. Tulkoon val-
takuntasi. Tapahtukoon tahtosi, niin maassa
kuin taivaassa."

Téssi meidin tulee muistaa sitd isiimme joka
on henkemme taivaissa. On ymmirrettivi ja
luotava ikiin kuin kuva siitd ettd olemme hen-
kisesti Jumalan poikia, sen suuren koko ava-
ruuden tdyttivin rakkauden olemassaolon lap-
sia. Meidin on saavutettava sellainen positiivi-
nen asenne, ettid olemme varmalla ja vakaalla
perustalla, Jumalaisen jirjen tulen kipinditi.

Toiselta puolen sanotaan ettd "Lahestykoon si-
nun valtakuntasi. Tapahtukoon tahtosi maan
padlld niin kuin se tapahtuu taivaissa."

Tdstd me ymmirrimme ettd Jumalainen tahto
ei tapahdu vield kaikkialla maailmassa, vaan on
kaikenlaisia esteitd sen tielld. Taivaissa, eli hen-
kisessi maailmassa, se kylld tapahtuu. Sielld ei
ole pahaa. Aineen maailmassa on myds pahan
mahdollisuus. Se on myds meidin kehityksem-
me ja kasvumme mahdollisuus.

Me elimme tissd nikyvissi maailmassa ristirii-
tojen maailmassa, jossa itsekkyys ja paha tahto
vallitsevat. Siksi meiddn on mietiskeltdvéd suh-
dettamme pahaan ja sitd suhdetta, joka tiytyy
olla "opetuslapsella”.
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Yleensd pyrimme vapautumaan kaikesta kirsi-
myksistd, tuskasta ja ikdvistd asioista; niitd pi-
detddn pahana. Yleisesti ajatellaan ettd pahaa
vastaan tiytyy taistella. Siten voitetaan paha
maailmasta.

Mutta uudenlaisen ajattelun mukaan pahaa ei
tavallaan olekaan. Kirsimys ja pelko menet-
tdd valtansa meihin, kun ymmairrimme, ettd
se kaikki on meitd kasvattavaa. Mietiskelyssd
keskitymme siihen, ettd tapahtukoon sinun
tahtosi, ei minun. Jos meille mitd tapahtuu,
on se meidin opiksemme. Se on meidén kar-
maamme. Jos toimimme viirin, luonto korjaa
ja se voi tuntua ikiviltd, joskus jopa pahalta.

Alkukristityt rukoilivat myds, ettd pddstd
meidit uskosta pahaan. Jos me emme usko
pahaan, pahaan tahtoon, vaan niemme siind
opetuksen ja luonnon lakien toteutuvan, va-
paudumme helpommin sen kahleista.

Se asettaa meidit my6s oikeaan suhteeseen
hyvidn, siis "Lihestykoon sinun valtakunta-
si ja tapahtukoon sinun tahtosi niin maassa
kuin taivaassa."

Ei meidin tule ajatella ettd me tulisimme hy-
viksi ja erikoisiksi olennoiksi, vaan ettd hyvi
tahto tapahtuisi meidin kauttamme. Jee-
suksen opettama henkinen kehitys ei tihtdd
siihen, ettd mini tulen hyviksi ja viisaaksi
korkeaksi olennoksi, vaan siihen, etti minun
kauttani viisaus ja hyvyys toteutuisi. Niin
kuin Jeesus sanoi " en mini ole hyvi vaan Isd
taivaassa”. Tamai pitdd sisillddn sen ajatuksen,
etti me emme ole, emmeki pyri kehittymain
itseimme varten, vaan siksi, ettd se on elimin
syvempi laki ja se on jonkunlainen palvelemi-
sen ja itsen uhrautumisen laki.




Kun ihminen on tihin piissyt ja tehnyt
itsensi kuin taivasten valtakunnan kan-
salaiseksi, hyvin eli Jumalan tahdon vili-
kappaleeksi tahtoessaan, ettd se toteutuisi
maan pailld, niin hin myds asettuu oikeaan
suhteeseen ulkomaailmaan nihden. T4hin
tulee rukouksen kohta: "Anna meille tini
piivini meiddn jokapidivdinen leipimme
ja anna meille meidin velkamme anteekst,
niin kuin mekin anteeksi annamme velalli-
sillemme."

Timin kohdan, kuten edelld esitin, on Lut-
her kiintinyt vddrin. Alkuperdinen kdin-
nés puhuu yliaineellisesta leivdstd: panem
nostrum supersubstantialem. Jeesus nimen-
omaan toisessa yhteydessd viittaa sithen ettd
"Thminen ei eld ainoastaan leivistd, vaan
jokaisesta sanasta, joka Isin suusta lihtee."

Totuuden etsinndssi ei ole kyse mistddn ai-
neellisesta, vaan henkisestd herddmisestd ja
kasvamisesta henkisesti itsetietoiseksi kan-
salaiseksi nikymittdmassid maailmassa.

Titd Jeesuksen Isi meidin -rukousta nou-
datettiin tarkoin alkukristillisissd seurakun-
nissa, joissa se oli myds jaksotettu henkisen
edistymisen mukaan. Tistd kertoo RE kir-
jassaan Paavali ja hinen kristinuskonsa.

Mietiskelyssi ei tulisi ollenkaan ajatella ai-
neellisen maailman asioita. Sanotaan, etti
on jopa viirin ajatella niitd rukouksissa ja
mietiskelyissi. Aineellisen maailman asiat
tulevat tyon kautta, eikd niistd pidd huoleh-
tia. Jeesus sanookin "Alkidi ollenkaan aja-
telko, mitd pitdd syodd ja mitd juoda, milld
vaatettaa itsensd, silli kaikki nuo teille an-
netaan.”

Ne tulevat kuin itsestdin ja kuuluvat asiaan
kun me teemme tydtd ulkonaisessa elimissd
ja ne jirjestyvit yhteiskunnissa sitd paremmin
miti enemmin kehitymme niin ilyn, sydi-
men kuin omantunnonkin puolesta.

Henkisessd elimidssi on kyse siitd, mitd me

tarvitsemme sielullemme ravinnoksi, ettd
muistaisimme ja oppisimme miti on olla to-
dellisia Jumalan poikia. Tdmi on my®s vaa-
rallisin kohta, silld tdlléin me pyyddmme nii-
ti kokemuksia, suruja, tuskia ja kirsimyksid
seki myos iloa ja autuutta, joka muistuttaa
meitd henkisen elimin todellisuudesta. Se on
se leipd, jota tarvitsemme silld me niin helpos-
ti unohdamme todellisen alkuperimme, ell-
emme saa siiti sellaisia kokemuksia, jotka siitd
muistuttaa. Tdssd kohden pyrkija melkeinpd
uhkarohkeana pyytdd maailman nikymitto-
miltd voimilta. Ettd ne jouduttaisivat Kérsi-
myksid ja antaisivat sellaisia tuskia, ettei hin

unohtaisi Jumalaansa.

Tistd on paljon varoiteltu ja titd ovat monet
myds kokeneet. Tihin my6s H.PB. viittaa
tuolla edelld olleella lainauksella, jossa hin
puhui siitd, kuinka pyrkijissi kaikki niin hyva
kuin paha nousee pinnalle.

Téssi yhteydessi saattaa tulla myos erilaisia
yntey: Y
eliminkokemuksia, jotka voivat muuttaa ra-
justikin ihmisen elimaa.

Erdin tarinan mukaan erds mies meni Juma-
lan luo valittamaan, ettei tim3 maailma ollut
hinelle kyllin hyvi. Hin nimittdin tahtoi eldd
taivaassa, jossa oli loistavat helmiportit. Juma-
la niytti hinelle kuuta ja kaukaisuudessa siin-
tivid vuoria, mutta ne olivat miechen mielestd
ikivin nakoisid. Sitten Jumala ndytti hinelle

il




orkidean ja orvokin kukkia ja pyysi hintd kos-
kettamaan sormellaan niiden samettisen hie-
noa pintaa ja kysyi eivitkd niiden viriyhdis-
telmict olleet ihastuttavia. mutta mies vastasi:
"Eivit". Sitten Jumala ndytti meren ihmeel-
lisen maailman ja vei hinet puu nalle missi
hin sai kokea lauhkean tuulenvireen kasvoil-
laan. Mikddn niisti ei tyydyttinyt miestd. Ju-
mala niytti vield vuoristojirven kirkkauden,
kalliovuorten huiput, Himalajan rinteet ja
Niagaran putoukset ja kysyi, eiké hin ollut
tehnyt voitavansa tehdikseen timin maail-
man kauniiksi ja miellyttddkseen ihmisen sil-
mii, korvaa ja vatsaa. Mutta mies tahtoi vain
itsepdisesti pddstd helmiporttiseen taivaaseen.
"Tami planeetta ei ole kyllin hyvid minulle”,
hin sanoi. "Sini réyhkei ja kiittimiton rotta”
sanoi Jumala, "ellei timi planeetta ole sinul-
le kyllin hyvi, lihetdn mind sinut helvettiin,
missi ei nihdi pilvid taivaalla eikd kukkivia
puita etkd kuule purojen solinaa. Ja sielld saat
elid elimisi loppuun saakka!" Ja jumala lihet-
ti miehen asumaan suurkaupunkiin. Miehen

nimi oli Kristitty, siis kirkkokristitty.

Jo aiemmin mainitussa kirjasessaan elimin
okkultista filosofiaa kisittellessdin H.PB ker-
too, ettd tuo lause: "Tunne itsesi” on jddnyt
monelta todelliselta tarkoitukseltaan episel-
viksi. Hin toteaa "Te kaikki tunnette maal-
lisen sukupuunne, mutta kuka teisti on kos-
kaan padssyt kaiken perinnéllisyyden ketjun
perille - astraalisten , sielullisten ja henkisten
- jotka tekevit teiddt sellaiseksi kuin olette?
Monet ovat kirjoittaneet ja lausuneet julki
halunsa yhtyi korkeimpaan miné4nsi, mutta
ketkiin eivit ndytd tuntevan sitd hividmiton-
td sidettd, joka yhdistdd heididn "korkeamman
mininsi" Ainoaan Kaikkialliseen Itseen."

Hin kertoo ettd kaiken salatieteen kannalra,
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on se sitten kiytinnollistd tai metafyysistd, td-
min tietiminen on vilttimitonti.

"..siksi on ajateltu alkaa nimd kirjelmit
osoittamalla timi yhteys kaikissa maailmoissa
eri tahoilla: Absoluutin - ja Elementaarimaa-
ilmassa, Manasisessa, Psyykkisessd, Astraali- ja
Flementaarimaailmassa. Ennen kuin kui-
tenkaan voimme paistd kosketuksiin korke-
ampien maailmojen kanssa - Perustyyppien,
Henkisen ja Manasisen - meidin tiytyy pe-
rusteellisesti tuntea seitseminnen, maallisen
maailman, alemman prakritin eli Kabbalan
malkutin suhteet maailmoihin eli tasoihin,

jotka seuraavat sitd valittomasti.

On selvii, ettd jos ihmiskeholla mydnnetdin
olevan suoranainen suhde noihin korkeam-
piin maailmoihin, sen elinten ja osien ominai-
suudet edellyttivit thmisorganismin kaikkien
osien mainitsemista poikkeuksetta. Totuuden
ja luonnon silmissi mikédn elin ei ole jalompi
tai alhaisempi kuin jokin toinen."

Suhteemme elimin energioihin kiy noiden
eri tasojen kautta, koska meissd ihmisissd ovat
nuo samat tasot. Niitd on nimitetty eri yhte-
yksissd vihin eri nimilld.

Kerrotaan, ettd kun aikojen alussa jumalainen
ajatus loi maailman ja fyysinen muoto alkoi
hahmottua, laskeutui korkea jumaluus Maa-
han. Sitd on luonnon kansoissa ja joissain
vanhoissa uskonnoissa kutsuttu Maaiidiksi.
Tistd kertoo Tapio Kaitaharju kirjassaan Yh-
teytemme elimin energioihin muun muas-
sa: "Timi korkea naispuolinen jumaluuden
energia jakautui ja muuttui kdyttdenergiaksi
maan kutakin olemuspuolta varten. Sen yh-
dessd olemuspuolessa - taajuudessa - on myds




se viisaus, jonka “ohjelmointikeskus’ sditelee
ja tarvittaessa tasapainottaa myds Maan fyy-
siseen kokonaisuuteen kuuluvia osakokonai-
suuksia ja jirjestelmid.” kirjoittaa Kaitaharju.

Thminen on siis vield melko vajavainen tyovi-
lineend tutkimaan Maan eri olemuspuolia ja
sen energioita. Eiki niistd korkeimpia oikein
osatakaan tutkia, mutta niiti voidaan ymmir-
td4 ajattelemalla niiden olemassaoloa.

Kaitaharju jatkaa:

"Sieltd kisin voi sitten rakentaa siltoja Maan
niihin olemuspuoliin, joiden tutkiminen on
jo sallittua ja mahdollista joihinkin rajoihin
saakka. Tillaisella kaksitasoisella tydskente-
lylli voi sitten rakentaa edes vaillinaista ko-
konaisnikemystd Maasta, sithen liittyvistd
lainalaisuuksista - luonnonlacista - ja edelleen
ihmisen kytkeytymisestd Maan suuriin jirjes-
telmiin."

Ihmisen ja maan suhteiden tarkkailussa on
merkittivd osuus maan eetteriselli olemus-
puolella ja sen energioilla. Niitd voi kutsua
climdnvoimiksi, koska ne antavat elimin fyy-
siselle aineelle maan kokonaisolemuksessa."
Ihmisen kannalta niiden merkitys on siini,
ettd kuten maalla, myos ihmiselld on vastaavat
olemuspuolet, sekd fyysinen ettd eetterinen
energioineen. Ne molemmat ovat periisin
Maan vastaavista olemuspuolista eli niiden
‘rakennustarvikkeiden’ varastosta. Ihmisen
kannalta ei siten olekaan samantekevid, mil-
laisessa kunnossa nuo vilittémit rakennustar-

vikkeet ovat".

Niitd energioita pidin myds yliaineellisena
leipand ja niistd saamme kosketuksen mm.
luonnon kautta.

Enkelten leipad

Mielestini se on kaikki sitd positiivista puolta,
niitd syvid henkisid kokemuksia, iloa ja au-
tuutta, joka seuraa elimin syvempien lakien
noudattamisesta. Ne toteutuvat luonnossa
ympdrillimme ja nikymittomassd taivasmaa-
ilmassa.

Tuossa Jeesuksen rukouksessa on my6s kohta
jossa pyydetdin velkaamme anteeksi: "Anna
meille meidin velkamme anteeksi, niin kuin
mekin anteeksi annamme meidin velallisil-
lemme."

Tdmi on tirked kohta ja se muuttaa meidin
karmamme maksua, nimittdin jos pystymme
aina antamaan anteeksi, emmeka vaadi toisil-
ta heiddn karmallista velkaansa. Kun me mie-
tiskelyissimme timin oivallamme ja alamme
eld siten, voimme saada noita korkeita ener-
gioita osaksemme, eli sitd enkelten leipas, tai
vield jossain vaiheessa sitd leipdd jota Jeesus

jakoi ehtoollisella.

Pekka Ervast "Jeesus ja n.s. sakramentti”

" Johannes kertoo tuosta viimeisesti ateriasta,
ettd he soivit, Jeesus oli pessyt opetuslastensa
jalat, Juudas oli lihtenyt pois, ja sitten Jeesus
puhui. Sehin on niin ihmeellistd tuossa Jo-
hanneksen evankeliumissa: Jeesus puhui - ja
se tuntuu paljon todellisemmalta kuin nuo
yleiset kertomukset toisissa evankeliumeissa,
joissa vain sanotaan, ettd Jeesus taittoi leivin
ojensi kalkin ja liksi Oljymielle. Ne sanat
vaikuttavat minuun, kuin olisivat ne asetetut
peristipain. Mutta kun lukee Johanneksen
evankeliumista, niin ymmirtid paljon parem-
min, ettd viimeisen kerran, kun he s6ivit yh-
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dessd, Mestari puhui opetuslapsilleen, puhui
heille tuttuun, yleviin tapaansa ja niistd asi-
oista, jotka heille kaikille olivat kalliit ja niistd
totuuksista, jotka heille olivat kalliit. Hin pu-
hui leivisti ja siitd viinistd, jota heidin tulee
jakaa, ei pitd itsellddn.

Miki on se leipd? - Se on taivaallinen leipd, se
leipd, josta Hin rukouksessaan sanoo: Anna
meille meididn jokapiiviinen leipimme, joka
on latinaksi panem noster supersubstantia-
lem, siis anna meille meididn yliaineellinen
taivaallinen leipimme. Jeesus puhuu opetus-
lapsilleen tistd ihmeellisestd taivaallisesta lei-
vistd, toisin sanoen niistd totuuksista, koko
siitd eliminymmarryksestd, minkd Hin on
heille antanut. ...Silld te tieditte, ettd timi

taivaallinen leipd on Thmisen Pojan ruumis.
Jollette sy titd Thmisen Pojan ruumista, ei
teilld ole elimdi. Se on minun ruumiini, joka
on rakennettu totuudesta. Mini olen teille
opettanut, ettd ihmisen tulee rakentaa itsel-
leen nikymiton, taivaallinen ruumis totuu-
desta, sanasta joka lihtee Jumalan suusta ja
joka on ihmisen sisiinen ravinto. Totuudesta
tulee ihmisen rakentaa itselleen kuolematon,
taivaallinen ruumis.”

Se ruumis on totuuden ruumis, dharmakaaja.
Kun Boodhisattva on voittanut itselleen tuon
dharmakaajan, voi hin astua nirvanaan. Mut-
ta hin voi luopua nirvanasta ja jakaa tuon
eliminvoiman toisille niin kuin Jeesus, joka
niytti tuon uuden tien ja totuuden.
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Ruusu-Risti ry:n edustajat paikkakunnittain:

Titti °© Pauli Loikala 040-838 1017
Jyviskyla © Liilia Siiberg 050-911 1377
Kuopio ° Jouko Ikonen 050-341 8795
Oulu° Vesa Raappana 044-2796393
Rovaniemi © Marketta Myllari 040-762 6454
Siilinjarvi © Paula Monto 040-590 4918
Tampere ° Alpi Ikiheimonen puh. 0400 238769
Vihti ° Kauno Mannonen 040-761 3778
Porvoo ° Jorma Aunela 040-969 2096

Pyhin Franciscuksen Rukous

Rakastettu, tee minusta raubasi viline,
niin ettd sinne missd on vihaa, kylviisin rakkautta,
missd katkeruutta, toisin anteeksiantamusta,
missd epdilystd, auttaisin uskoon,
missd epatoivoa, kantaisin toivoa,
Missd pimeytid, loisin sinun valoasi,
missi alakuloisuutta, vivittiisin ilon.
Niin ettd, oi Mestari, en yrittiisi niin paljon
etsid lohdutusta kuin lohduttaa toisia,
vaatia vakkautta kuin rakastaa toisia.
Silli antaessaan saa,
kadottaessaan loytad,
antaessaan anteeksi saa itse anteekss,

kuollessaan nousee iankaikkiseen elimdiin.

Amen
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Raija Lemstrom

len jaotellut kirjoitukseni neljadn

osaan. Ensiksi pyrin johdattelemaan

kysymyksen direlle. Pohdin sitten
ihmisen ominaisuuksia. Kolmanneksi tarkas-
telen sitd, miten ihmistd kutsutaan tielle, ja
viimeiseksi ihmisen vaikeutta olla tiell3.

Lihdemateriaalina olen kéyttinyt Pekka Er-
vastin kirjoja: Paavali ja hinen kristinuskonsa,
Kirkko-ekleesia, Vihkimyksen polku, Kris-
tuksen tutkimaton rikkaus seki Tihtikoulut.

Ihmisen henkinen eliminkaari

uksia, miten eteenpdin. Niin kivikin.

Koska en ole esitelmditsiji, olin titd lukiessani
selvisti epdmukavuusalueella. Kerran pohdin
tuttavallemme Anjalle (Lehtovirta), miten
vaikeaksi kokisin puhua tutulle joukolle, kun
sisiinen kriitikko jiynidsi. Tdhdn Anja vastasi:
”T4alld ei ole mitddn peldttdvad. Kaikkien ys-
tdvien limpimait ajatukset ja rakkauden henki
kannattelevat.” Pidtin uskoa Anjaa.

Ensin kuitenkin minulle on vilttimitonti Johdattelua

pohtia, miltd minusta tuntuu.

Takavuosina harrastin retriiteissd kdymista.
Ekumeenisessa retriittikeskuksessa Morba-
kassa Kalervo-pappi kehotti ldhtdsanoina
hiljaisuusviikonlopun péitteeksi kysymiin
uudelleen ja uudelleen itseltid, mihin vastuul-
lisuuteen elimi haluaa sinua tdnddn vapaut-
taa. Pois lahtod kitellessd hin lausui aina As-
sisilaisen tervehdyssanat Pace e bene, rauhaa

ja hyvyytea!

ihminen kysyy
usein, miten tdsti eteenpdin. Olen persoonal-

Elimin muutosvaiheessa

lisessa elimidssi muutoskohdassa. Esitelmin
rakentaminen, jonka pohjalta timi kirjoitus
— on oiva mahdollisuus pysihtyd pohtimaan
itselle merkityksellistd kysymystd. Asetin it-
selleni kysymyksen, miten tihin on tultu, ja
arvelin, ettd tdtd tekstid laatiessa aukeaa vasta-
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Suurimman osan ajasta tunnemme olevamme
konkreettisia ihmisii, teemme konkreettisia
tekoja konkreettisessa maailmassa konkreet-
tisille kohteille. Olemme kuitenkin ihmisini
enemmin kuin psykologisesti tai materiaali-
sesti havaittavaa konkretiaa.

Me ihmiset olemme jilleensyntyvid sieluja.
Toiset olemme syntyneet maan paille lukui-
sampia kertoja kuin toiset. Olemme van-
hempia ja nuorempia sieluja, ja omaamme
enemmain tai vihemmin kokemuksia ja siksi
luonnon pakosta toimimme eri tavoin. Sielui-
na me tunnemme ja ajattelemme. Toinen on
jarkevimpi ja dlykkdimpi kuin toinen. Toi-
nen tuntee puhtaammin ja kauniimmin kuin
toinen. Jos ajattelemme ihmistd henkisesti
yksiléllisen siveellisen tahdon kannalta, ovat
toiset alttiimpia houkutuksille ja vahvimmat
ja kehittyneimmit meisti eivit koskaan ajat-




tele saati tee mitddn pahaa. Vaikka uskomme
tasa-arvoisuuteen, emme silti padse yhdenkal-
taisuuteen. Elimin koulu kohtelee meitd yhtd
puolueettomasti. Jokainen saamme niittdd,
mitd olemme kylvineet, mutta emme yhtéin
enempid. Karman edessi olemme yhdenver-
taisia. Kasvamme elimin koulussa jokainen
kohti tiydellisyyden pddmaarai.

Kukaan meisti ei kuitenkaan ole herra edes
omassa talossaan. Vaatetamme itsemme miten
herraskaisesti tahansa tai on taskussa miten
pullea lompakko vain, on todellinen herruus
kuitenkin sit4, ettd on herra itsensd yli eli an-
taa sielunsa ja rumiinsa ohjausvallan hengel-
leen siis aatma-buddhi-manakselleen. Hin on
herra talossaan, joka kykenee voittamaan it-
sensi ja hallitsee omaa persoonallista minéddn-
sd. Tallaisen ihmisen vetovoimaisessa seurassa
tuntuu, kuin itsekin kohoaisimme. Olemme
kaukana tisti tiydellisyydesti. Toisilla on
suurempi halu itsensi voittamiseen ja todelli-
seen herruuteen. Harva ihmisistid kuitenkaan
tuntuu ajattelevan, ettd kunpa voittaisin itse-
ni ja voisin palvella toisia. Téydellinen herra,
joka voittaa itsensd, on toisten palvelija. Niin
kuin Jeesus sanoo: joka teisti on suurin, on
toisten ahkerin palvelija.

Jeesus sanoo myos, ettd ei tarvitse muuta,
kuin muutatte mielenne, niin parannutte.
Ajatelkaa uudella tavalla. Silloin te voitte tulla
tietoisiksi hengen valtakunnasta ja siitd, ettd
olette hengen valtakunnan kansalaisia. Voitte
tulla Jumalan lapsiksi. Jumala ei ole kaukana
pilvien takana vaan teissi. T4td mielenmuu-
tosta voimme kutsua myds uskoksi ja oikean
asenteen ottamiseksi elimiin nihden. Paava-
lin ja muiden viisaiden mielestd suuri kiytin-
nollinen probleema onkin siind, milla tavalla

ihminen, joka sisdssdin on kuolematon henki
ja ikuisena henkend on aina ollut, on nyt ja
tulee aina olemaan tiydellinen ja milld tavalla
meidit persoonallisena olentona voisi saattaa
jilleen yhteyteen sisimmin Jumalamme kans-
sa.

Ihmisen ominaisuuksista

Meidin ihmisten tdytyisi tuntea itsemme ja
olla tietoisia taipumuksistamme. Itsetunte-
mus tulee esiin arkisissa toimissamme. Itse-
tuntemus ei kuitenkaan pitiydy kidytinnol-
liseen merkitykseen, jossa toteamme, ettd
olen taitava puuseppi tai sosiaalityontekijini
hallitsen tydni. Filosofisena kysymyksend tar-
koitetaan itsen tuntemisella lausetta: ihmi-
nen, tunne itsesi IHMISENA, kuka mini
itse olen, mikid minun inhimillinen elimini
on. Jokainen meisti voi todeta, ettd ulkoisesti
olen sosiaalitydntekijd tai puuseppd, mutta si-
sdisesti olen vain ihminen.

Kaikki me emme kuitenkaan tee itsellemme
tillaisia kysymyksid. Jotkut painivat niiden
kysymysten parissa lapsuudesta asti. Painis-
kelijat eivit ota eldmii itsestddn selviltd kan-
nalta, eivitkd muitta mutkitta mukaudu olo-
suhteisiin, vaan he etsivit, tutkivat ja ihmet-
televit elimii. He ovat kuin kohtalon Kainin
merkilld totuuden etsijoiksi leimattuina mii-
rityt kidymiin sylipainia itsensd kanssa, eivit-
ki he loydd rauhaa jokapiiviisestd olemisesta.
Milloin me sitten teemme nditd kysymyksid?
Usein silloin, kun elimi ei endd kuljekaan
lapsuuden ruusuista tietd tai tuttua latua,
vaan eteen tulee pettymyksid, vastoinkdymisid
ja surua tai jokin ikdvi havainto itsestd nousee
esiin. Kun tulemme tietoiseksi sisiisistd risti-
riidoistamme, alkaa ihmettely. Me ndemme
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edessimme ihanteen, jonka mukaan pitdisi
eldd, mutta ihanne ei ole riittidvin kaunis, lu-
moava ja puoleensavetivi. Se on enemmin-
kin kuin moittiva tuomari, joka nuhtelee ja
osoittaa heikkoja taipumuksiamme. Se herit-
tdd tajuamaan puutteemme ja toimintamme
raadollisuuden ja keskeneriisyyden. Se osoit-
taa, kuinka kaukana tiydellisyysihanteesta
olemme.

Jos olemme totuudenetsijoitd ja ajattelijoita
ja kiinnitimme huomiota olemassaoloon ja
elimiin kuuluviin pelon, epivarmuuden ja
ahdistuksen kokemuksiimme, tahdomme al-
kaa ymmirtii elimdid. Emme halua takertua
ennakkoluuloihin, vaan menemme itseemme
ja sanomme itsellemme, ettd totuudenetsijand
minun tiytyy ajatella, olenko hukassa. Pitda-
k& minun hakea apua muualta, vai onko mi-
nussa itsessini pelastumisen mahdollisuus?

Jos olemme totuuden etsijéitd, kysymme loo-
gisesti ja yksinkertaisesti: Voiko maailman-
kaikkeudessa olla enemmin kuin yksi ole-
massa oleva elimi. Maailmassa voi olla vakka
kuinka monta miljoonaa muotoa ja eldvid
olentoa, mutta jos ajattelemme itse elimas,
olemassaoloa, silloin meidin on todettava,
etti ei voi olla kuin yksi olemassaolo, vaik-
ka se ilmenee miljoonin eri tavoin. Sitd ehki
kaikki uskonnot ja uskovaiset ihmiset tarkoit-
tavat, kun ne puhuvat Jumalasta. Miki sitten
Jumala on? Jumala on juuri kaiken takana
oleva yhdistivi prinsiippi. Jos kaithdamme Ju-
mala-sanaa, niin voimme sanoa vaikka Suuri
Elimi tai Olemassaolo. Ei voi olla, kuin yksi
ainoa Elimi ja yksi ainoa Olemassaolo. Tami
Olemassaolo pitii kaiken jérjestyksessi.

Kun tutkimme itseimme, huomaamme, ettd
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minussa on ja mind itse olen tajunta. Minid
olen tajuinen olento ja tajunta on minussa
perusominaisuutena. Miki tuo tajunta sitten
on? Tajunta on kyky olla tietoinen jostakin
muusta ympiristossimme, kyky ottaa vastaan
vaikutelmia ja tehdd haavaintoja ja huomioi-
ta. Tajunta on olemassa silloin, kun se ottaa
tietoa vastaan. Jos mind olen tajunta, olen
kuin astia, jonka voi tiyttdi ja olen tietoinen,
miti astiaani kaadetaan. Kun huomaan oleva-
ni tajuinen olento, silloin minun tiytyy myds
todeta, ettd tajunta on yksi suuren absoluut-
tisen elimin perusominaisuuksista. Suuressa
Elimissi on pakko olla tajuntaa niin rajatto-
masti, etti en pysty edes kuvittelemaan.

Voimme sanoa itsellemme my®s, ettd minus-
sa on jirki. Jirjelldni, totuuden kipinillini
on kyky jirjestdd havaintoja, asettaa tietoni,
kokemukseni ja havaintoni toisiinsa nihden
sellaiseen suhteeseen, etti ne vastaavat ha-
vaitsemaani todellisuutta. Totuudenetsijéinad
jirkeilemme, ettd jos mind olen pieni osa suu-
resta kokonaisuudesta ja olen jirkevd, timin
olemassaolon takana Suuressa Elimissi tiytyy
olla ddrettomisti jarked.

Sitten toteamme, ettd minussa on perusomi-
naisuutena myds muisti, jolla on kykyi sii-
lyttdd havaintoja ja tietoja. Mitd jirked tie-
don hankkimisella olisi, jollei olisi muistia,
joka siilyttdd nimi tiedot. Koska minussa on
muisti, tiytyy Suuressa Elimissi olla ddreton
miirdi muistia. Totuudenetsijind ymmir-
rimme, ettd suuren olemassaolon muisti on
jonkinlaista l4snd olevaa tietoa menneesti, ja
nykyisesti ja ehkd tulevasta, siis kuin ikuista
kaikkitietoa.

Huomaamme Suuressa Olemassaolossa tun-




nusmerkkejd, jotka nostavat sen silmissimme
Jumalaksi, kaikkien perusominaisuuksien tiy-
dellisyydeksi. Meissd on pienessd mittakaavas-
sa samoja perusominaisuuksia. Lisiksi meissi
on vield olemisen perushalua ja himoa, jolla
ilmennimme jotenkin itseimme. Olemme
millaisia ihmisid tahansa, hyvii tai pahoja,

ilmentai itsed. Tdmi itsen ilmentdminen on-
kin koko luomisen manifestaation suurin syy.
Jos Jumalalla, Suurella Elimilli ei olisi halua
ilmentdi itsedin, minki tihden mitdin olisi
olemassa. Niin kuin ei Jumalalla, ei myoskdan
meilld ole mitddn jirkisyytd ilmentad itseam-
me. Syyn tiytyy Ervastin mielesti olla olemi-

FRANSISKUS Assisilainen sanoo timin runossaan niin:

Ainoa Jumalan silma, joka tulee koskaan katsomaan sinua,

on toisen ihmisen silma, kun héin katsoo sinua.

Ainoa Jumalan kéisi, joka tulee koskaan koskettamaan sinua,

on toisen ihmisen kdisi, kun hin koskettaa sinua.

Ainoa Jumalan iini, joka tulee koskaan pubumaan sinulle,

on toisen ihmisen déni, kun hin pubuu sinulle.

Ainoa_ Jumalan silma, joka tulee koskaan katsomaan toista ihmistd,

on sinun silmdsi, kun sind katsot hanta.

Ainoa Jumalan kisi, joka tulee koskaan koskettamaan toista ihmisti,

on sinun kitesi, kun sind kosketat hinti.

Ainoa Jumalan déini, joka tulee koskaan pubumaan toiselle ihmiselle,

on sinun déanesi, kun sind pubut hanelle.

Kun pubut, muista, ettd pubut Jumalan ddinelld.

Kun kosketat, muista, etti kosketat Jumalan kidella.

Kun katsot, muista, ettd katsot Jumalan silmilli

Hinen omaa luomustaan.

ilmennimme perushalulla itseimme tuhoavin
tai elimii eteenpiin vievin keinoin. Voimme
me tukahduttaakin halumme, mutta meille
tulee tunne, ettd elimi on jotenkin vajaata
ja tukossa. Jossain vaiheessa paineen venttiili
laukeaa, ja ilmennimme itseimme vaikka sai-
rastumalla.

Koska taimi halu ja himo on meissi, tiytyy
koko olemassaololla my®s olla halu ja himo

sen himossa. Vanhoissa hindulaisissa kirjoissa
sanotaan, ettd jumaluuden perusominaisuuk-
sia on rakkaus. Meiddn himomme ja halum-
me, kaikki pienet ja pahatkin ominaisuu-
temme ovat syvimmailtddn rakkautta. Se on
jumalaista rakkautta, samaa halua, joka on
Jumalassa.

Kun tutkimme itseimme ja huomaamme,
mitd ihmeellisii perusominaisuuksia suu-
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ressa elimissd on, muuttuu elimi vihitellen
meille Jumalaksi. Loydimme tarkoituksen ja
syyn oman olemassaoloommekin. Tarkoituk-
semme on silloin yhd suuremmassa mitassa
ilmentdd tuota jumaluuden salattua elimai.

Kun me olemme ymmirtineet timin, silloin
ymmirrimme myds, ettd olemassaolo ei ole
toivotonta siini merkityksessi, ettd meiddt
olisi jitetty tinne oman onnemme nojaan.
Elimai on jirjestdnyt niin,
ettd voimme saavuttaa
tuon pdimédrin. Elimi
on jarjestetty kouluksi ja
kokemustantereeksi, jossa
jilleensyntyminen, oleminen tissid nikyvissi
maailmassa ja kuoleman jilkeinen elimi vuo-
rottelevat.

Laakereilla lepdimilli emme tule tietoisek-
si omasta Jumalan poika -olemuksestamme,
vaan meidin on tahdottava kulkea tuota pdi-
miirdi kohti, silli tahto on myds meidin
perusominaisuutemme. Meiddn perusomi-
naisuutemme on myds valinta. Voimme valita
hyvin ja pahan vilill4 tai oikean ja véirin vi-
lilli omantuntomme jouston rajoissa. Voim-
me astua tielle tai olla astumatta. Tdmi valin-
takyky ja valinnan mahdollisuus tekee meiddt

aina vastuunalaisiksi.

Jokapiiviisissi kokemuksissa ihmisen elimi
avartuu ja ihmisen minuus onkin laajeneva.
Lapsen tietoisuus on vield pieni, ja enemmin
tajuntaa omasta ruumiista ja persoonallisuu-
desta ja lapsi tajuaa toiset ihmiset kuin ulko-
puolisesti. Iin mydtd tajunta laajenee koko
perheeseen. Thminen ei ole endd pelkki yksi-
16, vaan hanen omaisensa, puolisonsa ja lapset
elavit hdnen sisdssddn. Tajunta voi laajeta ka-
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Meidin kauttammme olemassaolo
pyrkii ilmi, Jumala elid meis-

sd ja tahtoo meissid myos ilmetd.

sittimiin koko kansakunnan.

Kun kaksi ihmistd rakastaa toistaan, he alka-
vat eldd toistensa sydidmissi. IThminen ei endd
olekaan yksi, vaan hidnen tajuntansa laajence.
Timi johtuu siitd, ettd rakastetun puhdas
kuva eldd sydimessimme mukana piivin as-
kareissa. Eikd pelkistidn sellaisena, mitd hin
on, vaan sellaisena, miksi hin voi tulla. Jokin
eteen tuleva houkutus on merkitykseton, kos-

ka rakastettu on kanssam-

me. Samanlainen suhde
on mestarin suhde ope-
tuslapseen ja opetuslapsen
suhde mestariinsa. Kaik-
ki opetuslapset tulevat mestarin sydidmeen ja
mestari on hinestd tietoinen. Opetuslapsi on
saanut mestarinsa kuvan sydimeensi ja hin
eldd mestarin silmien edessd ja saa mestarin
kuvasta tukea heikkouksiinsa. Se on kuin sa-
laperiinen taivaallinen avioliitto, silld se ei ota
mitdin ilmausta tissd nikyvissi maailmassa.
Timi tajunnan laajeneminen selvidd meille
omasta kokemuksesta, jos olemme kokeneet
sisdisen henkisen herdymyksen, jonkinlaisen
uudestisyntymiskokemuksen, jolloin voimme
tuntea ykseyttd moninaisuudessa. Todellinen
henkinen herdymys on sovinnollisuuden ja
rauhan saavuttamista jumaluuden kanssa. Se
on kuin uusi tahto, jossa omatunto saa vallan.
Tillainen kokemus saa ihmisen ymmirti-
miin, ettd tajunta saattaa laajeta jumalaiseksi,
ja ettd tdydellisten ihmisten, adeptien ja mes-
tareiden tajunta on niin laaja, pyhi ja kaunis,
ettei sithen mahdu mitéén alhaista.

Tavallisina ihmisind joudumme kuitenkin
Kompastelun syyni on
usein motiivin epipuhtaus ja persoonallinen
motiivi. Tahdomme valtaa ja tietoa. Tahdom-

kompastelemaan.




me edetd tielld nopeasti. Tahdomme onnea,
joka imartelee persoonallisuuttamme. Mei-
ddn on hyvi selkiyttdd omat motiivimme, jos
haluamme rakentaa omaa temppelidmme.
Ervastin sanoin oikea asenne on tillainen:
"Mini en tahdo asettaa itselleni mitddn paa-
mairid. En tahdo milliin tavoin méiiritelld,
miki minun elimini on. Tahdon ainoastaan
palvella itse eldmdin, totuutta, Jumalaa ja
tehdi sitd, mitd Jumala kiskee minun tehdi.
Luovun kaikista omista haaveiluistani, kaikis-
ta persoonallisista onnen tavoitteluistani. Jos
minulla on kykyji tai lahoja, tahdon asettaa
ne Jumalan ja totuuden palvelukseen, kunhan
vain tietdisin, miki elimi, totuus ja Jumala

»

on.

Elimissimme on kysymys siitd, ettd l6y-
tdisimme tuon halun itsestimme. Olemme
kiinni elimin py®rissi, ja meissd on pinnalla
paljon sellaista, mikd estdd meitd nikemis-
ti totuutta. Kun olemme tulleet tietoisiksi
omasta halustamme ja pyrkimyksistimme,
silloin elim3 niyttdd itsensd meille. Elimi ei
peitd meiltd kasvojaan, kun tahdomme vah-
vasti eldd eldvid elamad.

Meidin tehtiviksemme on annettu sellaisen
minuuden kehittdminen, jonka pitiisi saavut-
taa niin korkea tieto, kuin niissi oloissa on
mahdollista saavuttaa. Meidin minuutemme
pitdisi siis oppia tuntemaan itseddn, ja sen
vuoksi meidén pitdd kehittyi itsengisiksi olen-
noiksi. Mehidn emme kykene rakastamaan,
ellemme ole itseniisid. Rakkautemme olisi
silloin vain riippuvaista jostakin. Niin kauan
kun meissi on jiljelld joukkosielua, emme
osaa rakastaa toisiamme. Rakkaus tulee it-
sestdin niitd kohtaan, joihin meilld on niky-
mittomid verisiteiti. Mutta kun olemme va-

pautuneet enemméin, emme nde mitdin eroa
ihmisten vililli. Tulemme niin itseniisiksi,
ettd mikiin ei estd meitd rakastamasta. Silloin
pyrimme kaikkien ihmisten veljiksi.

Totuuden etsijad on kutsuttu kodittomaksi
vaeltajaksi. Timi sielultaan koditon vaelta-
ja on vapaa ihminen. Hin on vapaa rikkau-
den tai kéyhyyden lieasta. Yhteiskunnallinen
asema tai aatteet, eivit edes rakkaus tai per-
soonalliset suhteet sido hinti. On ihmiselld
miten rakkaita helmasynteji tahansa, hinen
pitiisi 16ytdd niiden syyt, ettei hin olisi nii-
denkiin sitoma. Totuudenetsijin mielentilas-
sa meiddn tulisi olla hengessd kéyhid, silld ”
ketuilla on luolansa, mutta ihmisen pojalla ei
ole paikkaa, mihin p#insi kallistaa”. Koditon
vaeltaja on sydimessddn varma, ettd totuus on
loydettdvissi.

Miten ihmisti kutsutaan tielle

Pitaikd meidin syntyd uudelleen ja uudel-
leen? Emmekd voisi jo nyt nousta oman it-
semme ylipuolelle, vapautua itsekkyydesti ja
tuntea todellista voimaa ja intoa sisdssimme?
Emmeks jo nyt voisi olla itselle ja toisillemme

hyddyksi ja iloksi?

Tunnemme usein sisimmidssimme ndin ja
aavistamme, cttd jossain piilee mahdollisuus
tiyttyd uudella elimilld, pyhilld hengelld,
joka antaisi meille voimaa kieltdd itsemme,
uhrautua ja palvella. Olemme me karmalli-
sesti minkdlaisia ja minkilaisessa elimintilan-
teessa tahansa tai olkoon meilld minkilaisia
taipumuksia tahansa, henkinen jumalallinen
elimi on aina edessimme. Kysymys on siitg,
voisimmeko tulla siitd osallisiksi karmallisesta
kehityksestimme huolimatta.
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Ervastin mukaan jokaisen ihmisen elimas-
si on nelja mahdollisuutta, jotka voivat vie-
di meitd kosmisen Kristuksen yhteyteen. Ne
ovat ajanjaksoja elimdssd, jolloin Kristus-voi-
ma erityisesti vaikuttaa ihmiseen ja tarjoutuu
kiytettiviksemme, tai niin kuin uskonnolli-
sella kielelld sanotaan, jolloin vapahtaja kol-
kuttaa ovellemme. Monesti tilaisuudet sivuu-
tetaan tiedostamatta, eikd osata ottaa mahdol-
lisuuksista vaarin.

Ihmislapsen syntymi tihin maailmaan on
ensimmiinen vaihe. Kun Kristinusko puhuu
Jeesuksen syntymisti ja sanoo, ettd silloin
syntyi vapahtaja tahin maailmaan, on se totta
historiallisesti ja persoonallisesti Jeesus Nasa-
retilaisen suhteen. Samalla siihen kitkeytyy
syvempi esoteerinen merkitys, joka koskee
kaikkia ihmisid. Kun ihmislapsi syntyy maa-
ilmaan, voimme tiydelld syylli sanoa, ettd
Kristus on syntynyt. Jokaisessa ihmisessd pii-
lee mystinen Kristus. Jokainen lapsi on syn-
tyessidn Kristusmainen, silli hinen sielunsa
on puhdas kuin kirjoittamaton lehti. Lapsella
on edessiin kaikki elimin mahdollisuudet.
Ensimmiisind kuukausina pienen lapsen eli-
missi tulee nikyviin jotakin niin puhdasta,
kaunista ja pyhii, ettd voimme hengessimme
vain kumartaa hinen edessi, kuin itimaan
tietdjit tullessaan kumartamaan Kristus-lasta.
Kun katselemme viatonta lasta, tunnemme
seisovamme jonkin pyhin ja taivaallisen mys-
teerion edessi.

Kristus-lapsi syntyy seimessi, eikd hinelld ole
vield tilaa tdssi maailmassa. Emme ymmir-
rd, ettd lapsessa meiddn luoksemme syntyy
Kristus. Emme ymmirri ajatella Kristusta,
maailman lunastamista ja ihmisen nostamis-
ta ylospdin. Sen tdhden emme osaa valmistaa
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vastaanottoa lapselle Kristuksena, vaan huo-
lenpito kohdistuu yksinomaan ruumiilliseen
hoitoon. Kasvatamme lasta vanhojen siin-
tdjen ja omien oikeuskésitystemme mukaan,
miki tietysti on hyvid ja oikein, kun kerran
elimme maan pailld valmiiksi jirjestetyissd
olosuhteissa. Kun lapsi joutuu tihin valmii-
seen ilmapiiriin, nostaa lapsi sen seurauksena
sielunsa sokkeloista vanhaa karmaansa niin,
ettd kohtalo tulee nikyviin jo lapsuudessa.
Timi vanha karma peittdi vihitellen enkelin
kasvot, ja Kristus joutuu taustalle. Etualalle
kiirehtivit ne vanhat taipumukset, jotka lapsi
on tuonut syntyessiin edellisistd elimistd ja
joihin hin on saanut vanhemmiltaan sieme-
net tissi ruumistuksessa. Tavallisen elimin-
kulun mukaan lapsi laskeutuu alemmas ja
alemmas jalustaltaan, ja tulee yhd enemmin
meidin kaltaisiksemme ihmiseksi, jolla on
monia heikkouksia.

Kasvamisen mydti elimi tekee uuden yrityk-
sen. Nuoruuden ihanteellisina péivind Kristus
pytkii uudelleen saamaan sijaa lapsessa. Kun
nuoressa ihmisessi herdd hanen oma persoo-
nallinen tunne-eliminsi, kun hinen mieliku-
vituksensa nostaa siivet lentoon, nuori tuntee
sydimessiin ihmeellistd ikdvdd. Hin ei itse
tiedd, mitd hin kaipaa, mutta hin tuntee kai-
paavansa jotakin kaunista ja korkeaa. Elimi
nuoren rinnassa tahtoisi aukaista sulut, vyo-
ryd kiihkeini virtana ulos ja saada maailmassa
aikaan jotain suurta ja hyvdd. Nuori unelmoi
ihanasta tulevaisuudesta ja persoonallisesta
rakkaudesta, kuinka hin voisi jonkun ihanan
rakkaan kanssa kulkea ldpi eldimin. Jos hinen
veressddn on prinssid tai prinsessaa, hin voit-
taa elimin peikot ja nidyttdd maailmalle, mi-
ten ihminen on kutsuttu olemaan sopusoin-
nussa ja onnellinen.




Tulee ihanne nuoressa esiin missd muodossa
tahansa, hin tahtoo uhrata voimaansa ihan-
teen puolesta. Kun nuori tuntee tahtovansa
rakastaa, palvella ja uhrata eliminsi jonkin
suuren edestd, puhuu Kristus hinessi ja nuo-
ri saattaa antautua ihanteensa palvelukseen.
Monet suurisieluiset runoilijat ja sankarisielut
ovatkin tarttuneet nuoruutensa ihanteisiin.
Jos maailma kuitenkin kiy vastarintaan nuo-
ren kanssa, meill ei ole syytd surkutella, kuin-
ka nuoria lahjakkaita ihmisid vastustetaan. Se
on elimin kulkua ja heille itselleen avuksi.
Vastuksen avulla heididn kykynsi kehittyvit ja
voimistuvat, ja he pidsevit paremmin selville
tehtdvistiddn ja taipumuksistaan. Jos nuori ei
kuitenkaan ole osannut etsid kosmista Kris-
tusta sisdltddn, nousee hinessi vanha karma
esiin ja purkautuu heikkouksina. Nuoruuden
usko katoaa ja hin katselee elimii arkisen to-
tuuden kannalta ja nikee ympirilliin kurjaa
ja epatdydellistd ja itsensd joukon jatkona.

Kun ihminen sitten astuu nuoruudesta aikui-
suuteen, on uusi voima taas vaikuttamassa
hinen sielussaan. On kuin Kristus katsoisi hi-
neen ja hin tuntee sisissidn, miten himot ja
heikkoudet pitiisi jittid ja tulla vihdoin mie-
heksi. Jarki kuiskaa, ettd 4l enii lankea kaik-
kiin tuulenpuuskiin, 4liki katsele omilla mie-
lihaluilla itseisi sokeaksi. Ota kohtalo omiin
kisiisi ja tule micheksi tai naiseksi, joka kat-
selee itseddn selvinikoisesti. Kulje eteenpdin
jirjen ja velvollisuuksien tielld. Jos jatkat heik-
kouksien hemmottelua, et tiytd velvollisuuk-
siasi ihmisend. Sinun tdytyy tehdd luja paitos
ja sanoa hyvisti kaikelle alemmalle minussa.

Ihminen on luonnostaan arka kunniastaan,
ja jos hin jatkaa tolkuttomasti halujen tielld,
hin alentuu muiden silmissi kunniattomaksi.
Ratkaisu tuleekin usein siini muodossa, ettd

kunnia vaatii hidntd kulkemaan jirjen ja vel-
vollisuuden tietd. ihmisen sielussa on Kristus
miehuuden voimana vaikuttamassa. Moni
padctadkin  omantuntonsa edessi muuttaa
suuntaa ihmiseni.

Enimmikseen ihmiset eivit kuitenkaan tun-
ne itseddn, vaan tekevit muutokset velvolli-
suudesta. He eivit tiedi, ettd heille tarjoutuu
Kristus-syntyma. He tietdvit vain, ettd heidin
tiytyy jittdd nuoruus ja tiyttdd velvollisuu-
tensa. Huomaamatta he saattavat langeta uu-
siin miehuuden kiusauksiin, kuten ilylliseen
intohimoon ja kunnian tai vallan himoon. He
odottavat ihmisiltd kunnioitusta, kaipaavat
rikkautta ja arvostusta. Tdmi intohimo saa
heidit kulkemaan pois Kristuksesta. Vaikka
he saavuttaisivat materiaalisen pddmadrinsi,
saattaa syddmeen astua yksindinen tyhjyys ja
tarkoituksettomuus. He ovat luopuneet pal-
josta ja kulkevat valitsemaansa velvollisuuksi-
en tietd.

Thminen muuttuu ja astuu miehuudesta van-
huuteen. Ruumiilliset voimat hiipuvat. Elima
alkaa vaikuttaa niytelmiltd, jonka rooleista
ihminen on siirtymissd syrjdian. Voimakkaat
tunteet laantuvat ja vanha ihminen vapautuu
elimiin sitovista kahleista. Ikdihminen kysyy:
miti timi oikein on? Jos hin osaa silloin ot-
taa vaarin tilaisuudesta, tulee hin uudestaan
kuin lapseksi ja saavuttaa takaisin puhtauten-
sa, viattomuutensa, uskonsa ja antecksianton-
sa. Hin tulee suvaitsevaksi muita thmisid ja
heidan heikkouksiaan kohtaan. Hin ei tahdo
tuomita ketdin, vaan katselee ympirilleen
lausumatta arvosteluja. Hin odottaa ja tuntee,
ettd tiytyy olla hyvi ja helld kaikille. Lapset
tuntevat vetoa vanhoihin ihmisiin, koska hen-
gen yhtildisyys herdttad lapsessa luottamusta.
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Mutta kaikki ikdihmiset eivit ole sellaisia.
Monet ovat katkeroituneita, ja sanovat, ettd
elimi on pettinyt lupauksiaan, eikid ole anta-
nut onnea. He vetdytyvit kuoreensa, ja katse-
levat maailmaa kuin tornista. Hekin ihmette-
levit, mutta eivit lapsen vaan visyneen mie-
len ihmettelyi. Elimi ottaa aikanaan heidit
pois ndyttdmoéltd, ja nostaa kuoleman avulla
taivaaseen, jotta ihminen saisi sielld takaisin
eliminuskon, jonka pohjasivel on rakkaus ja
rauha.

Miten sitten kiy vanhuksen, joka on osannut
tulla jélleen lapseksi ja jonka perusominaisuus
on kyky ymmirtid ja an-
taa anteeksi. Harva siihen
kuitenkin yltdd, mutta
ponnistukset eivit mene
hukkaan. Jos ihminen on o
vanhana alkanut etsid to- S S
tuutta ja ymmirtdd eld-
mii uudella tavalla, niin
syntyessddn  maailmaan

uudelleen, herii vakava halu totuuteen, hy-
vyyteen ja anteeksiantoon hinessi jo mie-
huusiissi. Seuraavassa elimissd hidnen ei tar-
vitse eldd vanhaksi piistikseen kosketukseen

totuuden eliminkysymysten kanssa.

Sellainen ihminen, joka alkaa etsid totuutta
miehuudessa ja pidsee selvyyteen tehtivis-
tddn voittaa alempi itsensd tdilld maapallolla,
kehittyy uudelleen syntyessdin totuudenet-
sijaksi jo nuorena, vaikkei hin olisi chtinyt
saavuttaa mitddn erityistd ennen kuolemaa.
Jos hin saa eldi riittdvin aikaa, hinen mie-
huutensa muuttuu nuoruudeksi, ja hinelle
selvidd uusi oma elimintehtivd. Hin suorit-
taa loppuun vanhat velvollisuudet, maksaa
velkansa viimeiseen pisaraan. Sisillddn hin
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Jos kuolema malttaa odottaa, hin
voittaa vield eliessian elimansi

takaisin, tullen wudelleen mie-

ikidn, ja synnyttid mystiselli ta-

valla lopulta Kristuksen itsessidn.

nikee ihanteena toisenlaisen eliminteh-
tivin, jota hin tahtoisi suorittaa. Jos hin
eliytyy vahvasti ihanteeseensa, voi elimi
tarjota hinelle tilaisuuden ty6hon, minki
hin kokee todelliseksi tehtivikseen. Ehki
hinen henkinen tyénsi muuttuu kokonaan
hinen vanhetessaan, mutta timi tapahtuu
silld edellytykselld, ettd hin ymmirtad kirk-
kaasti, miti todellinen henkinen lapsuuden
mahdollisuus on. Silloin ei ole kaukana se,
miti me nimitimme mystisen Kristuksen

syntymiksi.

Vield suuremmalla syylld niin voi tapahtua
sellaiselle ihmiselle, joka
herii jo nuorena, ja pyy-
tid totuutta ja Jumalan
Hin ei

nikemisti. ra-

, kenna tuulentupia eiki
(8 SRS pyydd omia ihanteitaan.
Hin rukoilee elivdi Ju-
malaa, koska totuus mer-
kitsee hinelle kysymystd
elimisti ja kuolemasta. Totuuden valjettua
hin kulkee eliminsi Jumalaa palvellen, ja
pian hin suorittaa hengessdin miehuuden
ja vanhuuden, mutta mystisesti hidn tulee
lapseksi. Hinen elimissdin tapahtuu mys-
tillisen Kristuksen syntymi, miké joka tapa-
uksessa odottaa ihmistd. Nuorena herdnnyt
ihminen joutuu jilleensyntyessdin jo lapsena
niin voimakkaasti kosketuksiin Kristuksen
kanssa, ettei hinen maallinen vaelluksensa
ole enii tavallisen ihmisen kulkua.

Edelld kuvatussa Ervast on tietysti puhunut
semanttisesti, eikd siintond ole, ettd tulokset
nikyisivit aina seuraavassa elimissd. Vilissd
voi kulua useampiakin ruumistuksia, vaikka
Kristus onkin meissi.




Tielld kulkemisessa on haasteita

Henkiseltd kannalta ihminen tekee sitd, mitd
hin on. Teemme erhetti Jumalaa vastaan. Mi-
ten me ihmiset sitten rikomme Jumalaa vas-
taan? Missi suhteessa annamme Korkeimman
jaddd kuin odottavalle kannalle? Emme tee
niin pahassamme, vaan ainoastaan hyvissim-
me. Rikomme Jumalaa vastaan ainoastaan sii-
ni, miki meissi on hyvii. Tdmin voi ymmar-
td4 siten, etti me emme ole niin hyvii, kuin
voisimme olla, vaan jédmme hyvissi velkaan
Jumalalle. Tiedimme sisimmissimme, ettd
meidin pidiisi olla hyvid. Henkiselld polulla
koemme hetkid, jolloin sielumme nostetaan
hengen yliilmoihin, jolloin niemme ihania
asioita. Tunnemme rauhaa, riemua ja rak-
kautta kaikkia kohtaan. Tillaisessa hetkessd
koemme itsekkidin elimimme mitittomyy-
den, samoin kuin sitd sun titd kaipaavan per-
soonallisen elimimmekin. Sanomme silloin
mielessimme, ettd en tahdo eldi enid tillais-
ta elimii, vaan minun pitdisi eldd niin kuin
nyt tunnen. Ymmirrimme sanonnan, kanna
ristisi ja ristisi kantaa sinut. Niini hetkini
me lupaamme sielussamme Jumalalle, ettem-
me koskaan enii tahdo tehdd mitddn vadrdi.
Niilld ajatuksilla rakennamme velkasuhteen

Jumalalle.

Paavali sanoo Roomalaiskirjeessd itsestddn.
"Mini en tiedd, mitd teen, silli en tee sitd,
miti tahdon, vaan miti vihaan, siti mini
teen. Tahto minulla kylld on, mutta ei voi-
maa sen toteuttamiseen; silld hyvai, jota tah-
don, mini en tee, vaan pahaa, jota en tahdo,
sitd teen. Jos siis teen sitd, jota en tahdo, sitd
en tee mind, vaan synti, joka minussa asuu.
Huomaan itsessini, joka tahdon tehdd hyvai,
etti paha on piintynyt minuun kiinni, silld

sisdisen ihmisen puolesta mini yhdyn ilolla
Jumalan lakiin. Mutta jdsenissini mind nden
toisen lain, joka sotii mieleni lakia vastaan ja
vangitsee minut synnin lakiin, joka jisenissi-
ni on.”

Paavali kirjoitti nim3 klassiset sanat itsestddn
pedagogisessa tarkoituksessa osittaen meil-
le, kuinka tarkasti meiddn tdytyy oppia tun-
temaan itsemme. Ja kuinka néyrid meidin
tiytyy olla ja kuinka selvisti meididn tulee
viimeiseen asti nihdd, mitd itsekédstd ja pois
heitettivii meissi on. Meidin ei pidé niytelld
millddn tavalla itsellemme ja itsemme edessa.
Meidin tdytyy oppia tuntemaan itsemme ja
tunnustaa selvisti omat vikamme.

Koko elimi on meidin hengellemme koulua
ja vain siksi elimi on kiusausta. Henkemme
kiy koulua vahvistuakseen ja tullakseen tie-
toiseksi omasta tehtdvistidn. Olemme me
luonnostaan kuinka hyvii ja puhtaita tahansa,
jaisimme heikoksi, ellei hyvyytti ja puhtautta
meissi pantaisi koetukselle, silld kiusauksen
tulessa kuona palaa, mutta kulta pysyy. Sen
vuoksi meidin ei tulisikaan rukoilla, ettei
meitd johdatettaisi kiusaukseen. Piinvastoin
meiddn pitdisi rukoilla:

“heitd aina kinsauksia tiellemme,
etti vabvistuisimme, ja tulisi na-

kyviin se, mikd meissi on kultaa’.
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Toimittajalta

Jouluihme

aas saapuu joulu, kristikunnan suuri

juhla, jolloin kristikunta aivan kuin

lahestyy hengessddn hetkeksi sitd va-
pahtajaa, siti Mestaria, jonka muistoksi ja
kunniaksi se juhlansa viettad. Jouluna on to-
della kuin henkinen virtaus kulkisi humina-
na ldpi kristikunnan. Monet, monet timéin
tuntevat mielensi ylennykseni: joilla on sil-
mit nihdi ja korvat kuulla, voivat katseellaan
seurata taivaallisten enkelijoukkojen laskeutu-
mista maanpiirid lihemmiksi ja kuulla heiddn
autuaallista lauluaan rauhan kunniaksi. Tosin
sanoen: erdit deevat, jotka tavallisissa oloissa
pysyttelevit ilytasolla - "jumalien maassa”, -
saattavat jouluydni ja joulun aikaan laskeutua
astralitasolle sen ylevin hartaudentunteen ta-
kia, miki kristikunnassa silloin vallitsee ja joka
vuosisatojen kuluessa aina samana vuodenai-
kana on uudistunut. Meididn materialistisina
piivini timd tunne kylld monesta on hiipynyt
- heiddn omaksi vahingokseen. Silld tuommoi-
sena aikana, jolloin on totuttu viivihtimain
yhteisessi pyhissi ja samalla iloisessa tunnel-
massa, on helpompi kuin muulloin joutua
kosketukseen nikymittomin maailman kans-
sa. Kun taivas laskeutuu meitd lihemmiksi,
on meidin helpompi sithen nousta.

Joulu on kaikille suosiollinen aika - kiirekin
saa jouluna rauhallisemman ja ystivillisem-
min leiman, - mutta rukoilijalle ja mietiskeli-
jille se on pyhd hetki. Enkd mini puhu "oike-
auskoisena", vaan mystikkona.

Jouluna 1893 kivin ensimiisen ja toistaiseksi
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ainoan kerran Herran ehtoollisella. Olin juu-
ri padssyt ripille ja uskoin vahvasti Kristuksen
lunastukseen ja hinen kirsimykseensi ristin-
puulla. Uskoin, ettd timin uskoni piti olla
elimini a ja o ja etti silloin olin autuas ja hyvi
ja tiydellinen. Olin kylld hieman levoton yh-
desti seikasta, siitd nimittiin, ettd tiesin, etten
ollut hyvi, tiydellinen ja autuas. Mutta otak-
suin sen riippuvan uskoni puutteellisuudesta
ja lohdutin itseini silld, ettd kunhan tissd nyt
oikein pédsen uskoon kiinni, niin sitten . . .

Urkujen mahtava soitto taukosi, kirkossa kuu-
lui vain hiljaisia nyyhkytyksid. Liikutuksen
vallassa seurasin toisia alttarille. Laskeuduin
polvilleni oudon tunnelman valtaamana. Kat-
settani kohtasi komea alttaritaulu, joka esitti
Kristuksen ottamista alas ristinpuulta ja josta
en koskaan ollut pitinyt, mutta taulu peittyi
kuin sumuun enki sithen huomiotani kiinnit-
tinyt. Papit, jotka ehtoollista jakoivat, saneli-
vat jotakin ja tarjosivat jotakin - minikin sain
osani, - urut taas hiljaa soivat, mutta minun
huomioni oli poissa tistd maailmasta. Silméni
tihtésivit ylospdin sitd pilved kohti, joka peit-
ti alttaritaulun. Akkii pilvi repesikin, se aivan
kuin aukeni ja sen lomasta niin - niin, kuin-
ka osaan selittdd, mitd ndin? "Jeesus Kristus",
kuiskasi silloin sydimeeni. Niin ihmisen kas-
vot, Mestarin kasvot, loistavat, ihanat, juma-
lalliset, ndin my®ds puolet hinen vartaloaan.
Ei se ollut nikdhiirio eikd kuva, vaan elivi
olento, jonka syvit ja lempeit silmit katsoi-
vat suoraan minuun. Ei hin mitd4n sanonut,
hin katseli vain. Mutta hinen katseessaan oli




semmoinen voima, ettd ming, joka olin aivan
kuin kadottanut itseni tunnelman wvaltaan,
aloin toipua ja tulla yhi tietoisemmaksi ja
tietoisemmaksi itsestini - vaikken vanhasta,
vaan jostakin uudesta itsestd. Suomukset pu-
tosivat silmiltini. Mestarin katseessa oli niin
lipitunkeva tieto, ettd minakin aloin nahdi
totuuden. Ja hinen majesteettinsa oli niin yli-
vuotava, ettd minikin sain siitd osan.

Minki totuuden sitten ndin? Niin ja tunsin ja
tiesin, ettd uskonto ci ollut siing, etti uskoin
olevani pelastettu ja tiydellinen, vaan siind,
etti todenteolla pyrin tiydellisyyttd kohti.
Kuinka selittdisin? Minun ei tullut uskoa, ettd
olin hyvi, vaan minun piti todella olla hyvi.
Koko elimi oli siind. Se oli elimin tirkein
kysymys. "Tistd lihtien mind olen hyvi, voi-
tan itseni, en pahastu, en suutu, en hermostu.
Olen aina iloinen ja palvelevainen ja auttavai-

nen." Niin silld hetkelld tiesin, ettd elimi oli
ja ettd sen piti olla.

Kun sitten nousin ja liksin kotiin, tuntui ai-
van kuin olisin kantanut Kristuksen kuvan
sydimessini. Tiesin, kuka hin oli. Pidin hin-
ti tietysti jumalana, mutta tiesin, ettd hin oli
tiydellinen ja hyvi ja ettd hin sanoi minulle:
"seuraa minua ja ole sindkin tdydellinen, niin-
kuin taivaallinen isisi on tiydellinen." Kaikki
teologiset kysymykset olivat minulle tietysti
vieli himirii, mutta uskonnon kiytéllinen
puoli oli tullut ratkaistuksi. Minulle personal-
lisesti ei ollut muu tarpeen kuin seurata Mes-
tarin jilkid. Kun sen tein, oli kaikki hyvin.
En tarvinnut mistddn olla levoton enkd
epitietoinen...

Tuo joulu 1893 oli kdinnekohta elimissini.
Jo tammikuussa 1894 sain kisiini teosofisen
kirjan. Sen peristi olen joka joulu muistellut
varhaisen nuoruuteni kokemusta ja kiitol-
lisena ja iloisena ajatellut, ettd ilman sitd en
varmaan heti olisi dlynnyt omaksua teosofian
sanomaa.

Toimittajalta,
Joulukuu 1910
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Gerald Kaade

Sananen psyykkisyydesti ja henkisestd elamistid

kivi ja valitettava tosiasia on, ettd teoso-

fisissa piireissd usein pidetddn psyykkisid

kykyja — todellisia tai luuloteltuja hen-
kisyyden mittapuuna. Mistd se johtuu? Siitd,
ettd on olemassa ihmisid, jotka uskovat astu-
neensa kaidalle tielle eivitkd kuitenkaan tie-
d4, mihin heidén pitiisi pyrkid. He luulevat,
ettd henkinen eldmi ja psyykkisten kykyjen
omaaminen on sama asia.

Asioiden niin ollen he tahtovat saada koulu-
tusta niiden kykyjen saavuttamiseksi. Jos he
joskus entisissd elimissdén ovat harjoittaneet
sitd, voivat he kylld tulla — taikka ainakin
uskovat tulleensa — selvinikdisiksi ja sel-
vikuuloisiksi. He uskovat voivansa seurus-
tella kuolleitten kanssa ja liikkkua tunne- eli
astraaliruumiissaan. He kertovat nihneen-
sd ihmeellisid unia, joissa he ovat tavanneet
kaikenlaisia ja kaikenvirisid veljeskuntia,
"mestareita”, joita he kuvittelevat Valkoisen
veljeskunnan mestareiksi. Heilli on omasta
mielestddn mitd ihmeellisimpid kokemuksia,
he saavat "vihkimyksid", vieldpd he johtavat
unimaailmassa koko ihmiskunnan poliittisia
asioita ja ratkaisevat maailman kohtalot. He
luulevat olevansa kovin tirkeitd ja suuren-
moisia ihmisii.

Heidin kykynsd ovat kuviteltuja tai ainakin
suureksi osaksi liioiteltuja, joten he eivit
pidse pahasti sekoittamaan omia ja toisten
kohtaloita. He ovat eksyneet lumotussa met-
sissi. He juoksevat nurmikolta toiselle ja
poimivat kukkia lainkaan huomaamatta, ettd
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ne ovat tuoksuttomia ja ettd niiden alla pii-
leskelee kddrmeitd. Silld mitd on niin sanottu
astraalimaailma? Se on harhan maailma, joka
on tdynni kaikenlaisia veljeskuntia ja "mes-
tareita", jotka kalastavat verkkoihinsa sellai-
sia haihattelijoita.

Mutta psyykkisten ilmididen maailmassa
tehdddn paljon vakavampia ja surullisempia-
kin erehdyksid. Onhan olemassa kokonaisia
koulukuntia, jotka opettavat vieldpi usein
maksusta jokapiiviisille itsekkiille ihmisille,
kuinka he pysdhdyttimilli omat sukupuo-
liset voimansa voivat saavuttaa noita kykyja
kiyttiskseen nditd sitten kanssaihmistensi
kustannuksella omaksi edukseen. Seuraukset
ovat mitd surkuteltavimmat: sen sijaan ettd
he tulisivat tietdjiksi, heistd tulee "varillisid"
maagikkoja tai noitia, toisin sanoen paholai-
sia ihmisten hahmossa, joista Jeesus sanoo:
"Totisesti, totisesti mind sanon teille: joka ei
kiy ovesta lammastarhaan, vaan nousee sii-
hen muualta, se on varas ja rosvo." He saavat
kirsid tekojensa seurauksia monissa eldmissi,
vieldpd senkin jilkeen kun tekevit kidnty-
myksen ja todella tahtoisivar astua sille tielle,
joka vie Kristuksen luo.

Onneksi on olemassa todellisia totuudenetsi-
joitd, jotka kaipaavat totuutta, vanhurskaut-
ta, taivasten valtakuntaa. Astuessaan kaidalle
tielle he tietdvit, mihin heididn on pyrittivi.
Jos he kuuluvat "isiemme uskoon", so. ovat
vanhan liiton ihmisid, silloin he kulkevat
vanhan liiton tietd. Tdmin tien kulkija on
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tiynni sammumatonta totuuden kaipuu-
ta. Koko ulkonainen jokapdiviinen elimi
kaikkine puuhineen tuntuu hinestd tyhjilti.
Hin nikee, ettd maailma on tdynni surua,
murhetta ja epitiydellisyyttd. Samalla hin
havaitsee aivan selvisti, ettd timédn kaiken
syynd on ihmisten tietimittdmyys. Sellai-
nen elimi ei millddn voisi tyydyttdd hinti.
Hinestd tuntuu miltei tukehduttavalta, jos
hinen olisi pitinyt eldd sellaista elimii. Ei!
Hin tahtoo ponnistaa eteenpiin, silld hin
tietdd, ettd on olemassa ihmisid, jotka ovat
saavuttaneet tiydellisyyden ja muodostaneet
viisaitten veljeskunnan. Nimi viisauden
mestarit ovat niin hen-
gen ldpitunkemia, ettd
he niyttivit melkein ju-
malalta  jokapiiviisten
Hei-

din luokseen hin tahtoo

ihmisten rinnalla.

suunnata kulkunsa. Hin
tahtoo

ndyttidkseen toisille tien

tulla  vapaaksi
vapauteen tdsti murhei-
den laaksosta, tdstd varjo-
jen maailmasta.

Jos pyrkiji eli muinaisina aikoina, hin meni
johonkin temppeliin, jossa viisauden valo
loisti kirkkaana ja jossa oli tosi pappeja.
Heiltd hin sai apua pyrkimyksissdin, ja hin
jai temppeliin siksi kunnes oli saavuttanut
vihkimyksen. Jos hinen pyrkimyksensi on
vakava, niin hinet huomataan nikymitts-
min maailman taholta, ja hinet ohjataan
jonkun tiilld fyysisessd maailmassa ja fyysi-
sessd ruumiissa olevan tietdjdn tai mestarin
luo, joka ottaa hinet oppilaakseen. Sellainen
opettaja ellei hin ole itse mestari — on it-
sensd voittanut ihminen, adeptitietdjd, joka

Oppilaan on wvoitettava pelon ja
kaubun tunteet, hinen on saavu-
tettava rautainen tahto ja alistetta-
va sen alle alempi luontonsa, jotta
hin kohdatessaan kiusauksia voisi
rauhallisesti sanoa: "Viisty tiel-

tini, sinut mind olen voittanut.

on tietenkin itsetietoisessa kosketuksessa
Valkoisen veljeskunnan kanssa, minki lisiksi
hinelld on mestarin lupa ottaa oppilaita, silld
hinen tehtivinsi on vakava ja vastuunalai-
nen. Oppilas asuu opettajan luona, joka ot-
taa hinet omaan ilmapiiriinsi. Opettaja tun-
tee oppilaansa mahdollisuudet, usein hinen
menneisyytensikin, yleensi koko hinen ole-
muksensa. Nami kaksi kuuluvat sen jilkeen
niin liheisesti yhteen, ettd on tapana sanoa
maallisen avioliiton olevan téllaiseen suhtee-
seen verrattuna vain heikkoa heijastusta.

Koska tilli tielli vihkimys eli kosmillisen
Kristuksen
tapahtuu fyysisen ruu-
miin ulkopuolella niky-

maailmas-

tapaaminen

mittOmassd
sa, opettajan on ensin
harjoitettava oppilaansa
muistia. Joka ilta ennen
maata menoa oppilas saa
kiskyn muistaa erilaisia
asioita, jotka opettaja
panee hinet kokemaan
nikymittémissid maailmassa. Joka aamu on
oppilaan herdttyddn annettava tarkka selos-
tus siitd, mitd hin on yolld kokenut, opet-
tajan samanaikaisesti selittdessd, mitkd asiat
hin muistaa oikein, missd hin on erehtynyt.
Samalla opettaja nikee, missd suhteessa hi-
nen oppilaansa on voittanut omat heikko-
utensa ja missi suhteessa hin on mennyt
harhaan. Niini vuosina oppilas tutkii opet-
tajansa johdolla nikymiténti maailmaa ja
sen erilaisia tiloja. Hinet lihetetddn myos
tuonelaan, missi hin saa nihdi vilihdyksid
kuolemanjilkeisestd elimistd. Usein opet-
taja panee hinet lukemaan hinen menneitd
aikakirjojaan selittiikseen oppilaalle tarkeira
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eliminprobleemoita. Ankarassa koulussa hi-
nesti tulee ankara ihminen, ja hin vaatii tiy-
dellisyytti itseltdin ja toisilta. Mutta katselles-
saan titi maailmaa hin tuntee suurta sddlid
pimeydessd ja tietimittdmyydessi vaeltavia
ihmisid kohtaan.

Kun vihkimyksen hetki tulee, hinen on olta-
va fyysisen ruumiinsa ulkopuolella neljd vuo-
kohdattava
nikymittdmissi maail-

rokautta,

massa omat ruumistu-
neet intonsa ja inhonsa
ja voitettava ne. Jos hi-
nessi on heikkouksia,
hin voi jiidi nikymittomiin maailmaan,
ja silloin hinen fyysinen ruumiinsa kuolee.
Muussa tapauksessa hin laskeutuu tuonelaan
auttaakseen pimeydessi olevia vainajia, ja lo-
pulta hin nousee Kristuksen valoon itsekin
muuttuakseen valoksi. Hin nikee kosmilli-
sen Salaisuuden, joka on kaiken takana; hin
on paissyt asioiden ytimeen. Hin tapaa ni-
kymittomissi maailmassa oman opettajansa
ja muita veljid. Hin on nyt yksi heistd ja hidn
tulee salaisen veljeskunnan jiseneksi. Téstd
lihtien hin ei endd kuulu itselleen, vaan mes-
tareille ja veljeskunnalle, nyt ja ikuisesti.

Ne ihmiset taas, joiden esikuvana on Jeesus
Kristus, kulkevat hinen viitoittamaansa uu-
den liiton tietd. Sellaisen etsijin sielu on aluk-
si tdynni ristiriitoja, ja hinen pyrkimyksensi
syyt ovat sisdisti laatua. Katsellessaan titd
maailmaa hin nikee, kuinka kaikki on kau-
nista ja kuinka kaikki voisi olla my6s onnel-
lista, mutta hin nikee samalla, etti ihmiset
eivit ole onnellisia. He tekevit leipdtyotddn
kaiket pdivit ja kuvittelevat vapaahetkindin.
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"Etsikid ensin Jumalan valtakuntaa
Jja hinen vanhurskauttaan, niin kaik-

ki muukin teille annetaan.”

Kuitenkin jokainen heistd tietdd syddmensd
syvyydessi, etteivit he ole onnellisia, ja he
toivovat kukin jotakin, mikd voisi tehdd hei-
dit onnellisiksi. Silloin etsiji sanoo Elimalle:
"Miti varten olen tinne syntynyt? Tahdon
tietdd elimini tarkoituksen ja pddmdirin,
tahdon tietdd, miki on Jumala ja Hinen
tahtonsa minuun itseeni nihden." Hin al-
kaa tutkia evankeliumeja, ja sieltd hin loytda
lauseen, joka tulee hi-
nen eliminsi ohjeeksi:
Evankeliumeista ~ hin
16ytdd Jeesuksen vuori-
saarnan kiskyineen ja
autuudenjulistuksineen.
Hin yrittdd elii niiden mukaan sellaisena
epitiydellisend ihmisend kuin on. Mutta pian
hinesti tuntuu, ettd hin tulee vain huonom-
maksi piivi pdiviltd, ja kun hin on henkisen
vararikon partaalla suuressa ahdingossa, sil-
loin tulee valo.

Tiydellisessi piivitajunnassaan hin kokee
kosmillisen Kristuksen, Isin. Siind tajunnas-
sa hidn nikee kuvan tiydellisyyden ihanteesta.
Hin nikee Elimin kasvoista kasvoihin, ja hi-
nestd tuntuu, ettei hin koskaan ole ollut niin
lihelld tiydellisyyttd kuin nyt. Héin tuntee
olonsa turvalliseksi, eikd hin enii ole yksin,
silld tistd lahtien Isd itse on hinen oppaansa.
Samalla hin nikee yhden tirkein totuuden:
Elimi antaa aurinkonsa paistaa pahoille niin
kuin vanhurskaillekin. Hin nikee Elimin
lain, joka vallitsee maailmassa, ja se on rak-
kaus — FElimi on rakkautta. Elimi tahtoo
kaikki onnellisiksi. Kaikki kirsimys, mikd on
maan piilli, on ihmisten tietimittdmyyden
aiheuttamaa. Uudet voimat syntyvit etsijds-
si. Hinestd tuntuu, ettd vasta nyt hin osaa




jonkin verran eldd vuorisaarnan elimaii, vasta
nythin on péissyt tien alkupidhin.

Hin nikee selvisti tien, jota hinen on kuljet-
tava: hin tahtoo kulkea Jeesuksen Kristuksen
jaljissa. Hanestd tuntuu, ettd Jeesus Kristus
tulee hinen ystivikseen ja ettd Hénen ope-
tuksensa ja kidskynsi, joita etsiji ennen on
yrittinyt ulkonaisesti tdyttdd, alkavat eldd hi-
nen syddmessdin. Hines-
td tulee elimintaiteilija.
Koko

on lakkaamatonta mie-

hinen eliminsi
lopullisesti
tiskelyi, koska ei mikdin tietiijiin.
endi voi erottaa hinti
tiestd eikd Elimisti. Se
on osa hinti itseddn. Siitd
huolimatta hinesti tu-
lee vapaa, luonnollinen
ja inhimillinen ihminen,
hin tahtoo tulla ystiviksi
kaikkien kanssa, hidn tahtoo tietdd, mitd liik-
kuu ihmisten sydimissd ja miksi he tekevit
niin taikka niin. Hin nikee, ettd kaikissa ih-
misissd on osa samaa jumalallista Eldimii kuin
hinessi itsessadnkin. Hin ei endd pidd kirjaa
heidin synneistdin ja himoistaan, silld niihin
hin ei usko. Hin nikee vain sen, miki erottaa
ihmiset Elimdstd, ja hin tietdd, ettd kerran,
kun he saavat nihdi totuuden, hekin osaavat

eldd samanlaista elim3ii kuin hin itse.

Psyykkiset kyvyt sindnsd eivit kiinnosta hin-
ti, mutta hin tietdi, etti ne tulevat hinen
osakseen taivasten valtakunnan lahjoina, kun
hin pukeutuneena hiivaatteisiin astuu Her-
ran iloon. Hinen unieliminsi voi tulla vilk-
kaaksi. H4n voi nihdi kaikenlaisia ihmeellisid
unia ja tavata merkillisid ihmisid, mutta han

Jeesus Kristus suuntaa hinen suku-
puoliser voimansa ylospiin siten
herittien
Jeesuksen
voimalla hin ensi kervan itsetie-
toisesti nousee ylos ruumiistaan
ja pukeutuneena hidvaatteisiin

astun kuninkaan pojan  hiibin.

ei pidi niitd erikoisen tirkeini, koska hin tie-
tid vallan hyvin, ettei hin voi niitd milldin
tavalla tarkistaa. Ne ovat hinelle vain kuin
tulevaisuudenlupauksia. Mutta kerran tulee
totuudenetsijin elimissi sellainen aika, ettd
hinet tiyttii sammumaton tiedon kaipuu.
Innoituksen hetkini hin aavistaa asioita, hin
on melkein varma, ettd niiden pitiisi olla juu-
ri niin. Mutta rehelliseni ihmisend hin tahtoo
itse tietdd ne voidakseen
varmuudella puhua niistd
toisille. Han rukoilee El4-
hinessi  mii, ettd hin voisi saada
Kristuksenn ~ Omakohtaista tietoa niis-
td, voidakseen paremmin
palvella kanssaihmisid4n.
Silloin voi tapahtua, ettd
otollisella hetkelld hin ta-
paa Jeesuksen Kristuksen
kaikessa loistossaan. Tds-
ti lihtien hinestd tulee
Jeesuksen Kristuksen opetuslapsi. Sen jilkeen
hin nikymittdméssd maailmassa itsetietoises-
ti tapaa muitakin mestareita ja veljeskunnan
jasenid.

Hinen valonsa alkaa loistaa pimeydessi. Th-
misissid herdd luottamus hineen. He tahtovat
tulla hanen oppilaikseen, ja niin hinestd tu-
lee taakkojen kantaja. Muutamat oppilaista
seuraavat hinti kirkastuksen vuorelle, mistd
alkaa hinen oma kulkunsa Golgatalle — kuo-
lemaan ja ylosnousemukseen.

Ruusu-Risti — 1943
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Jari Jokilehto

Mielen hiljaisuudessa

dlleen kerran lepasin sielun hiljaisuudes-
sa katsellen mitd ” mieleni tekevi aivoni
ajattelevi”. Mieli sindllddn on syvd mys-
eri, josta ei kun yrittdd katsella syville padse
lopulliseen selvyyteen. Jonkinlaisen kuvan sii-
td voi saada niissd rajoissa missi minun mie-
leni liikkuu suuremmassa mielessi. Tietysti
olisi ensi ratkaistava ja paistivi selvyyteen siitd
kuka mini olen? Asia josta on paljonkin kir-
joitettu, joten en nyt tissd lyhyessi artikkelissa
mene siithen. Jos pysytdin
aurinkokunnan  rajoissa,
mieli on aurinkologok-
sen ulkoinen ilmentymi,
johon hin (logos) tai ne
(logosjoukko) luovat tis-  nyksessian,
millisen asteittain kehit-
tyvin, (jos liikutaan ajas-
sa ja tilassa), muodon kehittyvien monadien
kouluksi.
Kuten tiedetddn alussa
nimi monadien yritykset
ilmentii itseidn muodos-
sa, ovat hyvin heikkoja ja
haparoivia. Ts. Monadien
tadlla  fyy-

siselld tasolla ovat tuon

ilmentymat

mielen tai tsittan moni-
naisten kuvien, siini il-
menevien loputtomien mahdollisuuksien hei-
teltdvissa, vietavissd. Kunnes vihitellen mielen
koulussa monadin kyky ilmentid ja luoda
jotain tietoista itse valittua muotoa, noista
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Kaikki me olemme soluja tuon
suuren aurinkologoksen ruumiis-
sa, hinen persoonallisessa ilmen-

hiénen

Oikeastaan meidin olisi ensi selvi-
tettavi tuo kysymys kuka mini
olen? Ennen kuin voimme nihdi

mikd todellinen sisin tahtomme on.

mielen rajattomien mahdollisuuksien kuvista,

alkaa saada sijaa sen kehityksessi.

"Hinessid me elimme, olemme ja liikkumme”.
Sinilldin henkemme eli monadimme on sa-
maa Jumalaista alkuperdd kuin tuo logoskin,
kuin koko universumin henki. Mutta kysy-
mys onkin kuinka tuo Jumalainen henki op-
pii ilmentimidn itseddn itsetietoisesti muo-
dossa.

Ilmentid Jumalaa, henked
materiassa. TyOstdd tuo-
ta mieltd samanlaiseksi
kuin ns. suuri Jumalainen
mielessédn.  suunnitelma on. Logos on
asettanut tietyn padmia-
rin tille manvantralle,
kehityskaudelle johon meididn on ihmisind
mukauduttava vapaachtoisesti tai kantapdin
kautta oppien, ihmistd koskien on tarkoitus
saavuttaa viides eli Mes-
tari vihkimys koko tdssd
maapallon  seitsenkertai-
sessa ketjussa, nythin on
maapallon neljas  ketju
meneillddn.

Silloin on kysymyksessi
tuo usein todettu sanonta:
” tapahtukoon sinun tahtosi ei minun ”. Mis-
s on siis vapaa tahto? Voimmeko silloin tode-
ta, etti mielellini mini rakastan? Rakkauden
tuntemuksen voi tietysti paikantaa sydimeen,




mutta sekin laajemmin nihtynd on osa miel-
td. Miten muuten rakkaus ilmenee kuin mie-
len kautta muodoissa, onko sellaista muotoa
mielessi jota ei voisi muuttaa puhtaaksi, kirk-
kaaksi, rakastavaksi? Mis-
sd on paha, kun voi mie-
lelliin rakentaa kaiken
Jumalaisen ~ suunnitel-
man mubkaiseksi vieldpd
Kuten

my6s tahtona rakentaa

vapaachtoisesti?
tiydellinen muoto monadin ilmennykselle.

Tosin yleensi eri ihmisilli painottuu jokin
puoli enemmin niis-
td jossakin inkarnaa-
tioissaan. Mutta kun
ajattelee  inhimillistd
tiydellisyyttd, ne ilme-
nevit tasapainoisesti
ihmisen elimissi. On
tietysti olemassa eroavaisuuksia jo monadi-
en tasolla, viittaan tissi seitsemiin siteeseen
monadien ilmennykseni. Kristus siis voi olla
varittynyt johonkin niistd siteistd. Tosin pu-
hutaan kolmesta péisiteestd, neljin sivusi-
teen voidaan katsoa kuuluvan kolmanteen si-
teeseen. Asia ei ole aivan niin yksinkertainen,
vaan paljon moninaisempi jossa pitdisi ottaa
kokonaisuuden tekijit enemmén huomioon,
enki ole kovin syvillisesti perehtynyt asiaan.

Totean vain etti elimin ilmennys muodoissa
on moninainen, ja vaatii okkulttista tietoa ja

Ei kai rakkautta voi rajoittaa vain
rakkauden tuntemiseen, se voi il-
metd myos dlykkddind toimintana

kokonaisuuden hyviksi.

Rakennammeko rauhan ja biljai-

suuden mieleemme, vai annamme-

vaibtajien temmellyskenttd.

kykyi tutkia sitd syvemmin. Tottakai me mie-
lellimme pelkistimme asiat hengen ykseyteen
ja siten unohdamme hengen moninaisen il-
mennyksen muodoissa, jonka tutkimiseen on
meidin ensin koulutettava
tuo meidin kaksinainen
manasprinsiippimme.
Usein viitataan siihen ettd
ihmisen kehitys Viiden-
teen eli Mestari- vihki-
mykseen on kaksinaisen
manasprinsiipin kehitystd. Vasta viidennen
vihkimyksen jilkeen aukeaa mahdollisuus
buddhisen tietoisuuden kehittymiselle. Tot-
takai voimme sitd ennen jo
kokea mielessimme budd-
hisia virtauksia, korkeita-

kin.

ko sen olla ryovireiden ja raban-

Miki on nikoékulmamme
maailmaan, mieleen? Voim-
me paittid vapaachtoisesti rakennammeko
mieleen jirjestyksen, vai annammeko sen olla
kaaoksen tilassa (kaikkien alkeisvoimien hei-
teltdvissd, kuten Paavali toteaa), joka heittelee
meitd sinne tinne.

Erikoisesti Joulun aikaan voimme vaipua mie-
len ja sielun hiljaisuuteen, jolloin on mahdol-
lista jotain uutta syntyi. Tai voimme osallis-
tua perinteiseen joulusirkukseen rahanvaihta-
jineen.

v
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Ruusu-Ristin Helsingin yleiséesitelmit kevit 2015
Klo 12.00 Merimichenkatu 31, 00150 Helsinki

18.1 Jarmo Anttila: Oikea usko

25.1 Jarmo Ikola: Dharma, syvenevi maailmankuva
1.2 Sauli Siekkinen
22.2 Rauno Rinkinen: Henkiseen tietoon
1.3 Marja-Liisa Halmetoja: Henkisesti itsendisyydesta
8.3 Seppo Aalto: Pistis Sophian esoteeriset opetukset
15.3 Raija Lemstrom: Fransiskus Assisilainen, tayttynyt esimerkki Jeesuksen tiesta
22.3 Anne Paalo: Paneurytmia kosminen tanssa-totuudenetsijin tiend
29.3 Jukka Sarno: Miti on paha?
5.4 Keijo Remes: Ald vastusta pahaa
19.4 Jari Jokilehto: Mieli

26.4 Teija Solehmainen: Sri Swami Wiswananda ja

Bhakti Marga-antaumuksen tie
3.5 Rani Arokare: Kohdusta hautaan -terveeni! Ja sen ylitse!!!

Etsijiinpiiri maanantaisin klo 18.00. Alkaen 26.1,9.2,23.2, 9,3, 23.3, 134,27.4ja11.5.
Kiynti sivuovesta. Tiedustelut Esko Keitaanranta puh. 0504533691. Maksuton.

Meditaatio sunnuntaisin klo 10.30. Kiynti sivuovesta.
Tiedustelut Jarmo Ikola puh. 0505111773, Maksuton.




Ruusu-Ristin temppeli Siilinjarvi
toimintakalenteri kevit 2015

Asematie 12, Siilinjarvi

Keskusteluillat parillisen viikon tiistaina klo 18.00 - 19.30

Keviillid kiymme keskustelua Pekka Ervastin kirjan
”Salatiedetti omin piin” pohjalta, yksi luku kerrallaan.

Keskusteluiltojen pdivimiirit:

20.01.  03.03. 14.04.
03.02.  17.03. 28.04.
17.02.  31.03.

Lisdtietoja: Paula Monto puh.040 590 4918 tai
Saara Lintera puh. 041 451 0591

Luennot sunnuntaisin klo12.00

11.1 Valon voima, Aija Tuukkala
8.2. Nikymittdmisti nikyviin, Jarmo Ikola

8.3. Pahan ongelma, Mauri Lehtovirta
29.3 Kohdusta hautaan- vieldpi terveeni,

Rani Arokare, Markus Salokas

12.4. Paneurytmia, Anne Paalo

10.5. Uudistuminen, Matti Koskinen

Lisitietoja: Anita Johansson puh. 041 495 2044
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Ruusu-Risti-ryhmi Tampere
klo 13.00 Vanha kirjastotalo, Keskustori 4

Yleisoluennot keviilla 2015

25.1. Uudistuminen, Matti Koskinen
22.2. Oikea usko, Jarmo Anttila
23.3. Yli aistinen leipd, Rauno Rinkinen

26.4. Kuka on Fransiskus Assisilainen, Raija Lemstrém

TEEMAILLAT
Keskiviikkoisin klo 17.00
Ruusu-Ristin toimitila, Pinninkatu 42 A 23
21.1 A 182 A 183 A 224

Saajan TILISIIRTO GIRERING
filinumero

Mottagarens|  FI768000191068834

kontonummer

Saaj - ~
Mottagare Ruusu-Risti lehti

Maksaja
Betalare

Allekirjoitus

Underskrift Viitenro
Ref.nr
Tililta nro Erapéiva
Frén konto - 0 25,00 €
dnlmor | | g gy g=1 111 ] e :
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Ruusu-Ristin Temppeli Jyviskyla

Aittokalliontie 3, bussit 1,2,3 (pysakki Halssilan koulu)

Sunnuntai esitelmit kevitkaudella 2015 klo 13

Esitelmat ja kurssit kevailla 2015

18.1 ”Sanan magia - laulun taika”, Marko Manninen
15.2 ”Ole oma uskontosi ”, Ari Salminen

1.3 Kalevalaisesta musiikkista puhuu Kalevalan piivan kunniaksi,
siveltdja [lpo Saastamoinen

26.4 Minuuden mysteeri, Jari Jokilehto

Vapaa paisy, Esitelmin jalkeen keskustelua kahvikupin ddressd

LUKUPIIRI joka toinen ke alkaen 14.1, klo 18.00.
Vetijind Pekka Kivikas ja Terttu Wiio

JOOGA joka ke alkaen 14 tammikuuta klo 16.10. ohjaa jooganopettaja
Liilia Siiberg, oma matto mukaan, 3 € per kerta

Kysymykset Liilia Siiberg 050-9111377, lisbrg8 @gmail.com
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Ruusu-Risti-ryhmi Porvoo
Keskiviikkoisin klo 18.00

Lisitzinin Taidemuseo, Sibeliuksen bulevardi 15 06100 Porvoo.

Yleisluennot keviilli 201 S

21.1. Mauri lehtovirta: Viisi askelmaa valoon

4.2. Ritva Koljonen: Jeesus Kristuksen seuraamista teoin
18.2. J.A.: Opintopiiri

4.3. Aija Tuukkala: Valon voima
18.3 Arto Aitta: Luonnon liikekasvien kaytostd
1.4. Ritva Vuori: Kuoleman rajakokemus Salaisen Opin valossa II

15.4. Esko Keitaanranta: Ajankohtainen aihe

Lisdtietoja: Jorma A. Aunela 019-582111, 040-9692096
jorma.a.aunela@gmail.com
(Yleis6esitelmis pidetdin mahdollisuuksien mukaan).

Opintopiiri kokoontuu parillisen viikon keskiviikkona kello 18.00
(ei joulu ja kesitauolla).

Lisitietoja: Esko Keitaanranta puh. 0504533691,
Keviilli opintopiirissi opiskellaan etsijdin piirin monistesarjaa.




Laskevan auringon valo
kylmé punakeltainen pysiyttiva kajo
ja seitinobut kuura.

Ruohikon ja teiden mauste;
kuin tasaiseksi varistettu

Jjédtdvi sokeripeite.

Mutta kohta valahtaa pimein viitta

Talvipdiviin seisauksen vidjadmaton muistutus:

Tiamiin pimeidmpdi ei tule.

Ja se on jo alkanut.
Pimeiin sisilld.
Huomaamatia.

Oikean joulun helisevi kirkas
ja enkelten kaukainen laulu
sanaton pubdas viest,
jossa on kaikkien aikojen,
kaikkien joulujen taika.

Sindkin haluaisit siti kaiuttaa
Se on outo ja tuttu ja vanha
menneitten vuosituhansien ajaton sivel.
Kristallipallo ja yo, tihdet ja salattu voima,
joka kantaa ja nostaa
kyynelet silmiin.
ja rauban - oikean joulun tyyneyden.
Miksi se aina héipyy se levollisuus?
vai mindiki hiivyn?
Tullakseni jilleen, kerta toisensa jiilkeen
ja aina polvistun siti odottamaan.

Mauri Lehtovirta
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Pertti Vehredvesa

Aine, energia, ihminen ja uskonto

Aine

“utkiessamme ainetta ja ympdristo-
dmme atomien sisddn tai avaruuteen
. ulospdin, kohtaamme samanlaisen
nikymin. Molemmista suunnista niin kau-
koputken kuin mikroskoopinkin kuvassa [6y-
tyy tyhjdd avaruutta. Sitd viimeistd kiintedn
aineen kiteytymii ei ole olemassa, vaan 16y-
dimme energian eriasteisia tiivistymii, nega-
tilvisia ja positiivisia voimakenttid, joilla on
eri taajuuksia ja aallonpituuksia.

Avaruusfyysikkojen mukaan yli 95% avaruu-
den massasta on “pimedd energiaa” ja "pime-
44 massaa’, toisin sanoen kehomme fyysisille
aisteille nakymittémiid maailmoja. Suurin
osa niistd energioista on meille vield tunte-
mattomilla virihtelytasoilla. Niitd voidaan
mitata jossain madrin erilaisilla mittareilla,
mutta nikyvd maailma on vain pieni osa
koko siteilyspekerista.

Energian ja aineen negatiivisten ja positiivis-
ten varausten summa on nolla. Téssd fysiikan
tutkimus ldhentyy uskonnon ilmoitusta, ettd
maailma on syntynyt tyhjistd. Paikallaan
olevasta tilasta on siirrytty laajenevaan ja ke-
hittyvdin tilaan. Uskonnon mukaan Mini

Olen Se Miksi Tulen.

Fysiikasta tiedimme, ettd energia on hivii-
mitontd. Energia muuttaa virihtelyn hidas-
tuessa ja pidentyessi ilmentymismuotoaan
siten, ettd valoenergia, josta kaikki havaitse-
mamme on saanut alkunsa, ilmenee paitsi
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valona ja vireini, sitten dineni ja kaasuna,
nesteeni ja lopulta aistiemme havaitsemisra-
joissa kiintedni aineena. Aineen eri olomuo-
dot ovat toisin sanoen energian eripituisten
virihtelyjen olomuotoja.

Nimi energian olomuodot ovat samat neljd
peruselementtid, joista maa-ilma jo perimi-
tiedon mukaisesti muodostuu, silli 44ni kuu-
luu ilman elementtiin. Nimi peruselementit
tuli, ilma, vesi ja maa havaitaan seki erikseen
ettd kaikessa elollisessa sisikkdin.

Valon spektrin seitsemin virid, punainen,
oranssi, keltainen, vihred, sininen, indigo ja
violetti kertautuvat #iniaaltojen oktaavien
seitsemissi sdvelessd ja alkuaineiden jaksol-
lisuutena. Niiden energiavirihtelyjen yhdis-
telmit ja niiden eri laadut koemme perusele-
menttejd vastaavilla kehomme ja tietoisuu-
temme tasoilla.

Valon ja aineen vilisestd vastaavuussuhteesta
voisimme myds padtelld, minkalaiset mate-
riaalit, ruoka ja lddkkeet parhaiten sopivat
kehollemme ja mielellemme, ympirillemme
ja luonnon kiertokulkuun takaisin palautet-
taviksi.

Aine on jatkuvassa muodonmuutostilassa
aika-avaruusjatkumossa. Mikain aineellinen,
eikd siihen liittyva kisitteellinen ilmaisu ole
pysyvdd. Materia muuttaa muotoaan siihen
eri puolilta tulevan jatkuvan energiavirran
mydtd, samoin kisitteet muuttuvat kulttuu-
rin ja nikokantojen kehittyessi pailaelleen.




Tiedon merkitys muuttuu luuloksi, jos se on
sitoutunut vain aineen tasolle.

Uskonto

Kaikki maailmanuskonnot ovat ilmoitusus-
kontoja, joiden tarkoitus on auttaa ihmistd
luovimaan tissi maapalloksi (Urantia) nimit-
timissimme avaruusaluksessa. Linsimaista
kulttuuria lzhinni oleva ilmoitus, tai ainakin
niisti tunnetuin on Raamattu, joka kertoo tun-

netasolla naisti ikuisista totuuksista.

Raamatussa kerrotaan, ettd maailma on perus-
tettu neljan “kulmakiven”, eli peruselementin
varaan. Jumala loi maailman seitsemissd péi-
vissd, ja jokaisen piivin jilkeen hin asettui
levolle, paitsi viimeisend piivind. Luomistyd
jatkuu edelleen. Luomiskertomuksen ymmiir-
tdmisessd voisi auttaa, jos ymmarramme tuon
”piivi’-sanan voivan tarkoittaa valkeutta, sen
kirkkausastetta ja vérihtelytaajuutta, ehkipd
vield etdisyysastetta Jumalasta. Siten voidaan
sanoa, ettd paratiisi, tuo Jumalan asuinsija,
sijaitsee maantasolta ajatellen seitseméinnessd
taivaassa.
Vedenpaisumuskertomuksen  loppupuolella
meille kerrotaan, etti Jumala laittoi sateen-
kaaren Itsensi ja ihmisen, taivaan ja maan
vilisen liiton merkiksi. Nykyihmisille asia
voidaan jo ilmaista jirkeen kéyvisti tuon luo-
van alkuenergiavirran ja ihmismielen suhteen
kautta.

Valon spektrin virien eri laadut ja ominaisuu-

det meidin on saatava omiksi ominaisuuk-
siksemme kehon, mielen ja hengen tasoilla.
Timin ymmirtiminen ja tiytintddnpano
vaatii jatkuvaa omakohtaista ponnistelua. Pe-
lottomuus, kohtuullisuus, tarmokkuus, myd-
titunto, jirkevyys, luovuus ja ymmirrys kai-
ken yhteydesti ja siitd aiheutuvista syy- ja seu-
raussuhteista ovat nuo mielen ominaisuudet,
joita meissi koitetaan herdttdd. Nima ovat ne
seitsemin askelmaa tai porttia, jotka meidin
on kuljettava ja avattava.

Tuo alkuenergiaspektri on saman Pyhin kol-
minaisuuden ilmentymd, jonka tapaamme
kaikissa asiasta perilld olevissa uskonnoissa.
Airetdn ykseys ilmaisee itseddn Isin, Pojan
ja Pyhin Hengen kautta. Isin henki ilmenee
Hyvini Tahtona, Pojan henki Tunteena eli
kaiken kattavana Rakkautena, Pyhin Hengen
henki Jirkeni eli toimeenpanevana Totuu-
den henkeni. Timi kolminaisuus ilmentdd
itseddn keltaisen, punaisen ja sinisen siteen
kautta. Kaikki muut siteet muodostuvat nii-
den kolmen yhdistelmistd. Muotomaailmassa
vastaavat perusmuodot ovat kolmio, nelié ja

ympyra.

Tehtdvimme ihmisend on yhdistdd itsem-
me tuohon alkuenergiavuohon, eli aktivoida
spektrin aallonpituuksia vastaavat energiakes-
kukset, virranjakajat, toimimaan itsessimme.
Meissd toimii yleensd aluksi yksi noista pe-
rusvoimista hallitsevana, mutta meidin on
viritettivi tietoisen mielemme avulla tahto,
tunne ja jirki toimimaan tasapainoisesti itses-
simme.
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Yksittdisten spektrin virien yhdistelmistd tu-
lee yhdessi valkoinen valo. Jeesuksen ei siten
sattumalta kerrota ruokkineen kansanjoukkoa
nimenomaan viidelld leivilld ja kahdella ka-
lalla, ndm3d kun viittaavat juuri niihin aineel-
lisiin ja henkisiin virtapiireihimme. "Etsivd
16ytdd ja kolkuttavalle avataan”, kuten meitd
hyvisti syystd kannustetaan.

Asian voisi ilmaista my®s siten, ettd elimim-
me péitarkoitus on
yhdistdd persoonalli-
nen mielemme titd
mahdollisuutta
simmissimme odot-

si-
tavaan  sieluumme.
Nidin varmistamme
persoonallisen eloon-
jddmisemme ja ra-
kennamme itsellem-

me  henkiruumiin,

ylésnousemuskehon, — 772¢.

tuon purren jolla voimme purjehtia kohti uu-
sia ulottuvuuksia.

Jotta tihin paistiisiin, on itsekis, aineelliseen
kehoonsa samaistunut ja muista erillisen mi-
nikuvan kehittinyt mielemme saatava muu-
tetuksi. On tehtivd “parannus”, eli on ajatel-

tava asiat uudelleen.

Titd valaistumista, tai kristityn uudestisynty-
mistd, uskonnot koettavat tukea. Jeesuksen
opetukset tiivistyvit ajatukseen, ettd Jumala
on rakastava Isi, ja me kaikki ihmiset olem-
me hinen tasavertaisia henkilapsiaan. Koko
uskonto rakentuu tille yksinkertaiselle perus-
totuudelle. Titi ymmirrysti jokaisen ihmi-
sen henkilokohtaisesta yhteydestd Luojaansa
ja toisiinsa hienoviritteisten virihtelytasojen
kautta koetetaan meissi kehittdd. Niinpd mei-
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Thminen ajatuksineen ja tekoineen on posi-
tiivisen ja negatiivisen energian sekd lihe-
tin ettd vastaanotin. Kun ajzzmksm, naita
toimintaamme olojﬂavm saatoja muutetaan
hyviéin suuntaan, positiiviser vaikutukset
alkavat ilmentyd, jos ibminen on valmis
sallimaan timdén itselleen. Aine, kehomme

Jja ympéristomme peilaavat sisiisti tilaam-

td opastetaan toimimaan luonnonlakien mu-
kaisesti siten, ettd tekisimme ihmisille, kuten
haluaisimme heidin tekevin meille.

Ihminen

Eldvi maailmankaikkeuden alkuenergia, jota
Jumalaksi kutsumme, ilmentii luonnossa it-
seddn sujuvana jatkumona kivi- kasvi-, eldin-,
ja ihmiskunnan kautta, sekid noihin yhi mo-

nimutkaistuviin ~ or-
ganismeihin liittyvin
kehittyvin tajunnan
myota.

Raamatun aatami ja
eeva, mies ja nainen,
sdivit hedelmin hy-
vin ja pahantiedon
puusta. Tamédn ker-
tomuksen voi nihdd
symboloivan ihmisen
kehitysvaihetta, jossa hdn personoituu lauma-
hengen ohjauksesta itsestddn tietoiseksi toimi-
jaksi. Hin paittid vapaan tahtonsa mukaan
valinnoistaan, mutta saa myds sen hedelmini
kokea niitéd vastaavat seuraukset.

Mielemme ja mindkuvamme instrumenttina
toimii ihmiskehomme, ndyttdmond ympiris-
tomme ja sosiaaliset suhteemme. Jumalainen
niytelmi, tuo aito tosi-TV, on koko ajan me-
neilldin. Ehkdpi vield huomaamme sen ole-
van kaikesta huolimatta komedia.

Kuka oikein olemme ja mitd haluamme? Olem-
meko pelkistdin toisten ajatuksia toistavia auto-
maatteja, auktoriteettien alamaisia, vaihtelevien
mielihalujemme orjia, vai kenties vain kemial-
listen automaattisten reaktoiden ilmentymid?




Kokemuksia keritessidn ihminen alkaa aja-
tella toimintansa mielekkyyttd. Hin huomaa
vidjadmittd, ettd itsekds ja pelkistdin omaa
etua ja lyhytaikaisia nautintoja tavoitteleva
toiminta tuo yhi enemmin vaikeuksia itsel-
le niin kehon kuin mielenkin tasoilla. Mieli
ja jirki samaistuvat aineelliseen kehoon, eli
rakennamme itse oman Sodomamme ja Go-
morramme. Samalla timinlaatuinen toiminta
kuolettaa hengen. (em. lisitty, poistettu viit-
taus Joonaan, silli muu tarkoitus)

Aikamme pimey-
dessi vaellettuamme
huomaamme ettd
tietd on vaihdettava,
kun aiheutamme itse
luonnonlakien  mu-
kaisesti niiden men-
taalirakennelmiemme
romahduksen.  Yh-
teiseksi hyviksi tehty

epiitsekis toiminta sujuukin sitten helpom-

kaisin.

min,. T4mi ei silti sulje pois omaa kaikinpuo-
lista hyvinvointia, vaikka katumusvaiheessa
saattaa siltikin tuntua.

Ihmiselle herdd kisitys siitdi mikd on oikein
ja vadrin, mikd on ”syntia’. Huomataan ettd
maailmassa on toimivat fysiikan lait ovat
myds moraalisia. Synti on siten tietoista toi-
mintaa nditd luonnon hyvii lakeja vastaan.
Ajatukset ja teot ovat universaalin energian,
tuon kauttamme virtaavan luovan voiman
kiyteod. Tilld voiman kiytolld on aina vasta-
vaikutus, positiivinen tai negatiivinen.

Toisin sanoen aikaansaamamme energiava-
raus odottaa neutraloimistaan. Té4td maksua
ei voi vilttdd, mutta kuitenkin sen laatua voi
muuntaa huomattavasti. Niinpd pyyddmme

sa .ja anna meille meidin velkamme
anteeksi...), mikd sisilsi kristinuskoonkin
kétkeytyvin ajatuksen, etti teoillamme
muodostamme itsellemme velkaa, ja vel-

kaban on jotain miki pitii maksaa ta-

” . ..niin kuin mekin annamme anteeksi niille,
jotka ovat meitd vastaan rikkoneet...”. Tahin
emme tosin pysty, ellemme ole ensin hyvik-
syneet itseimme kaikilla tasoilla sellaisena
kuin olemme, ja antaneet itsellemme omat
toilailumme anteeksi. Siksi meitd kehotetaan
”rakasta lihimmiistdsi niin kuin itsedsi”. Tds-
si on hyvi huomata, ettd kehotuksessa on yh-
tildisyysmerkki, eli “rakasta itsedsi niin kuin
lzhimmadistdsi”.

Ristinusko vai Kristuksen uskonto

Uudessa testamentissa
Jeesuksen hedelmditys
kerrotaan tapahtuneen
neitseellisesti. ~ Talld
tavalla on haluttu ko-
rostaa Jeesuksen jumal-
syntyisyyttd aiemmille
ihmissukupolville. Joo-

sefin puolelta esitetddn

Isi meidin -rukous oli aiemmin muodos-

silti  suora sukulinja
kuningas Daavidista asti, jotta ennustusten kir-

jain toteutuisi.

Jeesuksen valitsema toimintatapa oli, muista
mahdollisuuksista huolimatta, elid maanpéalli-
nen eliminsi mahdollisimman luonnollisesti,
kuten esimerkillinen ihminen. Ei ollut mitdin
Syytd muuttaa tdtd toimintatapaa syntymin-
kdin suhteen, vaan hin tuli maailmaan perin-
teisin menetelmin, fyysiseni isinddn Joosef.
Jeesus oli fyysiseltd keholtaan ja mieleltdin ih-
minen, jolla oli samalla tuo toinen sisempi ly-
hyemmilli virihtelytasolla toimiva jumalainen
olemuspuoli Kristus, joka tuli hallitsevaksi hi-
nen julkisen toimintansa aikana. Jeesus ei sil-
loinkaan halunnut pelistyttid tai vakuuttaa ih-
misid ihmetekojen kautta, vaan avartaa opetuk-
sellaan hengellistd ndkemystdmme pysyvésti.
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Himmennysti herittdd Jeesuksen oikeusmur-
ha, joka nykyisessd kristinuskon opetuksessa
on nostettu ehkd tirkeimmiksi tapahtumaksi
meidin syntisten kannalta. Ajatellaanhan sii-
ni tapahtuneen syntiemme lunastus Jeesuk-
sen kirsimyksen kautta, ja josta uhrista meille
avautuu taivasosuus, kunhan vain uskomme.
Miten timi kirsimyskertomus on liitettdvissd
Jumalaan, joka on kaikkia lapsiaan rakastava
Isd?

Tami kisitys sijaiskirsijistd juontaa juurensa
jo pakanakansoilta, ja oli tuttu varhaisille juu-
talaisillekin. Ammoin uhrattiin ihmisid mil-
loin jumalien lepyttimiseksi, tabujen rikko-
misten korvaukseksi, sotaonnen tavoittelemi-
seksi, hyvin sadon saamiseksi ja muutenkin
siedettivin eliminmenon turvaamiseksi alati
uhkaavien luonnonvoimien ja muiden maal-
listen ja henkimaailman jirjestimien han-
kaluuksien varalta. Aikaa myoten ihmisten
uhraaminen muuttui eldinten uhraamiseksi,
sitten muun tavaran tai omaisuuden antami-
seksi, mutta pysyi pitkddn kaupankiyntini
jumalan kanssa maallisen onnen tuottamisek-
si. Nidin rukoileminenkin sai alkunsa. Ristiin-
naulitusta Jeesuksestakin tuli timin perinteen
myotd erddnlainen kauppatavara.

Ristiinnaulitsemiselle olisi kuitenkin voinut
olla vaihtoehto. Juutalaiskansakunnan kor-
keimman oikeuden, sanhedrinin jisenisti jot-
kut uskoivat Jeesuksen opetuksiin, mutta he
eivit koskaan saaneet enemmist6d tdssd perin-
teisiin tapoihinsa ja opinkappaleidensa kirjai-
meen kangistuneessa padpappien, fariseusten
ja saddukeusten neuvostossa. Lopulta timd
kokous oli yksimielinen niin, ettd se langetti
Jeesuksen kuolemantuomion jo ennen timin
oikeudenkidyntid. Samalla he hylkésivit tuon

44

valonkantajan osan, jota heille ja tille kansa-
kunnalle oli tarjottu, jos he olisivat hyviksy-
neet Jeesuksen hengelliseksi johtajakseen.

Niin Thmis-Jeesus, jonka tyd oli tullut tehtyi,
valitsi kuolintavakseen asioiden luonnolli-
sen kehityksen mukanaan tuoman kohtalon.
Hin oli syntynyt maailmaan paikkaan, joka
sijaitsi sen aikaisten kauppareittien risteykses-
s, ja josta opetukset voisivat levitd parhaalla
mahdollisella tavalla. Apostolit, niin michet
kuin naisten ja lasten parissa toimivat nais-
ryhmitkin oli valmennettu. Hin oli kiynyt
Roomassa ja Aleksandriassa seki muutamas-
sa muussakin merkittdvissi kaupungissa eri
yhteyksissd valmistelemassa maaperdd ennen
julkista toimintavaihettaan ja pian sen jilkeen
tapahtuvaa apostolien hajaantumista. Hanen
oli aika poistua nikyviltd ndyttimoldd, mut-
ta oli myds kohta ilmestyttavé takaisin, jotta
ymmirtiisimme ettd kuolemaa ei ole.

Golgatan mysteerin my6td tapahtui kuiten-
kin jotain merkittavid. Kristus, tuo kosminen
luojahenki, yksi Luoja-pojista, oli laskeutunut
aineen virihtelytasolle Jeesus-ihmisend, jotta
meille olisi mahdollisuus tavoittaa tuo uusi
tietoisuudentaso, miki ei ennen titd liene ol-
lut mahdollista. Kristuksen jitettyd maan fyy-
sisen virihtelytason, aineellisen todellisuuden
taajuudelle pystyi virtaamaan uusi energia-
vuo, jonka sisidnpiin kiintdville intuitiolle
voimme avautua ja antaa sen johdattaa meiti.
Evankeliumit kertovat Jeesuksen nimittineen
titdi lupaamaansa henkei “Puolustajaksi”,
”Totuuden hengeksi” ja "Pyhiksi Hengeksi”.

Luoja tuli hengestd lihaksi, eli puhtaammilta
varhtelytasoilta nikyviksi, jotta me ihmisa-




lut voisimme matkata kehityksessimme lihas-
ta hengiksi, toisin sanoen oppia toimimaan
ainetta hienoviritteisemmilld energiatasoilla.
Aineen tason henkeyttiminen tehtiin tosin
koko universumia varten, mutta planeettam-
me sai oikeuden olla sen tapahtumapaikkana.

Symbolitasolla tuo neitseestd syntyminen toi-
mii siis kuitenkin tissi Kristuksen toisen tule-
misen tapauksessa. Syntymipaikkana tuo ih-
mismieltd edustava talli on sikili sopiva, ettd
se tosiaankin oli siivottu majoittumista var-

ten, ja eldimet, jotka edustavat tdssd animaa-
lisia viettejimme, oli viety ulos. Puhtaaseen
mieleen, tai ainakin auttavasti siivottuun, on
mahdollista syntyé tuo uutta nikemystd edus-
tava lapsi, Kristustietoisuus, tietoisuus taivaan
ja maan, valon ja aineen vilisesti liitosta.

Luomiskertomuksen mukaan Jumala loi ih-
misen, niin miehen kuin naisenkin omaksi
kuvakseen. Olisiko tuo jo alun perin hyvin
liheinen suhde kehitettdvissd, ja mihin asti?
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Vuodet lentivit (Gods letjaz)

Jevgeni Dolmatovski - Matti Rossi- Mauri Lebtovirta

Niin elimme vartomatta hiljaisuntta
luottaen nuoruuteen kuin ennentkin.
Ja sisin niin kuin aina hebkuu tulta,
Jonka ystivyys toi niihin sydimiin.

Ja vuodet lentivit kuin linnut kauas;

me emmee ehds jiidi niiti kaipaamaan.

On evottu ja jilleen yhreen tultu;
ot surut oomme kaikki kokeneet
Ja seudut, joista kervan haaveilimme
nyt ovat puiden peittoon kadonneet.
Ja vuodet lentivit kuin linnut kauas;

me emme ehds jiddi niiti kaipaamaan.

Ei tyydytty me vaivattomiin teibin
ei niille lihde meidin lapsethaan.
Me heidin kanssaan tunliin vaellamme
vanhenematta eniii milloinkaan.
Ja vuodet lentivit kuin linnut kauas;

me emme ehdi jaidi niiti kaipaamaan.
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Anne Paalo

Ruusumatka Buﬁgariam Ruusulaaksoon

21. -

ihde ainutlaatuisella matkalle miljoo-
nien kukkivien ruusujen Ruusulaak-

4soon. Saat nauttia perinteisestd Ruusu-
festlvaahsta, ottaa osaa ruusujen keruuseen,
nihdi ruusudljyn tislausmenetelmin, valmis-
taa ruusutuotteita tyopajassa, kdydd ruusu-
instituutissa, jossa jalostetaan ruusuja. Voit os-
taa ruusudljyd ja niistd valmistettuja tuotteita
edulliseen hintaan. Maailman laadukkain ruu-
sudljy saadaan Bulgarian Ruusulaaksosta. EU
on iskettiin mydntinyt tuotesuojan Bulgarian
ruusudljylle.

Ruusulaaksoa kutsutaan myés kuninkaiden
laaksoksi ja sielld on hieman mystinen tun-
nelma. Se on muinaista Traakiaa ja sielld on
lukuisia kuninkaiden hautoja, Temppeleiti ja
muita arkeologisia merkkeji vanhasta korkea-
kulttuurista. Erds kohteemme Plovdiv on Eu-
roopan vanhin kaupunki ja sen sijainti id4n ja
linnen kulttuurien risteyskohdassa on tehnyt
siitd eldvin museon, jossa kokee kulttuuri-
kerrostumia monilta aikakausilta. Plovdiv on

Euroopan kulttuurikaupunki 2019.

Teemme luontoretken Valkoiselle joelle Bal-
kanin upeille vuorille ja kdymme Staroselin
kylin lihelld muinaisen Traakian pyhimmis-
si temppelissd ja traakialaisten kuninkaiden
hautatemppeleissi, joista on ldydetty ainut-
laatuisia kulta- ja hopea-aarteita.

Bulgariassa on erinomaiset olosuhteet kasvat-
taa viinirypileitdi. Maassa on hienoja viiniti-
loja ja viinikellareita. Traakialaiset palvoivat
Dionysosta — luonnon, taiteen ja viinin ju-
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malaa ja Hekate jumalatarta. Traakian valta-
aikaan 2500 vuotta sitten maan viineji vietiin
eri puolille silloista maailmaa. Vierailemme
Staroselin laatuviineji valmistavassa viinikel-
larissa, jonka palkittuja viineji voi ostaa viini-
tilan kaupasta.

Matkan ohjelma

1. pdivd Saapuminen Sofiaan, josta suuntaam-
me kohti Kaloferia ja Cucovatan majataloa
Ruusulaaksossa. Illalla kuulemme esitelmin
Rosa damascena- ruusun historiasta ja nau-
timme tervetuliaisateriana perinteistd koti-
ruokaa Cucovatan puutarhassa. Toinen tuok-
suva vanha ruusu on valkoinen Rosa alba. Se
on usein kuvattu Neitsyt Mariaa esittivissd
maalauksissa.

2. piivi Ruusunkeruuseen ruusuviljelmille.
Ympirilld siintavilld vuorilla voi vield olla lu-
mipeite, mutta laaksoissa ja vuoren rinteilld
ruusujen kukkaloisto on kauneimmillaan.
Keruun jilkeen pidetddn tySpaja ruusu-
kosmetiikasta ja valmistamme ruusuhilloa,
ruususiirappia ja ruususeppeleen. Kiymme
ruusu-instituutissa ja tapaamme paikallisia
asiantuntijoita. Illallinen nautitaan eldvin
musiikin kera.

3. pidivi Teemme retken Balkan vuoriston
upealle  Panparks  luonnonsuojelualueelle
Valkoiselle joelle. Luontopolku on palkittu
kansainvilisesti 2005. On eldmys kokea kuo-
huvana vuorten kanjoneissa virtaava joki vesi-
putouksineen. Vuoristossa on ainutlaatuinen




floora ja fauna kukkineen, perhosineen ja lin-
tuineen. Valkoisen joen laaksossa nautimme
pikniklounaan. Vierailemme liheisessd mies-
luostarissa.

4. piivd Vietdimme piivin arkeologian, kult-
tuurin ja viinin parissa. Vierailemme Plov-
divin kaupungissa, jossa niemme perinteistd
arkkitehtuuria ja renessanssin aikakautta Bul-
gariassa. Kdymme Traakian pyhilli Temppe-
lilld (I6ydetty 2000) lihelld Staroselin kylai ja
viinikellarissa, jossa voimme maistella ja ostaa
huippuviineji. Viininviljelylle Bulgariassa on
ihanteelliset olosuhteet ja Traakian viinit oli-
vat aikoinaan maailmankuuluja.
Molemmat oppaat tuntevat hy-
vin Traakian korkeakulttuuria ja
lukuisten uusien arkeologisten

R e ]
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16ytojen takia muinaisen Traaki-
an historia on menossa uusiksi.
Traakialaisten leipid tehtiin yksi-
jyvivehnisti. Samaa alkuvehnii
kéytettiin faaraon hovissa Egyp-
tissd ja siitd oli tehty leipd Jee-
suksen viimeiselle ehtoolliselle
Getsemannen puutarhassa.

5. pdivd Osallistumme Ruusu-
festivaaleille ja kuulemme huippuryhmien
esittdimii ainutlaatuista perinteistd musiikkia
ja niemme kansantansseja. Voimme my0s
osallistua horoon milld nimelld tansseja kut-
sutaan. lltapdivilld vierailemme ruusutislaa-
mossa ja museossa. Kuulemme kuinka titd
kallisarvoista 6ljyd kiytetddn erilaisissa tuot-
teissa. Kdymme my®s tislaamossa missi tisla-
taan luomulaatuista ruusudljyd. Sen yhteydes-
si on lumovan kaunis ruusupuutarha, koyn-
nésruusukujineen, valkoisine kyyhkyineen ja
joessa uivine mustine joutsenineen. Molem-
missa paikoissa voimme ostaa ruusutuotteita

ja eteerisid oljyji kuten laventelia. Valtavat
laventelipellot kukkivat ja tuoksuvat ruusujen
jalkeen.

6. piivd Vierailemme UNESCO:n maailman-
perintdkohteessa traakialaisen kuninkaan ja
kuningattaren hautakammiossa Kazanlakissa.
Se on kuuluisa ainutlaatuisista seinimaala-
uksista. Lisiksi kiymme Golamo Kozmitska
traakkialaisen kuninkaan hautatemppelis-
sd, jossa suoritettiin myGs orfisia rituaaleja.
Lyyralla luomakunnan lumonnut Orfeus oli
traakialainen vihitty. Iltapéivilld vierailemme
Pyhin Nikolayn idinortodoksikirkossa. Sen
lzhistolld on Gorni Dubnikinin kyldssd kor-
kealla vuorella Balkanin sodan
(1877 - 1878)

ki. Taistelu, missi suomalaiset

muistomerk-

olivat mukana, ratkaisi sodan
ja vapautti bulgarialaiset 500
vuotta kestineesti Turkin hal-
linnosta. Laulu ”paljon on kir-
sitty vilua ja ndlkdd ... ” on tun-
nettu Suomessa ja Bulgariassa.

7. pdivd Vietimme piivin vuo-

ristokaupunki Kaloferissa vierai-

lemalla ekologisessa perinteises-
si pesulassa, naisten luostarissa,
200 vuotta vanhassa myllyssd ja arkkienkeli
Mikaelin kirkossa ennen viimeistd juhla-ate-
riaa Cucovatan majatalossa. Samoin kiym-
me Nikolayn salaisessa ruusutarhassa, joka
on perustettu yhteistydssd ruusu-instituutin
asiantuntijoiden kanssa. Tutustumme myos
paikalliseen luontoon missi kasvaa luonnos-
taan kukkia ja yrttejd mitd huolella vaalimme
kotomaan puutarhoissa.

8. piivdi Aamulla suuntaamme kohti Sofiaa

ja lentokentille. Varaamme oikeuden tehdi
muutoksia ohjelmaan.
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Matkan hinta
ON 720 EUROA HENKILOLTA
(lennot maksetaan erikseen)

Matkaan ei kuulu

Lennot, juomarahat ja alkoholijuomat. Ma-
jatalolla tarjotaan Nikolayn isin valmistamia
viinejd. Hin on Ruusulaakson viinimestari.

Matkavakuutus on erittdin suositeltava, sa-
moin ulkomainen KELA- kortti, joka on il-
mainen. Kaikki muut ateriat kuin ohjelmas-
sa mainitut. Kasvissyojille bulgarialainen
ruokavalio on helppo, koska perinteiseen
ruokavalioon kuuluu paljon kasviksia.

Lentolipuista

Lentoliput kukin hankkii
ja maksaa itse. Kiytintd
on tavallinen teemamat-
koilla. Ryhmille hanki-
tut lennot ovat kalliimpia
kuin yksityisesti hankitut
lennot. Halvimmat lento-
liput saa Internetistd, jossa
on erikoistarjouksia. Len-
toliput on helppo maksaa
luottokortilla tai verkko-
pankin kautta normaalina laskuna. Neuvom-
me lentojen hankkimisessa ja usein lennoissa
on vaihto. Matkalle otetaan 25 matkustajaa.

Keiti me olemme!

Suomalainen opas ja matkanjohtaja on toi-
mittaja-tietokirjailija Anne Paalo. Hin on
jirjestinyt paljon erityismatkoja, joiden tee-
moina on ollut luonto, puutarhat, ekologia,
kulttuuri ja kasvit sekd perinteinen elimin-
muoto ja perinnemaisemat. Hin tuntee hyvin
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Matka sisiltii
Matkanjohtajan ja oppaiden palvelut
Yopyminen kahden hengen huoneessa,

yhden hengen lisimaksu 100 euroa
Aamiainen, piivillinen ja
lounas S. ja 7. piivi
Opastus englanniksi ja suomeksi
Objelmassa kuvatut retket ja
sisdanpadsymatksut

Oma bussi koko matkan ajan

Bulgarian histo-
riaa, eliminta-
paa, musiikkia
ja kasvillisuutta.

Matkanjohtaja
ja pédopas Ni-
kolay  Tsutsov
omistaa perhei-
neen majatalon
ja renessanssiho-
tellin  Kaloferin
kaupungissa,

joka on kiinne-
kohtana  koko
matkan ajan. Cucovatan
majatalo on historiallisesti
arvokas rakennus.

Nikolay Tsutsov ldhti 12-
vuotiaana  opiskelemaan
Sofiaan balettitanssia ja ko-
reografiaa. Sen jilkeen hin
opiskeli polititkkaa Sofian
yliopistossa. Turismin pa-
rissa hin tydskenteli Mus-
tanmeren matkailukeskuk-
sissa useita vuosia tanssi-
jana ja retkien oppaana,
kunnes palasi kotiseudulle ekomatkayrittdjaksi.
Hin tietdd minkilainen on laatumatka. Hin
puhuu englantia ja saksaa. Nikolay Tsutsov cu-
covata@abv.bg, www.cucovata.com

Ilmoittautumiset

Jokainen matkailija saa pari matkakirjetts.
Matka on kaikin puolin turvallinen ja nouda-
tamme valmismatkalakia.

Ilmoittaudu Anne Paalo, anne.paalo@kolum-
bus.fi, 050 570 6105.




Kirjaesittely Antti Savinainen

Ihmisenpojan kiusaukset

Arator Oy, 2013.

ari E. Turunen (s. 1948) on filosofi,

joka on koko uransa ajan rohkeasti

jatellut itse ja luonut itsendistd suh-
detta filosofisiin kysymyksiin. Turusella on
filosofian dosentuuri Jyviskylin yliopistos-
sa, ja hin on toiminut Kuopion yliopistossa
miiriaikaisena filosofian apulaisprofessorina.
Hin on tutkinut kasvatusfilosofiaa, filoso-
fista antropologiaa ja filosofista psykologiaa.
Turusen metodina on ollut yhdistdd henkistd
ihmiskisitystd ja psykodynaamista teoriaa ih-
misen kokonaisuuden ymmirtimiseksi. Tama
on varsin poikkeuksellista, koska henkinen
ihmiskuva lihinni loistaa poissaolollaan Suo-
men akateemisessa maailmassa. Ennen Turus-
ta yliopistoissamme on ollut joitakin henkisen
ihmiskuvan puolustajia ja esiintuojia: niistd
merkittdvimpid ovat olleet filosofian professo-
rit Erik Ahlman, Sven Krohn ja Reijo Wile-
nius. Ruusu-Ristin lukijoita kiinnostanee, ettd
Turunen viitteli Rudolf Steinerin ajattelusta
vuonna 1990 Jyviskylin yliopistossa (Turu-
nen, 1990). Viitos kohdistui Steinerin esiant-
roposofiseen kehitykseen ja filosofiaan; se oli
Suomessa ensimmiinen laatuaan.

Ihmisenpojan kiusaukset on koottu Turusen
kirjoituksista eri vuosikymmenilti ja julkaise-
mattomista radioluennoista, jotka kisittelivit
Vuorisaarnan autuuden julistuksia. Kyseessi
on siten artikkelikokoelma, jossa tarkastel-
laan psykodynamiikan nikékulmasta ihmisen
sielullis-henkisti olemusta ja Uuden Testa-
mentin ihmiskuvaa. Artikkelikokoelma muo-

dostaa tiiviin ldpileikkauksen Turusen laajaan
filosofiseen tuotantoon. Esitin seuraavaksi
joitakin huomioita Ihmisenpojan kiusauksista
ruusuristildisestd nakokulmasta.

Turusen ihmiskuvassa nikyy ihmisen kolmi-
nainen jisennys: ajattelu, tunteet ja tahto. Ne
tulkitaan psykodynaamisen teorian pohjalta
niin, ettd ihmisen kolminaisuus kantaa syvid
inhimillisid tarpeita: ajattelu vilittdd jasenty-
misti ihmisyhteis6én (esimerkiksi tydpaik-
kaan), tunteet vilittivit liittymistd (eldmi
on suhteessa olemista toisiin ihmisiin jo lap-
suudesta alkaen) ja tahto vilittdd tekemistd
(roolimme ja tehtivimme elimissd). Teoso-
fiassa ja antroposofiassa korostetaan ihmisen
itsetuntemusta. Tdmi voidaan ymmirtdd eri
tavoin; Turunen kiyttdd psykodynamiikan
kehittimid kisitteitd tiend itsetuntemukseen.
Keskeisessi asemassa ovat cksistentiaaliset
tunteet hiped, ahdistus ja tyhjyyden koke-
mus, joita kukaan ei voi elimissddn vilttdd.
Ihmisen sielunelimain kuuluvat myds viha,
pelko ja kateus, jotka ovat defensiivisid eli
puolustavia tunteita. Nim3 eksistentiaaliset ja
defensiiviset tunteet kuulostavat negatiivisilta,
mutta niilli on myds mydnteinen puolensa:
eksistentiaalisten tunteiden tehtivini on mm.
toimia ihmisen herittdjini ja puolustavat tun-
teet voivat jalostua ja hienostua (esimerkiksi
vihan energian voi muuntaa paittaviisyydeksi
ja pitkijinteisyydeksi).

Paradoksaalisesti itsetuntemuksen psykolo-
ginen nikokulma ei ole ollut kovin vahvasti
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esilld teosofisessa ja antroposofisessa kentissa:
usein korostuu ihmisen henkisen alkuperin
tunteminen (tilld on toki oma merkityksen-
si). Ehki poikkeuksena voi nihdd Pekka Er-
vastin esoteeriset opetukset, jotka avaavat to-
tuutta etsivin ihmisen tietd tietynlaisia psyko-
logisia avaimia kiyttden. Ervastin kuvaamassa
henkisessd prosessissa painopiste on sielun-
energioiden puhdistamisessa ja voittamisessa
palvelutydhén. Mielen puhdistamisen teema
tulee hienosti esille myds Ihmisenpojan kiusa-
ukset —teoksen artikkeleissa: Turunen puhuu-
kin ihmishengest, joka “saa vihin erin otteen
alemmasta luonnostaan”.

Turunen tarkastelee ihmisen alemman luon-
non narsistisia yllykkeitd, jotka hin jakaa
valtaan, pyyteisiin ja ahneuteen. Ndmi ovat
Uuden Testamentin nikékulmasta Thmisen-
pojan kiusauksia, jotka Jeesus voitti erimaassa
ollessaan. Vastaavat kiusaukset ovat eri tavoin
lisni jokapiiviisessd elimissimme. Turusen
mukaan yhteiskunnallinen vallankiytto saa
my6s henkisid ilmenemismuotoja: esimer-
kiksi yksilé voi huomaamattaan samaistua
nikymittdmiin ajatusvaltoihin, joita ovat yh-
teiskunnan moraaliset, maailmankatsomuk-
selliset ja uskonnolliset kisitykset. Teosofiassa
puhutaan vastaavasta asiasta ryhmisieluisuu-
tena, jonka vallassa oleva ihminen ei ole vield
itsendinen ajattelija. Pyyteen narsismin erds
ilmenemismuoto on omaksua maailmankat-
somus, jonka nikokulmasta voi pitdd itsednsd
merkittdviand. Tdmi pyyde on totuuden et-
sijoitd lahelld. Ervast puhuu siitd kristillisen
kulttuurin ja my®s rosenkreutsilaisen virtauk-
sen kiusauksena: “vain me olemme oikeassa,
vain meilld on totuus”.
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Paavalin kristillinen eksistentialismi on tehnyt
syvin vaikutuksen Turuseen. Hén pitdd Paa-
valin kisitystd ihmisestd sclkednd, syvind ja
kirkkaana. Paavalin ihmiskdsityksessd ndyttdd
korostuvan syntisyyden merkitys; timi piir-
re saa Turusen analyysissd psykodynaamisen
tulkinnan. Paavalin opetuksissa nikyy myos
moraalinen maailmanjirjestys, joka ilmenee
”Jumalan kostona ja vihana’. Turunen pohtii
moraalista lainalaisuutta karman lain niko-
kulmasta ja esittdd, ettd ilman jilleensyntymi-
sen ajatusta on vaikea nihdi Paavalin nike-
myksen jérjellisyyttd. Tami on tietysti ruusu-
ristildisille tuttu nikékulma, jossa on mukana
uuden uskonpuhdistuksen inspiraatio. On
kiintoisaa huomata, ettd Turusen intensii-
vinen paneutuminen Steinerin ajatteluun
viitdskirjavaiheessa on ilmeisesti jattanyt jal-
kensi hinen tulkintaansa Paavalin ajattelusta.
Timin voi nihda esimerkiksi Golgatan mys-
teerin merkityksen — vaikka Turunen ei titd
ilmaisua kiytikdin — ja ylosnousemusruu-
miin pohdiskeluissa. Todella harvoin saamme
lukea akateemisen filosofin ajattelua, jossa
henkinen ihmiskuva otetaan vakavasti!

Turunen avaa Vuorisaarnan autuuden lau-
seiden merkitystd psykodynaamisia avaimia
kiyttden. Tulkinnat paikoitellen ylldttdvie
ruusuristildisen lukijan, toisaalta niisti voi
16ytdd syvillisii yhtymikohtia Ervastin ope-
tuksiin. Esimerkkind jilkimmiisestd olkoon
kirsimys, jonka Turunen nikee ihmisen aut-
tajana. Hin johtaa tdstd seuraavan maksiimin:
"tulkoon minulle kirsimyksid niin paljon
kuin jaksan kantaa”. Ajatus vastaa erinomai-
sesti Ervastin Jeesuksen salakoulu —teoksen
tulkintaa kirsimyksestd salapukuisena siuna-




uksena, joka vapauttaa meidit vanhasta velas-
ta. Nostan vield esiin yhden nikokulman Tu-
rusen avaamista autuuden lauseista: Turusen
mukaan on olemassa ihmisid, jotka ovat voit-
taneet itsessiin olevan
pahan ja saavuttaneet si-
sdisen rauhan. Tima3 rau-
ha siteilee ympiristoon ja
vaikuttaa lihelli oleviin
rakentavasti ja tervehdyt-
tavisti. Siind on sanottu erds henkisen elimin
salaisuus: henkinen elimi ei ole ensisijassa te-
kemisti, vaan se on olemista.

Kirjan viimeinen Juku pe-
rustuu Uudessa Valamos-
sa pidettyyn esitelmdin.
Sen otsikkona on ”Psyko-
dynamiikka ja kilvoittelu,
iddn ja linnen tie”. Téssd
iddn tie tarkoittaa orto-
doksisen kirkon kilvoit-

linnen /4 kasitteistolla.

teluperinnetts,
tie luterilaisuutta ja lan-
tisti  kulttuuriperintoa.

Viimeisen luvun sivy on henkil6kohtaisempi
kuin muissa artikkeleissa; Turunen avautuu
lukijalle omasta tiestdin, suhteestaan Paavalin
ajatteluun ja iddisen kristinuskon kilvoitte-
luperinteeseen, johon hin suhtautuu arvos-
tavasti (niin tekee myos timin esittelyn kir-
joittaja). Turunen kertoo huomanneensa, etti
akateeminen ihmistuntemus tuntui olevan
vain tien alussa. Hin péityy kuitenkin syntee-
siin, jossa lopulta tiede ja henkiset virtaukset

Varhaisen  fkristinuskon
harjoitettiin “todella syviid itsetut-

kiskelua ja ihmistuntemusta”

Hinen teesi onkin, etti kilvoitteli-
Jjaisien henkiseen kokemukseen
perustuva kristillinen ibmiskésitys

on mahdollista esittii nykyaikai-

tutkivat samaa todellisuutta, ja kaikista ndistd
voi oppia. Tdmi tarkoittaa aidosti kristillisen
psykologian synnyttimisti, jonka edellikivi-
jand Turunen on toiminut.

Turusen artikkelikokoel-
ma antaa lukijalle paljon

piirissa

ajattelemisen aihetta. Jos
lukija kiinnostuu jostakin
teemasta, hin voi tutus-
tua Turusen laajempiin esityksiin samoista
aiheista. Teos tuo esille yleisid psykodynaami-
sia lainalaisuuksia ja samalla haastaa lukijan
tarkastelemaan itsedin avoimesti ja rohkeasti,
kuten teoksen toimitta-
nut KT Esko Paakko-
la esipuheessaan toteaa.
Suosittelen Thmisenpojan
kiusaukset —teosta kai-
kille, jotka tahtovat ottaa
itsetuntemuksen haasteen

sella, tieteellisen kritiikin kestivil-

vastaan.

Lihteita

Kari E. Turunen (1990). Rudolf Steinerin ke-
hitys ja ajattelu. Filosofis-psykologinen tutki-
mus. (vditdskirja) Arator Oy.

Ihmisenpojan kiusaukset —teos on saatavilla

my®s e-kirjana Internetistd osoitteesta: http://
www.arator.fi/ihmisenpojan-kiusaukset.html.
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”Hiljaisuuden d4ni”
Otteita

Hin on viisas, pyhd kristallinkirkas olen-
to joka on siunauksena, missi tahansa hin
liikkkuukin, mutta joka ei tahdo missdin liik-
kua eiki sekaantua mihinkdin alhaiseen el-
miin, koska timi on kirsimystd. Arhatius
on vapautusta kaikista kirsimyksistd, loista-
va elimi, jossa ihminen ei tiedd mistddn pa-
hasta. Sellainen elimi voi todella kuvastua
ihanteelta. Me voimme ymmairtii, ettd esim.
kristinuskossa tdstd Arthanin vapaudesta on
jadnyt ihmisten mieliin jonkinlainen kaiku,
silld eikd sielun pelastus kristinuskovaisten
mielestd ole sitd, ettd he vapautuvar tdstd
murheen laaksosta ja ndistd kauheista onnet-
tomuuksista ja padsevit Jumalan yhteyteen,
péisevit ylistysvirttd laulamaan Karitsan val-
taistuimen ympdrille? Ja kylld elimi neljin-
nen vihkimyksen perdstd on niin korkea ja
ihmeellinen, ettd se kelpaa ihanteeksi.

Kun nyt timi pelastuksen ja vapautuksen
ihanne otetaan vakavasti todelliselta kannal-
ta eikd niin kuin leikkii tai joskus niin kuin
pyhyyden pilkkaa, niin miki siitd seuraa?
Siitd seuraa, ettd ihminen tulee asketiksi, it-
sensikieltdjiksi. Koko hinen elimdnkasityk-
sensi muuttuu sellaiseksi, ettd hin pakenee
titd nikyviistd eldimdd ja koettaa lopettaa
toimintaansa, niin ettei mikdin hinti sitoi-
si ja ettei hin aiheuttaisi uusia kirsimyksia.
Jollei hin titd itsetietoisesti ymmirrd, hin
ainakin vaistomaisesti tuntee sen valttdmit-
tomiksi. Hin pyrkii kieltimédn, jopa ki-
duttamalla itsensi, voittamaan himojaan ja
pahuuttaan. Hin kiduttaa ruumistaan, hin
kiduttaa sieluaan ja ponnistaa niin nopeasti
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kuin mahdollista eteenpdin vapautta kohti.
Kaikissa uskonnoissa maan piilli te niette
niitd ihmissieluja, jotka asketteina eldvit. Inti-
an uskonnollinen pyrkimys on suureksi osaksi
tihdinnyt tihin arhatin vapauteen syntymis-
pakosta. Ja silloin kuin sama ihanne kristin-
uskon piirissi otettiin vakavalta kannalta,
keskiajalla ja vanhalla ajalla, kistinuskossakin

pyrittiin askemismin tietd pelastukseen.

Mutta monet ihmiset tuntevat, etti heidin
tehtivinsi ei ole kulkea tilld askeettisella tiel-
la. He ikiin kuin sisissidn kysyvit: eikd ole
olemassa muuta ratkaisua elimissi? He voivat
sisissddn myontid, ettd tiydellinen puhta-
us ja pyhyys on ylevii ja kaunista, he voivat
kauhistua omia vikojaan, virheitddn, pahuut-
taan ja puutteellisuuttaan, he saattavat itsensi
edessi, arvostellessaan tuota korkeata ja kau-
nista ihannetta, mutta kuitenkin sielussaan
tuntevat, etteivit voi pitdd sitd ihanteenaan.
He tuntevat tahtovansa elii muunlaista eli-
mii, eivit tahdo nousta persoonalliseen puh-
tauteen, kirkkauteen, ihanuuteen ja he kysy-
vit: eikd ole muuta olemassa, eiko ole sellaista
ihannetta, joka voisi minut toisella tavalla
pelastaa? Silloin heille lohdutukseksi sanotaan
pyhissi kirjoissa: on olemassa korkeampi eld-
ma.

Tuo on vain Arhatin tiydellisyys, persoonal-
linen puhtaus, mutta korkeampi elimi on
Boodhisatvan ikuinen, jumalallinen rakkaus,
korkeampi on Kristus. Arhatius on vain osa
siitd pitkastd kehityksestd, joka tekee ihmis-
olennon Kristukseksi, vain neljd ensimmiis-




td askelta. Sen voi ottaa ihanteeksi, kun on
taipumusta siithen, mutta jos ihmiselli on
alusta saakka on toinen tempperamentti, sil-
loin hin tietikoon, etti on olemassa toinen,
paljon pitempi tie, joka nyt jo voi ihanteena
kajastaa hinen silmiinsd. Kun hin suuntaa
katseensa asketista tietd pitkin, hin nikee
ihmiskehityksen neljinteen vihkimykseen
saakka, mutta siitd eteenpdin kaikki on pi-
meyttd. Hin ei voi tietdid ennen kuin ko-
kiessaan, minkilainen elimi perdstipiin
avautuu. Mutta jos hin muuntaa katseensa
toista tietd mydten, nikyy hinelle Boodhi-
satva- olemus, jota hin nyt jo voi sydimel-
ladn kasiteas.

Jarjellddn hin voi kisittdd Arhatin, mutta sy-
didmelladn Boodhisattvan, ja timi on vapaa-
ehtoisen kirsimyksen salainen polku.

Tuntea oppiakseen rakastamaan, ajatella vii-
sastuakseen niin hinen liksynsd puhdistuksen
tielld on oppia luottamaan itseensi. Silld tielld
ei ole mikdin “opettaja” vetimissi hidnti ne-
nistd, vaan se on tyo, joka on ihmisen itsensi
suoritettava. Hinen pitdid oppia se suuri liksy,
joka on aivan vilttdimidtén ihmiselle, ennen
kuin hin voi kulkea eteenpiin vihkimyksen
tielld: ettd hin itse tulee siksi kallioksi, jonka
pailld voi seistd. Koko liksy on siini ettd hin
tulee omaksi itsekseen, rehelliseksi, todellisek-
si ihmiseksi, joka koko sydimellddn tahtoo
palvella ihmiskuntaa. Lujasti hinen tiytyy
seistd omilla jaloillaan ja tietdd, ettd korkein
viisaus - jumala - asuu hinen sisdssddn ja pu-
huu hinen sisissddn. Vasta sitten kun timin
merkillisen liksyn on oppinut, kun hin tie-
ti4, ettd ihmisen sielussa on jumalallinen sie-
men ja ettd ihmishengen takana on jumalalli-
nen henki, vasta silloin voi tulla kysymykseen

korkeampi salainen kehitys.
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