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ekka Ervastin syntymastd tuli ku-
luneeksi 150 vuotta 26.12.2025.
Sen kunniaksi jirjestettiin Pekka
Ervastin elimisti ja tyostd luennot Hel-
singissd ja Siilinjirvelld tammikuun ai-
kana. Luennoitsijoina olivat Pirjo Aalto
(Helsinki) ja Erik Gullman (Siilinjarvi).

Ervast oli suomalaisen teosofisen
litkkkeen pioneeri, jonka vaikutus suo-
malaiseen henkiseen kulttuuriin oli ja
on uskoakseni edelleen merkittivi.
Ervastin elinaikana ja senkin jilkeen
ruusuristityohon tuli mukaan monia
taiteilijoita. Arvelen timin johtuneen
siitd, etta Ervastin opetukset ja aura
inspiroivat ihmisid totuudenetsimiseen
ja taiteelliseen luomistyéhén. Hinen
tyonsi eldd Ruusu-Ristissd, Kristoso-
fiassa, Ihmisyyden tunnustajissa ja monessa yksittdisessd totuudenetsijssa.

Kohtasin Ervastin opetuksen ensimmadisen kerran liki 40 vuotta sitten Vuori-
saarna-kirjan muodossa. Tapasin ensimmiisen kerran ruusuristilisid kesdkurssien
iltatilaisuudessa Licksassa vuonna 1987. Tunsin heti 16ytineeni ihmisid, joiden
kanssa olin samalla aaltopituudella. Pari vuotta myshemmin liityin Ruusu-Ristiin,
enkd ole koskaan titd padtostd katunut.

Ervastin eettiset ja henkiset opetukset inspiroivat minua edelleen ja uskon vah-
vasti, ettd hin kykeni tuomaan esille nikokulmia henkiseen todellisuuteen, joita
kukaan muu ennen hinti ei ollut tehnyt. Sen vuoksi pidin tirkein, ettd Ervas-
tin laajan kirjallisen perinnon keskeisimmit osat kdidnnetddn sujuvalle englannin
kielelle. TAmi on yksi tapa, jolla hinen tyonsi jid osaksi ihmiskunnan henkistd
kulttuuria. Toinen tapa on vihintddn yhti tirked: Ervastin teosofiset opetukset tiy-
tyy viedd elimin kiytintoon. Joka piivd voimme kysyd itseltimme: olenko tiniin
ollut rauhallinen, puhdas ajatuksissani, rehellinen, anteeksiantava ja rakastava?
Tami elimin esoteerinen koulu on kaikille avoin joka hetki.




Lainaan Ervastin tunnelmia 100 vuoden takaa, jolloin hin tiytti 50 vuotta. Er-
vast julkaisi timidn Ruusu-Risti-lehden Toimittajalta-palstalla tammikuussa 1926:

Vaelsin kuin satumaailmassa viime joulukuun 26 p:nda, jolloin ystivini viettivit
50:1td syntymévuottani jublallisuuksin, jommoisista en olisi osannut uneksia. .. Thanan
ihanat kantaatit, melodraamat ja laulut, monilukuiset esitelmit ja puheet, runot ja
adpressit, noin seitsemdnkymmentd kirjettd ja sihkosanomaa, toistakymmentd labjaa,
kukkia ja ruusuja —kaikki, kaikki minulle omistettu. Jos en muutamana edellisend
vuotena olisi tottunut siihen, etti syntymdpdividni rakkaudella muistettiin, en varmaan
olisi kestiinyt titdi hyvyyden, ystavyyden, rakkauden ja luottamuksen tulvaa. Nyt saatoin
hilliti liikutustani ainakin johonkin mdédirin ja muuttaa siti kevyeksi, tekisi mieleni sa-
noa yli-inhimilliseksi iloksi. Kaikki miti minulle annettiin, kannoin hengessini elamién
pyhille alttarille ja laskin, sydin tiynni kiitosta, ainoan suuren tietijin ja vibkijin
Jjalkojen juureen. Siten ystivit hyvyydessiin antoivat minun viettdi pdivini totuuden
temppelin ddrettomdssi pyhitissa, jossa taivaallisten kuorojen laulut hiljaisina kaikuivat.

Kuopiossa 11.2.2026

Antti Savinainen




Mihin suuntaat
kulkusi?

uusu-Ristin perustaja-johtaja
Pekka Ervastin syntymistd on
ulunut 150 vuotta, hin syntyi
26.12.1875. Noin 20-vuotiaana Ervast
tutustui teosofiaan ja liittyi Teosofisen
Seuran Skandinavian Osastoon. Vuon-
na 1896 hin oli mukana perustamas-
sa Teosofista kirjastoa Helsinkiin ja
tdlloin Ervast aloitti myds esitelmien
pitdmisen ja lehtikirjoittamisen sekd
julkaisi ruotsin kielelld ensimmaiset
teosofiset kirjat Teosofin som religion

(1898) ja Framtidens religion (1900).

1900-luvun alussa Pekka Ervast va-
kuuttui esoteerisesta tehtivistiin Suo-
men kansan parissa. Hin oli Suomen
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lisesti sen ensimmiiseksi ylisihteeriksi
vuosiksi 1907-1916 sekd uudelleen
vuodeksi 1918. Henkisen ty6n inspi-
raatio on ollut voimakas; lehti ilmestyy,
luentoja pidetdin, kirjasto karttuu, kir-
jamyynti verkostoituu ja kustannusliike
julkaisee teoksia.

Ruusu-Risti, Suomen Salatieteellinen
Tutkimusseura perustetaan 14.11.1920
Pekka Ervastin johtamana. Jirjeston
tydmuoto perustuu vanhaan rosen-
kreutzilaiseen perinteeseen ja siten jat-
kaa jo 1900-luvun alussa aloitettua ja
Okkultisena osastona jatkettua esotee-
risen kristillisyyden tutkimusta. Seuran
symboliksi tulee ruusuristi, jota Ervast
kuvaa niin: Kun ibminen ottaa ristinsi
(sekd ulkoisen etti sisiisen kohtalonsa)
kantaakseen - ja kantaakseen nurkumat-
ta, jopa ilomielin, silloin ristissi puhkeaa
ruusu, rakkauden ruusu, joka tuo rauhan
ja autuuden hinen elimddnsi. Ruusu on
silloin muodostunut hinen sydéinveres-
tddn. Ja veri on Kristuksen verta, joka on
vuotanut hinen sydamestidn, kun risti
mickkana on pistetty siihen. Ervast luon-
nehtii, ettei mitddn oikeaa ja alkuperiis-
td rosenkreutzilaista seuraa ole olemas-
sa, vaan jokainen, jolla on nikymitén
side johonkin rosenkreutzilaiseen mes-
tariin (esim. mestari Jeesukseen, mestari
Rakoczyyn tai mestari Rosenkreutziin)
on autenttinen ja auktoritatiivinen




rosenkreutsilainen seura. Pekka Ervast
nikee Ruusu-Ristin jatkavan H. P. Bla-
vatskyn teosofista tyotd ja liittyvin siten
Teosofiseen liikkeeseen.

Jo nuorena Pekka Ervast oli jiseneni
kahdessa Teosofisen Seuran esoteeerises-
sa koulussa ja vuonna 1922 Mestarinsa
kehoittamana hin perusti oman eso-
teerisen ryhmin Ruusu-Ristin instal-
loiduille jasenille. Vuonna 1920 Ervast
vihittiin jaseneksi Yleinen Yhteis-Va-
paamuurarijirjesto Le Droit Humain
Skandinavian tuomiokunnan Suomen
Osastoon. Sittemmin hin perusti vapaa-
muurariutta uudistavan Ruusu-Ristin
sisiisen koulun.

Nyt, 150 vuotta Pekka Ervastin syn-
tymaistd, Pekka Ervastin kaltainen us-
kollisuus henkisissd pyrkimyksiss aut-
taa — ja suorastaan velvoittaa — meidit
nikemiin toistuvissa maaelimissimme
sen kosmis-mentaalisen tehtivin, miki
meidin ihmiskuntana tulee yhdessi to-
teuttaa. Meidin tehtivimme on kasvaa
vastuullisina, yhteisollisini ja aktiivisina
ihmisini, jotka eivit pyri sopeutumaan
maailmaan, vaan jotka pyrkivit muut-
tamaan maailmaa. Me voimme kasvaa

Lihteet

rakkaudessa, silli me voimme toteuttaa
hyveiti.

Kuuletko miten luomakunta huokaa?
Kuuletko ekosysteemin hiljaisuuden 44-
nen? Nietko ihmisen vallan muihin”
lajeihin ja ihmisiin? Mihin sind suun-
taat kulkusi? Tiedithin, ettd on ole-
massa eliminmuotoja, jotka tulevat sel-
viytymdin ihmiskunnasta huolimatta.
Ja tiedithin, ettd voimme tehda niista
eliminmuodoista oppaitamme ja kas-
vinkumppaneitamme, ne auttavat meiti
elimdin rauhassa ja 16ytimain suun-
nan yhteisiin tulevaisuuksiimme. Ne
opettavat meille myos uuden suhteen
planeettaamme.

Kaikki luodut maailmat perustuvat
totuuteen ja ovat suljetut mysteereihin,
nimi mysteerit eldvit rinnakkain nyky-
hetkessi ja ovat todellisia eliminmuo-
toja. Ne ovat elossa. Mysteerit sisalti-
vit mielenmuutoksen, minki voi kokea
majesteetillisessa mahdissa tai herkdssd
hereisyydessi. Niiden kaikkien vililld on
yhteys, se on reitti nikymittomiin maa-
ilmoihin, jotka ovat olemassa sisikkiin
meidin nikyvin maailmamme kanssa.
Kosminen meissd muuntuu mystiseksi
meissa.

Aija Tuukkala

Aalto Pirjo, Pekka Ervastin eliminvaiheita (https://media.pekkaer-

vast.net/life_files/pekka_ervastin_elamanvaiheita.pdf). Luettu 23.2.2026.
HAM Helsingin Taidemuseo. Marguerite Humeau — Soihdut. Vierailtu 23.1.2026.



Pekka Ervast
Ruusu-Risti 1926, Tammikuu

eosofian sanoma on kuulunut maailmassa puolen vuosisadan aikana, ja me,

jotka olemme ymmartineet timin sanoman tirkeyden, me, jotka pidimme

itseimme teosofeina ja H. P. Blavatskyn suuren ty6n kannattajina, ehkipi
hinen seuraajinaankin, me olemme nyt oikeutetut, jopa velvollisetkin, tekemdin
tilid itsemme kanssa ja kysymiin itseltimme, mitd timi kulunut aika on meille
opettanut ja minki verran olemme sen antamista opetuksista ottaneet vaarin. ..

Totuutta olimme juuri etsineet... Pian saimme oppia jotakin. Ja pian selveni
meille suuri ja merkillinen totuus, joka tdytti sielumme ylevilld hartaudella ja kun-
nioituksella. Miki tdimi totuus oli? Se oli totuus kaikkien uskontojen veljeydesti.

...Nyt saimme kuulla, ettd totuus, joka oli ikuinen ja muuttumaton, oli joka
uskonnossa saanut asteittaisen tai paremmin sanoen osittaisen ilmauksen. Jumala,
joka oli yksi, ei ollut millekdin uskonnolle vieras... Taivaallinen Isd oli yksi ja sama,
vaikka hinen lapsensa lihestyivit hinti eri teitd pitkin.

Miki laaja ja syvillinen nikoala aukenikaan meille totuudenetsijoille!... Joka us-
konnossa oli ainakin alussa ollut henkil6 tai pari, joilla oli ollut tietoa Jumalasta,
ja nimi totuuden tietdjit muodostivat ihmisiltd salatun veljeskunnan, joka aikojen
aamusta saakka johti ihmiskunnan henkistd kehitysti ja silloin till6in ldhetti jonkun
jdsenensd maailmaan muistuttamaan ihmisid totuudesta.

Tietysti me totuudenetsijit timdn ymmarrettyimme innostuimme tutkimaan toi-
sia uskontoja ja niiden »pyhii kirjoja», mikili se meille oli mahdollista. Lahenimme
joka uskontoa kunnioittavassa ja mydtituntoa uhkuvassa hengessd, —semmoisessa,
jota tavoittelin pitdessini aikoinaan kirjan muodossa ilmestyneet esitelmini »Suu-
rista Uskonnoista». Ja tunnustaa tiytyy, ettd meissi itsestdan kasvoi uusi veljellinen
elimanymmirrys, suuripiirteinen suvaitsevaisuus kaikkia henkisen ja aineellisen
elimin ilmennysmuotoja, kaikkia ihmisid kohtaan; paremmuuden tunto, ylpeys,
ahdasmielisyys, tuomitsemisen halu katosi kuin itsestddn. Ymmirsimme, ettd ihmiset
olivat veljid keskendin...

Paljon olimme todella voittaneet. Suvaitsevaisuus muodostui meille kuin uudeksi
uskonnoksi. Eiki se ollut mikain halveksittava uskonto. Se oli inhimillisen ymmir-
timyksen ja veljeyden uskonto... Kaita tie, joka ensimmiisen saavutuksen jilkeen
aukenee etsijille, ei vie poispdin veljeydestd, vaan syvemmin sen sisddn, samalla kun
se nostaa korkeammalle totuuden tietoa kohti.

Olemmeko, veljet, tyytyneet ensimmiiseen suureen saavutukseen vai olemmeko
pyrkineet eteenpiin? Ja jos olemme eteenpiin pyrkineet, olemmeko l6ytineet salaisen
kaidan tien? Vastatkoon jokainen itse omasta puolestaan tihin kysymykseen, mihin
seuraan tahansa hin kuuluukaan. Téssd tahdon vain ikdin kuin peilissd osoittaa, mitd
mahdollisuuksia etsijille aukenee.



Ensimmaiinen mahdollisuus on, ku-
ten sanottu, ettd hin jad paikalleen. Jos
hin kunnialla seisoo paikallaan ja siind
vaikka kaatuu, on hin arvonantomme
ja myotituntomme ansainnut; hin ei
ole ketdin viekoitellut poispiin valosta,
joskaan hin ei ole kyennyt ketddn valon
lihteelle johtamaan, —valoa kohti hin
kuitenkin on seuraajiaan vienyt.

...[PJaikalleen pysihtymiselld on
omat vaaransa. Se on kuin pelto, jota
ei kynneti eikd kylvetd. Se jad hedel-
mittomiksi eiki kasvata uutta satoa.
Niin kiy totuudenetsijinkin, joka on
dlynnyt, ettd totuutta on kaikkialla kit-
kettynd, mutta ettd koko totuus, itse to-
tuus ei ole missddn paljastettuna. Hin
pysihtyy sithen huomioon, ettd kukaan
ei tiedd tdydellistd totuutta — ja ettd ih-
miset juuri sen tdhden ovatkin yhden-
vertaisia ja veljid. Niinpd hin ei itsekddn
mitédin tiedd, ja viisainta lienee sdilyttdd
itsendisyytensi ja aina hienosti kaikkea
epdilld... Parasta on olla ottamatta var-
maa kantaa missidn asiassa. Tutkia pitad
kaikkea ja sdilyttad, mitd hyvid on.

TAmai ddrimmiisen varovaisuuden
kanta on tavallaan itsenidinen, ja jos
timmdinen teosofl pysyy veljelliseni ja
kilttini, voi hin olla suureksikin avuksi
toisille. Mutta jos hinen sielunsa sei-
sova vesi kadottaa tuoreen makunsa ja
muuttuu katkeraksi, silloin epailyksen,
kyynillisyyden ja pilkan henget uh-
kaavat hinen rauhaansa, — ja jos hin
antaa niille sijaa sielussaan, silloin hi-
nesti helposti tulee vahingollinen tove-
ri toisille etsijoille. Silloin myos hinen
paikallaan seisomisensa on muuttunut
tuhoisaksi taantumiseksi.

Toinen mahdollisuus etsijille on,
etti hin saavutettuaan ensimmiisen

suuren totuudennikemyksensi yhi
pyrkii eteenpdin. Hinen jirkedin ei
tyydytd veljeyden tunteminen paljaassa
tietamittomyydessi. Hinen luonteen-
sa ei ole epdrdivi eikd epivarma, vaan
toiminnan- ja tiedonhaluinen. Hin on
kauttaaltaan positiivinen luonne. Hi-
nen vaistonsa ja ymmarryksensi tarttuu
intohimoisesti siihen toiseen tosiseik-
kaan, jota viisauden mestarein olemas-
saolo edellyttdd, siihen, ettd totuuden
tieto on ihmisen saavutettavissa. Jos
kerran uskonnot ovat syntyneet tiedos-
ta, hin sanoo itselleen, tiytyy tiedon
olla ihmisen ulottuvilla, — ja miksi en
mini silloin sithen tietoon pyrkisi ja sitd
tietoa saavuttaisi?

Nyt hinen eteensi aukenee kaksi tie-
td. Nimittakdimme toista ddrimmadisen
itsendisyyden ja toista itsendisen luot-
tamuksen tieksi. Edellinen on yksinii-
nen ja mahtava. Se soveltuu verrattain
harvoille luonteille — ei ylpeille, vaan
noyrille, — mutta niitd on, jotka sitd
kulkevat. Sen valitseminen perustuu
seuraavaan jirkeilyyn: totuus on kaik-
kialla, siis minussakin; Jumala on kaik-
kialla, siis minussakin. Ainoa totuus ja
ainoa Jumala, josta mitdidn voin tietd,
on se, mikd minussa ja minun kautta-
ni ilmentii itsensi. Kun Jumalaa etsin,
etsin hinti itsestdni; totuus on omaan
olemukseeni salattu. Toinen ei voi 16y-
tdd sitd minun puolestani, turha mi-
nun on juosta toisen kintereilld. Itseeni
minun tulee luottaa, itseeni turvata ja
uskoa joka tilanteessa. Itse minun on
paitettdvd, miki on oikea, miki vairi,
mik3 totta, mikid valhetta. ..

Vilpitonti ja visymitonti etsijid eld-
mi ei pilkkaa. Jos itsendisyyden tielld
kulkija aina pysyy uskollisena itselleen,



so. parhaimmalle, sisimmille, puhtaim-
malle itselleen, silloin hinen lopullinen
voittonsa on varma. Mutta oi, kuinka
jyrkki ja jylhd hinen ylspidinen pol-
kunsa on!... Mutta jos hidnen salainen
syntinsd on ylpeys ja itserakkaus, silloin
hinen jalkansa huomaamatta kadntyvit
vasenkitiselle tielle, joka vie poispdin
Jumalasta, ja sanomattomia tuskia on
hinen silloin lipikiytivi, ennen kuin
hin taasen 16ytdd oman tosi itsensd. ..

Itseniisen luottamuksen tie on toi-
sen luontoinen. Se soveltuu useimmille
etsijoille, silld useimmat ovat »syntisié»,
jotka kaipaavat »parannusta», eikd »van-
hurskaita» (oikeamielisid), jotka tulevat
yksin toimeen. Siitd huolimatta he ovat
totuuden etsijoitd ja jirkevid ajattelijoi-
ta, jotka vallan hyvin ovat ymmirta-
neet, ettd totuus on ldydettivissd, ettd
heidin itsensi tulee se 16ytid ja ettd sen
tdytyy ilmetd heissi ja heiddn kauttan-
sa. Hekin selvisti tajuavat, ettd Jumala
on kitkenyt heihin oman henkensi sie-
menen ja ettd sen siemenen tulee heis-
sd itdd ja kasvaa suureksi puuksi, jonka
varjossa he voivat levitd. Ulkonainen
vapahtaja ei kykene heitd pelastamaan;
hin, joka kykenee, on syntyvi heissd
itsessdan.

Mutta vield selvemmin he ilyavit,
ettd se mika heitd jalkojen edessd odot-
taa, on tie, jota heidin tulee kulkea,
— elimin tie. Ja he kysyvit hartaassa
jannityksessd: missd on timd tie, mis-
td se kulkee, minkilainen se on? Se
yksin vie heiddt totuuden tietoon, Ju-
malan luo, mutta se on elivi tie, sitd
kuljetaan elden, ja mistd he tietdvit,
miten on elettdvi, miten oltava, jotta
silli tielld kulkisivat? Jos heille sanotaan:
tehkii aina, mitd on oikein ja totta, he
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hymihtivit vastaukseksi: emmehin
mitdin viirii tahdokaan tehdi, mutta
sanokaa meille, mikd on se oikea ja tosi
tekeminen, joka vie totuuden tietoon!
Emme ole niin viisaita, etti siti itses-
timme tietdisimme.

Ja he ovat valmiita ottamaan vastaan
neuvoja kokeneelta. ..

Iloisella ja toivottavasti itsendises-
ti harkitulla luottamuksella teosofiset
totuudenetsijit lihtevit seuraamaan...
mestarein opetuslapsia. He puhdistavat
eliminsi heididn neuvojensa mukaisesti
ja omaksuvat heididn ihanteitaan ja ni-
kemyksidan. Heiddn tiensd on suojattu
ja verrattain vapaa vaaroista. Se kulkee
totuuden tietoa kohti samassa miirin
kuin edelld kulkeva neuvonantajaope-
tuslapsi itse pysyy suoralla tielld ja on
uskollinen mestareille. Se tulee vaaral-
liseksi vasta silloin, jos edelld kulkija
joutuu harhaan.

Enimmikseen kuitenkin vihiksy-
tidn titd vaaraa. Sitd ei edes oteta lu-
kuun. Mahdottomana pidetdin, ettd
ihminen, joka eldd ikddn kuin mestarin
silmien edessd, voisi poiketa totuuden
polulta ja erehtyd kulkemaan viirid
teitd. Jos timmoinen asia on mahdol-
linen, mihinki silloin on luottaminen?
Silloinhan ei ole mitddn pysyviistd, ei
mitdin tukikohtaa elimissi!

Niin, ei ainakaan kuolevaisissa per-
soonallisuuksissa. Semmoisesta »so-
keasta uskosta» varoittivat seki H. P.
Blavatsky ettd muinaiset viisaat yhtd
mittaa. Ei ole muuta tukikohtaa kuin
Jumala, ei muuta perustusta kuin totuus.

Vaan miki on totuus?

. » Teosofian Avaimessa» H. P. Bla-
vatsky alati viittaa Kristuksen ja Budd-
han sanoihin ja nimenomaan teroittaa,



ettd heiddn alkuperiinen oppinsa on samaa ikuista teosofiaa (jumalviisautta) kuin
teosofisten mestareinkin oppi. Siind H. P. Blavatsky itse asiassa antoi teosofeilleen
mittapuun, jonka avulla voivat arvostella opettajiensa lausuntoja, neuvoja ja ohjei-
ta. Ovatko nimi ohjeet henkisesti sopusoinnussa maailman suurimpien mestarien
lausuntojen kanssa? Jos ovat, voivat eldvin opettajan seuraajat olla huoleti. Jolleivat,
tdytyy heiddn olla varuillaan. Siveelliset opetukset eivit aikaa voittaen taannu. Niin
kauan kuin niitd ei vield noudateta, pysyvit ne muuttumattomina, ja kun niitd
noudatetaan, nousee eteen korkeampia siveellisid opetuksia...

Kirjoitusta on jonkin verran lyhennetty ja kieliasua hienovaraisesti uudistettu.

John Sonckin koti -sditi6 ilmoittaa

Saiti6 my6ntid avustuksia hakemusten perusteella. Avustusta on mahdollista hakea
joko itselleen tai toisen henkilon puolesta, kuitenkin siten, ettd timi henkil6 on
hakemuksesta tietoinen ja sen lihettdmisti itse toivoo.

Hakemuksen voi tehdi lomakkeella osoitteessa www.johnsonckinkotisaatio.fi tai
lahettdmilld vapaamuotoinen hakemus sihkdpostilla osoitteeseen anna.lasmaf(at)
gmail.com. Hakemuksesta tulee ilmetd ik, nimi ja minkalaista avustusta henkild
tarvitsee. Mikili haettava avustus on rahallinen, tulee hakemuksesta kiyda ilmi
haettava summa ja mitd tilld summalla kustannetaan.

Avustusta voivat hakea myos erilaisten tapahtumien jirjestijit, jotka haluavat
mahdollistaa idkkdiden osallistumisen kevennetylld osallistumismaksulla /mat-
kakustannuksilla tapahtumaansa tai jirjestdd muuta virkistystoimintaa idkkaille.

John Sonck

Avustusten hakuaika on 1.3.-30.4.2026.

Jyviskyld Jorma Monto 040 043 4442
Kuopio Jouko Tkonen 050 341 8795
Lappeenranta/Taipalsaari Paula Kietiviinen 040 590 4918
Oulu Vesa Raappana 044 279 6393
Porvoo Jorma Aunela 040 969 2096
Siilinjarvi Ari Thalainen 040 560 4984
Tampere Liisa Hertell 044 239 2057
Turku Saara Lintera 041451 0591
Vihti Jukka Sarno 040 567 7485
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%JTSU VUOSIJUHLAAN

Kaikki Ruusu-Risti ry:n jasenet kutsutaan Vuosijuhlaan
Paasidisena 3.4. - 5.4.2026
Ruusu-Ristin Temppeliin, Merimiehenkatu 31, Helsinki

OHJELMA
Vuoden teema ”Fyysinen prinsiippi”
Pitkdperjantai 3.4.
Klo 12.00 Vuosijuhlan avaus
Klo 15.00 Kahvitilaisuus
Klo 18.00 Installaatio, uusien jasenten vastaanotto
(ovet suljetaan klo 17.45)

Lauantai 4.4.
Klo 10.00 Suurneuvoston vuosikokous
Klo 11.00 Ruusu-Ristin Neuvoston vuosikokous
Klo 15.00 Kansalliskongressi looshijasenille

Sunnuntai 5.4. Padsidispaiva
Klo 10.00 Ruusu-Ristin Kirjallisuusseura r.y:n sddantdmaarainen vuosikokous
Klo 12.00 Paasidismatinea, Erkki Melartinin pienoisooppera "Mina Uskon”

Klo 15.00 Vuosijuhlan paattajaiset

Tiedoksi
Ruusu-Ristin hallitus on paattanyt, etta kateisen kaytosta toisen
jasenmaksueran keraamisessa luovutaan. Jisenmaksuera 2 suositellaan
maksettavaksi Ruusu-Ristin tilille
F150 5720 9920 1090 39 --- 5.4. mennessa.

Ruusu-Risti ry:n johtaja ja hallitus toivottavat
kaikki Veljet sydamellisesti tervetulleiksi Vuosijuhlaan!
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RUUSU-RISTI

MAAILMAN ULTISIA

atia Forsmanin artikkeli ”Ajatte- Pekka Ervast
lun uudistuminen ruusun emootion The School (‘-',{'Lf'rL'iﬂ wtations
autta” julkaistiin Ruusu-Ristin : '
numerossa 2/2025. Forsman on julkaissut
yhdessd Jari Jussilan kanssa samasta aihees-
ta tieteellisen artikkelin Protoplasma-leh-
dessi. Ruusu-Risti-lehti onnittelee Forsma-
nia siitd, ettd hinen uraauurtava tyonsi
kasvien emootioista on lipiissyt tieteelli-
sen vertaisarvion. Artikkeli on luettavissa }
ddlla: hetps:/irden. bele3rAU. 5

Death is not the end -sivusto tarjoaa i i
nikoékulmia kuoleman mysteeriin mm. k= by
kuolemanrajatutkimuksen ja henkisten
opetusten kautta. Keskustelijoiksi ja pu-
hujiksi on kutsuttu eri alojen asiantunti-
joita. Sivuston tilaisuuksiin voi osallistua

etdnd: https:/ldeathisnotend.com/events/

oo by Tim Wian

Rudolf Steinerin laaja tuotanto on ko- Literary Society of the Finnish Rosy Cross 2025
konaisuudessaan olemassa vain saksan
kielelld. Rudolf Steiner Archive (rsarchive.org) on verkkopohjainen arkisto, joka tar-
joaa Steinerin tuotantoa laadukkaalla englannin kielelld. Arkisto tarjoaa nyt kiyt-
toon kiinnostydkalua, jossa on mukana myos suomen kieli.

Tyokalu on tilld hetkelld kiytossd koottujen teoksien osille GA 1-28. Arkis-
to aikoo laajentaa kiinndsominaisuuden koskemaan koko Steinerin tuotantoa.
Kiinnoksid on mahdollista verrata alkuperiisiin saksankielisiin esitelmiin ja myos
englanninkielisiin kadnnoksiin. Kdannoskieli valitaan sivuston vasemmalla olevalla
valikosta; palvelu on toteutettu Google Kdantijan avulla. Toimituksen arvio on,
ettd kddnnds on luettavaa, mutta ei vield kovin sujuvaa suomea.

Pekka Ervastin kirja Kiusausten koulussa on julkaistu englanniksi nimelld 7he
School of Temptations. Kustantaja on Ruusu-Ristin Kirjallisuusseura ry, ja julkaisua
on tukenut Kulmakoulusiitio. Englantilainen teosoft Tim Wyatt tarkasti kdinnok-
sen ja kirjoitti kirjaan esipuheen. Kirja on saatavilla kansainvilisissd verkkokaupoissa

ja my6s Aioni-kirjakaupasta: /zips://urly.fi/42Qb.
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Jeesulsen sanat ristilla

H. P Blavatsky

Ote toimittajan kommentista artikkeliin “The Crucifixion of Man”

Lucifer-lehdessi no 9, v. 1888.

si seitsemdstd esoteerisesta mer-
kityksestd, jotka jirjestelmin
mystiset keksijit ovat liittdneet
ristiinnaulitsemisen mysteeriin — jonka
alkuperiinen kehittely ja kiyttoonotto
juontavat juurensa aikojen himariin ja
MYSTEERIEN perustamiseen — [6ytyy
geometrisista symboleista, jotka sisdltd-
vit ihmisen evoluution historian. Hep-
realaiset, joiden profeetta Mooses oli
oppinut Egyptin viisaudessa, ja jotka
omaksuivat numerojirjestelminsi foi-
nikialaisilta ja my6hemmin pakanoil-
ta, joilta he lainasivat suurimman osan
kabbalistisesta mystiikastaan, sovittivat
nerokkaasti “pakanallisten” kansojen
kosmiset ja antropologiset symbolit
omiin salaisiin muistiinpanoihinsa.

Jos kristillinen papisto on nykyain
menettdnyt sen avaimen, kristillisten
mysteerien varhaiset kokoajat olivat
hyvin perehtyneiti esoteeriseen filoso-
fiaan ja kiyttivit sitd taitavasti. He ot-
tivat sanan aish (yksi hepreankielisistd
sanoista, jotka tarkoittavat [HMISTA)
ja kayttivit sitd yhdessd sanan Shanah
“kuuvuosi” kanssa, joka oli mystisesti
yhteydessi Jehovan, Jeesuksen oletetun
”isdn”, nimeen, ja sisillyttivit mysti-
sen ajatuksen astronomiseen arvoon ja
kaavaan.

Alkuperidinen ajatus “avaruudes-
sa ristiinnaulitusta ihmisestd” kuu-
luu varmasti muinaisille hinduille, ja
Muir esittdd sen teoksessaan ” Hindu
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Pantheon” kaiverruksessa, joka kuvaa
Wittobaa — eristi Vishnun muotoa.
Platon omaksui sen avaruudessa olevaan
ristikkiiseen ristiinsi, X:iin, “toiseen
jumalaan, joka vaikutti universumiin
ristin muodossa”; Krishna on samoin
kuvattu ristiinnaulittuna”. (Katso Dr.
Lundyn Monumental Christianity, kuva
72.) Se toistuu jilleen Vanhan testa-
mentin omituisessa kiskyssi ristiinnau-
lita ihmiset Herran, Auringon, edessd
— miki ei ole lainkaan profetia, vaan
silld on suora fallinen merkitys. Kabba-
lististen merkitysten nykyisin olemassa
olevasta kaikkein viitteellisimmin teok-
sen " The Hebrew-Egyptian Mystery”[1]:
§1I sanoo:

Symbolisesti ristin naulojen piiden
muoto on kiinted pyramidi, ja naula on
kapeneva nelionmuotoinen obeliski tai
fallinen symboli. Kun tarkastellaan kol-
men naulan sijaintia Ihmisen raajoissa ja
ristilld, ne muodostavat tai merkitseviit
kolmion, jossa jokaisessa kulmassa on yksi
naula. Haavat tai stigmat raajoissa ovat
vilttamattd nelja, mikd viittaa neliéon. ..
Kolme naulaa ja kolme haavaa ovat lu-
kumddriltiin 6, mikd viittaa kuution
kuuteen avautuneeseen sivupintaan (jotka
muodostavat ristin tai ihmisen muodon,
tai 7, kun lasketaan kolme vaakasuoraa
Jja nelji pystysuoraa palkkia), jolle mies on
asetettu; ja timd puolestaan viittaa ym-
pyrdn mittaan, joka on siirretty kuution
reunoille. Jalkojen yksi haava jakautuu



kahdeksi, kun jalat erotetaan toisistaan,
jolloin niiti on yhteensi kolme, ja nel-
Jéksi, kun ne erotetaan toisistaan, eli yh-
teensd seitsemdn — toinen hyvin pyhi (ja
juutalaisille) naisellinen perusluku.
Niin ollen, vaikka “ristiinnaulitse-
misen naulojen” fallinen tai seksuaali-
nen merkitys on todistettu geometri-
sella ja numeerisella tulkinnalla, niiden
mystinen merkitys ilmenee edelld esi-
tetyissi lyhyissa huomautuksissa, jotka
liittyvit Prometheukseen ja vaikuttavat
hineen. Hin on toinen uhri, silla hi-
net on ristiinnaulittu rakkauden ristille,
ihmisten intohimojen kalliolle, uhrauk-
sena hinen omistautumisestaan ihmis-
kunnan hengellisen elementin asialle.
Nyt dogmaattisesti hyviksytyt sanat,
jotka ovat niin dramaattisia, koska ne
lausuttiin ratkaisevalla hetkelld, ovat
myohemmiltd ajalta kuin yleisesti ole-
tetaan. Matteuksen evankeliumin 27.
luvun jae 46 on nyt vairistetty evan-
keliumin kreikankielisten tekstien hii-
kiilemattdmien toimittajien toimesta.
Eli, Eli, Lama Sabachtani — ei koskaan
tarkoittanut ” Jumalani, Jumalani, mik-
si minut hylkdsit?”, vaan tarkoitti alun
perin péinvastoin. Ne ovat sakramen-
taalisia sanoja, joita kiytettiin vanhassa
Egyptissi, kuten muuallakin, viimei-
sessd vihkimyksessd, Chrestoksen kuo-
leman mysteerin aikana eldimellisten
himojen kuolemassa maallisessa ke-
hossa, ja hengellisen ihmisen ylosnou-
semuksessa valaistuneena Christoksena
nyt puhdistetussa ruumiissa (Paavalin
“toinen syntyma’, “kahdesti syntyneet”
tai brahmanien vihityt jne.[2]) Nimi
sanat osoitettiin vihityn “korkeam-
malle minille”, jumalalliselle hengelle
hinessi (kutsutaanpa sitd Kristukseksi,

Buddhaksi, Krishnaksi tai milld nimelld
tahansa), silld hetkell4, kun aamuaurin-
gon siteet valaisivat ehdokkaan transsis-
sa olevan ruumiin ja niiden oli tarkoitus
herittii hinet eloon tai hinen uuteen
syntymiinsi. Ne oli osoitettu sisiisel-
le hengelliselle auringolle, ei ulkoiselle
auringolle, ja ne olisi pitdnyt lukea, el-
lei niitd olisi vddristelty dogmaattisista
Syista:

"JUMALANI, JUMALANI, KUIN-
KA SINA MINUT KIRKASTAT!”

*Tietenkin versiot ovat perdisin al-
kuperiisistd kreikkalaisista kasikirjoi-
tuksista (syy sithen, miksi meilld ei ole
alkuperiisid hepreankielisid kisikirjoi-
tuksia niistd tapahtumista, on se, ettd
hepreankieliset arvoitukset paljastaisi-
vat itsensi vertailussa niiden lihteisiin,
Vanhaan testamenttiin). Kreikkalaiset
kisikirjoitukset antavat poikkeuksetta
nima4i sanat seuraavasti:

'HA{ "HAe Napa caBaybavi.

Ne ovat hepreankielisid sanoja, jotka
on kdinnetty kreikaksi, ja hepreaksi ne
ovat seuraavat: —

OYAMY Y SR MR

. tai "Jumalani, Jumalani, miksi
olet hylinnyt minut?” niiden oikeana
kiinnokseni. ... Tillainen on niiden
tulkinta pyhissi kirjoituksissa. Nimai
sanat eivit kuitenkaan kesti titi tulkin-
taa, ja se on vidri kdinnos. Todellinen
merkitys on ... ”Jumalani, Jumalani,
kuinka sini minut kirkastat! Mutta vie-
|3 enemmiin, silld vaikka /zma on miksi
tai miten, verbini se yhdistdd ajatuksen
hiikiisti, tai adverbina se voisi tarkoit-
taa “kuinka hiikdisevisti” ja pian. Va-
romattomalle lukijalle tim3 tulkinta on
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pakotettu ja saatettu vastaamaan, ikdin
kuin profeetallisen lausuman taytty-
mykseen, marginaalisella viittauksella
22. psalmin ensimmadiseen jakeeseen,

joka kuuluu (hepreaksi):—
DTN Y YR MR

viittaus on oikea ja tulkinta on jir-
kevi ja hyvd, mutta sana on tdysin eri-
lainen. Sanat ovat:

Eli, Eli, lamah azabvtha-ni

(eivitkid) Eli, Eli, Lama Sabachthani.

Mikiddn ihmisen idlykkyys, kuinka
oppinut tahansa, ei voi pelastaa titd
kohtaa sen ilmeisestd véddristymastd; ja
sellaisenaan se on kauhea isku esityksen
alkuperiiselle pyhyydelle.” — ("Hebrew
Egyptian Mystery”, s. 300.)

Mutta mikidin isku ei ole tarpeek-
si voimakas tappamaan sokean uskon
kiddrmettd, pelkurimaista kunnioitus-
ta vakiintuneita uskomuksia ja tapoja
kohtaan seki sitd itsekistd, ylimielistd
elementtid sivistyneessd ihmisessd, joka
saa hinet suosimaan omaa valhettaan
yleismaailmallisen totuuden sijaan, joka
on kaikkien yhteistd omaisuutta — myos
”pakanoiden” alempiarvoiset rodut mu-
kaan lukien.

Lukija, joka epiilee titd viitettd, voi
tarkistaa hepreankieliset alkuperiis-
tekstit ennen kuin kiistdd sen. Hin voi
myos tutustua joihinkin hyvin kuvaa-
viin egyptildisiin reliefeihin. Erityisesti
yksi Philae-temppelistd perdisin oleva
reliefi kuvaa initiaatiokohtausta. Kaksi
jumala-hierofanttia, joista toisella on
haukan pii (aurinko) ja toisella kaksi
padtd (Merkurius, Thoth, viisauden ja
salaisen oppimisen jumala, Osiris-Au-
ringon arvioija), seisovat juuri vihittyjen
ehdokkaiden ruumiiden ylipuolella. He
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kaatavat hinen paihinsi kaksinkertai-
sen vesivirran (elimin ja uuden synty-
min vesi), joka on kietoutunut ristin
muotoon ja tdynnd pienid ankh-ristej.
Tdmai on allegoria pyrkijin (nyt vihi-
tyn) herddmisestd, kun aamuauringon
(Osiris) sdteet osuvat hinen pailakeen-
sa (hdnen transsissa oleva ruumiinsa on
asetettu kolme pdivid aiemmin puiselle
tau-ristille, jotta se voisi vastaanottaa si-
teet). Sitten ilmestyivit hierofanttivih-
kijit ja sakramenttiset sanat lausuttiin
nikyvisti Aurinko-Osirikselle, mutta
todellisuudessa ne oli osoitettu sisii-
selle Hengen Auringolle, joka valaisi
vastasyntyneen ihmisen. Lukijan on
syytd pohtia auringon yhteyttd ristiin
sekd sen luomisessa ettd hengellisessd
uudistamisessa — jo muinaisista ajoista
lihtien. Tutkikoon hin Ramses II:n hal-
lituskaudella rakennetun Beit el-Walin
haudan ja [6ytik66n siitd kaiken muo-
toisia ja -asentoisia ristejd. Sama tois-
tuu kyseisen hallitsijan valtaistuimella
ja lopuksi Thutmosis I1I:n esi-isien salin
fragmentissa, joka on siilytetty Pariisin
kansalliskirjastossa ja joka kuvaa Bak-
han-Alenren palvontaa.

Tissd ainutlaatuisessa veistoksessa
ja maalauksessa nikyy auringon kiek-
ko, joka paistaa ankh-ristille, joka on
sijoitettu ristille, joka on tiydellinen
kopio Golgatan rististd. Muinaisissa
papyruksissa nditd mainitaan “kovina
vuoteina niille, jotka olivat (hengelli-
sessd) tyOssd, synnyttimdssd itseddn’” .
Egyptiliisten temppelien maanalaisista
saleista 18ydettiin niiden tuhoamisen
jalkeen suuri mairi tillaisia ristinmuo-
toisia “vuoteita’, joille ehdokas, joka oli
heitetty kuoleman transsiin korkeim-
man vihkimyksensi lopussa, asetettiin



ja kiinnitettiin. Arvokkaat, tietimictomat Kyrillos- ja Theofilus-tyyppiset isit [3]
kdyttivit niitd vapaasti, uskoen, ettd ne oli tuotu ja piilotettu sinne joidenkin uu-
sien kddnnynniisten toimesta. Ainoastaan Origenes ja hinen jilkeensi Clemens
Aleksandrialainen sekd muut entiset vihityt tiesivit paremmin. Mutta he péittivit
pysyé hiljaa.

Okkultistin tulisi kuitenkin aina pitdd mielessi Ammianuksen sanat, ettd jos
“totuus hipiistdin valheella”, se voi olla ja on "yhti lailla loukattu hiljaisuudella”.

Kiainnos: Lauri Livisto

Viitteet:

[1] Teos, johon HPB viittaa on James Ralston Skinnerin, amerikkalaisen vapaamuurarin ja kabba-
listin teos “Key to the Hebrew-Egyptian Mystery in the Source of Measures Originating the British Inch
and the Ancient Cubit’, Cincinnati, R. Clarke & Co., 1875.

[2] Teosofinen sanakirja selittdd sanat niin:

” Chréstos tarkoitti siind [temppeli-]sanastossa koeajalla olevaa opetuslasta, hierofanttiuteen pyr-
kivid ehdokasta. Kun hin oli saavuttanut timin aseman initiaation, pitkien koettelemusten ja
kirsimysten kautta ja on tullut “voidelluksi” (eli "hierotuksi 6ljylla”, kuten vihityt ja jopa jumalten
kuvat, rituaalin viimeisen silauksena), hinen nimensi muuttui Christokseksi, ”puhdistetuksi”, eso-
teerisella tai mystiselld kielelld. Mystisessd symboliikassa Christés tai Christos tarkoitti, ectd "Tie”,
Polku, oli jo kuljettu ja pidmairi saavutettu; kun vaivalloisen tyon hedelmit, jotka yhdistivit
katoavan saven persoonallisuuden tuhoutumattomaan INDIVIDUALITEETTIIN, muuttivat sen
siten kuolemattomaksi EGO:ksi. "Tien piissi seisoo Chréstes”, Puhdistaja, ja kun yhdistyminen
oli saavutettu, Chrestos, ” surujen ihminen”, tuli itse Christokseksi.”

[3] Theofilus ja hinen seuraajansa Kyrillos Aleksandrialainen tuhosivat Aleksandrian pakanalliset
uskonnolliset temppelit ja muut uskonnolliset rakenteet, seki keisarillisen avun tuella rakensivat

luostareita ja muita kristillisid palvontapaikkoja — ja korostivat silli omaa asemaansa.

MINA USKON

— Konserttimatlen Ervklei Melartinin sewvassa lipi Infian, Egyplin jo Afrikan

SAKARI TOPI, ERKKI MELARTIN Su5.4.2026 klo 12 Ruusu RISTIN SALI,
MALIA RAUTASUQ, TAHTISILMA MERIMIEHENKATU 31, 00150 HELSINKI
HEMRI JUSSILA, VIISAS MIES

PINJA UKKOLA, PIANO Paasyliput 15 eurca




ja voittaminen

Antti Savinainen Johdanto
arma on keskeinen teosofian, antroposofian ja ruusuristildisyyden ope-
tus jilleensyntymin ohella. Sen periaate on helppo ymmirtid syyn ja
eurauksen lakina, mutta karman tarkan toiminnan hahmottaminen
on vaikeaa. Siihen tarvitaan henkisti tietoa ja intuitiota. Kisittelen tissd kir-
joituksessa karmaa enimmaikseen Rudolf Steinerin opetusten nakokulmastal,
jota tdydennin Pekka Ervastin opetuksilla. Esittelen Steinerin karmaharjoi-
tuksia, jotka ovat hyvin kiytinnéllisid ja auttavat 16ytimain syvemmin ym-
mairryksen karman toiminnasta. Lopuksi esitidn lyhyesti Ervastin opetukset
karman voittamisesta.

Korkeampi mini ja karma

Tavallisesti ihminen ymmirretdan teosofiassa seitsenkertaisena olentona (fyysinen
ruumis, eetteriruumis, astraaliruumis, alempi ja ylempi manas eli jarki, buddhi ja
aatma). Ihminen voidaan hahmottaa myds kolminaisuutena: ruumis, sielu ja henki.
Tissi jaottelussa sielu vastaa persoonallista minii, joka ilmenee jokapdiviisessd eld-
missd. [hmisen korkeampi mind puolestaan edustaa henked, ihmisen kuolematonta
olemusta. Persoonallinen mind on korkeamman minin heijastus fyysisessi maailmas-
sa, eikd se synny uudestaan paitsi poikkeustapauksissa. Korkeampi mini synnyttdd
jokaista inkarnaatiota varten uuden persoonallisuuden, jonka luonne ja olosuhteet
médrdytyvit ihmisen karmallisesta taseesta. Korkeampi mini kiy jilleensyntymisen
koulua ja kantaa karmallisen vastuun persoonallisen minin vilityksell.

Jokainen on hyviksynyt oman karmansa ennen syntymii taivasmaailmassa, jossa
ihminen eldd korkeammassa mindssdin. T4ssd tajunnantilassa uusi inkarnaatio niyt-

tdytyy uutena mahdollisuutena kasvaa kohti tiydellisen ihmisen ihannetta (Marjanen
ym., 2021, 96):

Tuleva maanpddllinen elimdmme nayttiytyy meille. Me niemme, mikdi meiti odot-
taa...ja olemme direttoman kiitolliset elimille siitd, etti me saamme kiyddi koulua. Ja
hinen sielunsa tuntee: "Nyt tahdon koettaa paremmin kuin ennen olla pubdas, rebellinen
Jja rauballinen sisdssiani. Mind tahdon olla rakastava kaikkia kohtaan.”

1Suurin osa tisti kirjoituksesta on julkaistu Takoja-lehdessd 4/2023 otsikolla
18 ”Rudolf Steinerin opetuksia karmasta”.



Kristus karman herrana

Steiner kertoo esitelmisarjassa vuodelta
1911 (Steiner, 1989, s. 33), ettd “mei-
din aikanamme... Kristuksesta tulee
karman herra”. TiAmi on merkittivi
tiedonanto, josta teosofiassa ei puhuta;
poikkeuksen tekee Ervastin ruusuristi-
ldinen teosofia. Kristus paattda tulevai-
suudessa, millainen on kunkin ihmisen
karmallinen tili, velat ja saatavat. Stei-
ner esittii, etti Mooses ilmaisee tai on
ilmaissut monille ihmisille kuoleman
jalkeen heiddn karmallisen tilinsd ennen
kuin ihminen siirtyy eetterimaailmasta
sielunmaailman puhdistustilaan. Moo-
ses esiintyy siten karmallisten voimien
kirjanpitdjang, joka ndyttdd missd ihmi-
nen on poikennut eldimin laista. Tdmad
tehtdvi siirtyi Steinerin mukaan yli sata
vuotta sitten Kristukselle, joka enene-
vissd miirin toimii ihmisten karmalli-
sena tuomarina eetterimaailmassa.
Vaikka Kristus tulee tai on jo tul-
lut karman herraksi, karma tiytyy
edelleen sovittaa. TAmi sovitus on mah-
dollista tehdi niin, ettd se edistdd par-
haalla tavalla ihmiskunnan kehitysta.
Kristus auttaa jasentimiin yksilon
karmallisen sovituksen maan yleiseen
karmaan ja auttaa niin yksilon lisiksi
koko ihmiskuntaa. Ervastin (1958, s.
60-61) opetus Kristuksesta karman
herrana on hyvin samansuuntainen
kuin Steinerilla: ”... Kristus tulee ot-
tamaan karman ohjakset kisiinsi, niin
ettd hin tahtoo auttaa jokaista ihmistd
jalleensyntymismysteerissi.”

Steinerin opetuksia karmasta ja
sairauksista

Karmalliset vaikutukset voivat jatkua
useamman elimin ajan (Steiner, 2011).
Steiner antaa esimerkin itsekeskeisesti
ihmisesti, joka kokee itsekkdiden teko-
jensa vaikutukset voimakkaina tunteina
kuolemanjilkeisissd puhdistustiloissa.
Tidmin seurauksena hinessd kehittyy
tiettyjd taipumuksia, jotka ilmenevit
seuraavassa inkarnaatiossa sisdisen luon-
teen heikkoutena. Luonteen pinnalli-
suus puolestaan aiheuttaa seuraavassa
elimissd taipumuksen valehteluun.
Valehtelun vaikutukset nikyvit kol-
mannessa elimissi virheellisesti muo-
dostuneissa elimissid, mistd aiheutuu
sairauksia. Niissi tapauksissa moraa-
listen heikkouksien vaikutukset ovat
painautuneet myohemmin elimin eet-
teriruumiiseen saakka. Yhden elimin
aikana tapahtuva (hyvin tai huonon)
moraalisen luonteen suora vaikuttami-
nen eetteriruumiiseen on mahdollista,
mutta se on harvinaista.

Ihmisen minuuden heikkous, tietyn-
lainen epiitsendisyys, synnyttdd vastavai-
kutuksen seuraavassa elimissi. Ihminen
hakeutuu alitajuisesti vastoinkdymisiin
ja tilanteisiin, joissa hin voi vahvistaa
minuuttaan. Eris tillainen mahdol-
lisuus tarjoutuu epidemioiden yhtey-
dessi (Steiner mainitsee esimerkkini
koleran). Jos taas ihminen on toiminut
elimissiin liian voimakkaasti minuu-
den tuntemuksestaan kisin, hin nikee
kuoleman jilkeen, ettd hinen tiytyy
olla hillitympi ja voittaa itsensi tissd
suhteessa. Steinerin mukaan malaria
voi tarjota tissd karmallisen mahdolli-
suuden tasapainottaa sisdistd luonnetta.
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Edellisen elimin ulkoisen maailman
viheksyminen ja voimakas keskittymi-
nen oman sieluneldimin vaalimiseen ja
meditaatioon (voisiko luostarilaitok-
sista loytyd tillaisia ihmisia?) aiheuttaa
Steinerin mukaan seuraavassa elimissi
myohemmilli idlld cuhkarokon. Tami
on aiemman elimin yksipuolisen kes-
kittymisen fyysinen seuraus. Tdmin
lisaksi tulee my®s sielullinen seuraus:
taipumus itsepetokseen. Toisaalta jos
ihminen on eliminsi aikana kehitta-
nyt sielunsa voimia niin, ettd hin on
voittanut taipumuksen itsepetokseen,
my0skiin tuhkarokko ei mydhemmalld
ialld puhkea.

Steiner kertoo, ettd hinen esimerk-
kinsd on otettu hengentieteellisestd
tutkimuksesta. Niistd paljastuu, ettd
ihminen voi tarvita jotakin sairautta
voittaakseen jonkin luonteenpiirteen it-
sessddn ja kehittdikseen sairauden kaut-

ta parantavia voimia, jotka vievit hin-
td henkisessd kehityksessd eteenpiin.

Tiami on mielenkiintoinen nikokulma  aikaisempien elimien muistoja. Morel-
sairauksien karmaan: kyseessd ei ole i (2015) toteaa, ettd Steiner ei ehtinyt
pelkistddn vanhojen rikkomusten kar- saattaa nditd harjoituksia viimeistel-
mallinen seuraus kirsimisen muodossa, ~ tyyn muotoon. Hin jirjestdd Steinerin
vaan mahdollisuus kehittdd luonnetta  eri yhteyksissi esittimit harjoitukset
jalostavia ja tasapainottavia voimia. Sai- kolmeen osaan: valmistavat harjoituk-
raus voi siten olla suuri opettaja. set, pienemmat ja suuremmat karma-

harjoitukset (en kisittele suurempia
karmaharjoituksia tdssi kirjoitukses-

Valmistavat karmaharjoitukset sa; ne on kuvattu Takojan 4/2023

Steiner muotoili useita harjoituksia, artikkelissani).

joiden tarkoituksena on kehittdi tie- Ensimmaiisend valmistavana harjoi-
toista kohtaamista, objektiivisuutta ja tuksena on kiitollisuus. Téssd harjoi-
toisten ihmisten ja eldimian tapahtumien  tuksessa Steiner kehottaa katsomaan
ymmirtimistd. Niiden lisiksi hin ke- elimdimme taaksepdin ja tunnista-
hitti harjoituksia, jotka voivat herdttdd =~ maan, miten paljon olemme saaneet
kohtalon voimien toiminnan tunnista-  vanhemmiltamme, sukulaisilta, ysti-
mista yksilon eliminkulussa ja lopulta viltd, opettajilta, kollegoilta ja muilta

Kuva: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3c/RWS_Tarot_10_Wheel_of_Fortune.jpg
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ihmisiltd. Harjoituksen tarkoituksena
on oivaltaa, etti olemme monesta asias-
ta velkaa toisille ihmisille. Kun taakse-
pdin katsomisen harjoitusta toistetaan,
elimiimme vaikuttaneista ihmisisti
alkaa muodostua imaginaatioita, jot-
ka osoittavat niiden ihmisten sisiiseen
olemukseen. Tdhin liittyy syventdvi
harjoitus, jossa tuodaan sielun silmien
eteen ihmiset, jotka ovat jollakin tavalla
toimineet estivini tai vastustavina teki-
joind elimissimme. Tdman harjoituk-
sen tarkoituksena on kehittdd objektii-
vista kiitollisuuden kokemusta, jossa
toiselle ihmiselle annetaan tilaa omassa
sielussa ilman tunnepohjaista arviointia.
Harjoitus on varsin vaikea, mutta sen
avulla voinee nihdi miti mahdollista
hyvii on seurannut jonkin ihmisen ne-
gatiiviseksi koetusta toiminnasta.

Toisena valmistavana harjoituksena
on pyrkid nikemain itsensd objektiivi-
sesti, ikddn kuin ulkopuolisin silmin.
Harjoituksen tarkoituksena on vapautua
menneisyyteen sitovista mielikuvista ja
itsensi samaistamisesta elimin koke-
muksiin. Niiden saavuttaminen vaatii
toistuvaa harjoitusta. Vaikuttaa siltd
(vaikka Steiner ei tissd yhteydessi niin
sano), ettd valmistavien harjoitusten
onnistuminen edellyttdd kykyi antaa
anteeksi toisille ja my6s itselleen men-
neisyyden virheet ja rikkomukset. An-
teeksianto on vilttimiton taito henki-
selld tielld. Syvillisessd anteeksiannossa
emme ainoastaan paitd unohtaa ko-
kemaamme epioikeudenmukaisuut-
ta, vaan otamme itsellemme velvol-
lisuuden hyvittdd maailman kokema
vahinko. Tdmi tapahtuu hyvyyden,
myotitunnon ja rakkauden voimilla
(Prokofjev, 2018).

Pienemmit karmaharjoitukset

Ensimmaisessd pienemmissi karmahar-
joituksessa katsotaan taaksepdin elimin
merkittdviin tapahtumaan, joka niyt-
tdd sattuman aiheuttamalta tai asiaan,
jota emme olisi halunnut kokea. Steiner
ottaa esimerkin tapauksesta, jossa kat-
topaanu tms. putoaa yllittden ihmisen
padhin. Hin pyytid kuvittelemaan
“toisen henkilon meissi”, joka valmis-
telee ja ajoittaa tapahtuman juuri niin,
ettd kattopaanu putoaa pdihin ohi
kulkiessamme. Aluksi “toinen henkild
meissa” on ulkokohtainen ja keinote-
koinen, mutta harjoituksen myoti ih-
minen alkaa nikemsiin, kuinka timi
kohtalon jirjestelijd on itse asiassa
meissi itsessimme ja kuinka olemme
halunneet joutua johonkin kohdal-
lemme osuneeseen onnettomuuteen.
Muisto suostumuksesta joutua onnet-
tomuuteen on hidvinnyt arkisesta tietoi-
suudesta, mutta harjoitus voi herittad
tietoisuuden karmisesta elimikerras-
ta, jonka olemme valinneet syntymii
edeltdvissi tilassa. Harjoitus vahvistaa
sisdistd voimaa kohdata vastoinkdymisid
uudella asenteella, ilman pelkoa. Sisii-
nen rauha, tapahtumien hyviksynti ja
elimin merkityksellisyyden kokeminen
voimistuvat. Emme enii syytd kohta-
lostamme vanhempiamme, ystivii, vi-
hollisia tai satunnaisia tapahtumia, vaan
otamme itse vastuun kohtalostamme.
”Vastakkaisen olennon” harjoituk-
sessa katsotaan elimii taaksepdin ja
havainnoidaan, millaiset taipumukset
ovat olleet meille luontaisia ja mitki ei-
vit. Harjoituksessa keskitytdin siihen,
miti meisti on tullut, vaikka olemme
halunneet sen vilttidi. Niin rakentuu
“vastaolento”, johon Steiner kehottaa
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uppoutumaan. Harjoitus auttaa ym-
mirtimain sellaista, joka ei ole timin
elimin tulosta, vaan aiheutuu aikaisem-
mista elimisti.

Edelld kuvattiin karmaharjoitusta,
jonka kohteena oli meille tapahtunut
asia, jota emme olisi halunneet tapah-
tuvaksi. Sille vastakkainen karmahar-
joitus edellyttdd tietoista taaksepiin
katsomista tapahtumiin, joilta pelas-
tuimme. Niitd voisi kutsua liheltd piti
tilanteiksi: ehka lihtomme viivistyi
jostakin syysti muutaman minuutin,
minkd ansiosta pelastuimme onnetto-
muudelta tai joltakin ikédviled asialta.
Harjoitus auttaa kehittimiin kykyi
havaita karmallisten voimien ohjaamia
tapahtumaketjuja.

Laajennetussa pienemmassi kar-
maharjoituksessa Steiner kehottaa
tarkastelemaan kaikkia menneisyy-
den tapahtumia muutaman viikon tai
muutaman kuukauden ajalta. Harjoi-
tuksessa katsotaan epamieluisia tapah-
tumia ilman mitddn ajatusta siitd, ettd
olisimme kokeneet viiryytti tai epdoi-
keudenmukaisuutta. Omia virheiti ei
pyritd millddn tavalla puolustelemaan.
Otamme vastuun kaikesta meille tapah-
tuneesta. Harjoitus synnyttdd uuden
suhteen henkiseen maailmaan: meissi
on “toinen henkil6”, joka jirjestelee
elimdmme tapahtumia, kuten jo edelld
kuvatussa harjoituksessakin oli mahdol-
lista kokea.

Karman voittaminen

Jos olemme rikkoneet elimin lakeja
vastaan, joudumme kantamaan kar-
mallisen vastuun. Timi voi merkiti
kdrsimystd. Ervast esittad kolme keinoa,
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joilla on mahdollista voittaa karma ja
sen mukanaan tuoma kirsimys (Savi-
nainen ym., 2024). Ensimmiinen kei-
no on kohdata karma vapaachtoisesti
ja iloisesti kirsien ilman mitddn aja-
tusta siitd, ettd meitd kohdellaan epi-
oikeudenmukaisesti. Emme syyta kir-
simyksestimme toisia ihmisid, elimia
tai Jumalaa. Jos osaamme niin tehdi,
taitamme karmalta kirjen, eiki silld ole
enii valtaa ylitsemme. Emme enii vas-
tusta karmaa, vaan voitamme sen.

Toinen keino on lopettaa tekemistd
pahaa ja lakata luomasta uutta karmaa.
Meidin on lakattava ajattelemasta itsek-
kiitd ja epdystivillisid ajatuksia ja lope-
tettava turhan puhuminen. Jos osaam-
me niin tehd3, sitova karma osaltamme
lakkaa.

Kolmas keino on oppia tuntemaan
itsemme. Ervast ei tarkoita tilld per-
soonallisuutemme tuntemista, vaan
korkeamman minimme tuntemista.
Korkeampi minimme on pelkkid hy-
vyyttd ja rakkautta (Savinainen ym.,

2024, 79):

Karman voittaminen tapahtuu siten,
ettd tulemme omaksi itseksemme, siksi
miti me olemme. Tulemme rakkaudeks:,
joka ilmenneend on viisautta. Ilman rak-
kautta emme voi tulla valoksi. Koko kar-
ma haibtuu siihen kirkkaaseen valoon,
joka on rakkauden ilmennysti. Siihen
haihtuvat kaikki voimat, jotka saavat
hiirivitd ja kdrsimyksid aikaan.
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EKlo 10.00 siintémaiiriinen vuosikokous

Ruusu-Risti temppelilld
Merimiehenkatu 31, 00150 Helsinlka

Matkalla sinuun

Tieditko, olen matkalla Tieditko, mini olen se,

sinuun, tieddtkd kuinka monta  josta matkalla puhutaan,

kertaa, niin monta kun matka alkaa sinuun,

kertaa, kun timin asian sini olet vastassa minua,

opettelet ymmirtimain. meidin matkallamme.

Tieditko, mini autan Tieditko sitten, ettet endd

sinua [6ytdmdan matkan, voi erottaa kumpi oli matkalla
jonka luoksesi voin tehdi, kumpaan, kumman matka toiseen
niin ettet aina huomaa, itse asiassa alkoi ja minne se paittyi?

etti olen matkalla sinuun.

Reeta Liskola
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Kuinka
autan
itseani?

Jukka Sarno

Jokainen valtakunta, joka riitautuu itsensi kanssa, tuboutuu, eiki mikdin kaupunki
tai talo, joka riitautuu itsensi kanssa, pysy pystyssi. (Matt 12:25)

Itseddn voi auttaa monella tavalla ja sen voi ymmirtid monella tasolla. Jos ajatellaan
ihmisen henkistd kehittymisti eli psykologista evoluutiota, niin siind kaikki kehitty-
minen ja itsensd eteenpdin vieminen on itsensi auttamista. Koetan tissi esityksessd
selvittdd joitakin teosofiasta tuttuja kiytdnndnlaheisid lahestymistapoja, kuinka yksit-
tdinen oman tiensd kulkija ja itsensd etsiji voisi omaa henkisti kehitystddn edesauttaa
ja 16ytdd oikean suhtautumistavan.

Kun korkeampaa tietoa yritetidn vetdd alemman ymmirryksen tasolle ja ymmar-
tdd alemman tason kisityskyvylld, viestin alkuperdinen merkitys himirtyy, samentuu
ja vddristyy ja voi jopa muuntua vastakohdakseen. Niin on usein tapahtunut uskon-
nollisten tekstien tulkinnoissa, mutta myds muissakin yhteyksissd. Tahin viittaa myos
vanha buddhalainen tarina opettajasta, oppilaasta ja vesilitikostd, jonka kirkkaasta
pinnasta heijastui aurinko. Opettaja himmensi litikon mutaista pohjaa, jolloin sen
pinnasta ei aurinkoa enii kyennyt nikemiin. Vanhat rosenkreutsilaiset totesivat
saman asian siten, ettd absoluuttista totuutta ei voida ilmaista muodon rajoituksessa.

Kehityshaasteita

Thmiset kehittyvit erilaisten elimin eteen tuomien haasteiden kautta ja avulla. Nuo
haasteet ovat jokaiselle henkilokohtaisesti radtiloityjd sen mukaan mitd kukin meis-
td heritikseen ja kehittydkseen tarvitsee. Haasteiden eli kehityskitkan voittaminen
antaa kykyd ymmirtad myos kaikkea lukemaansa ja kuulemaansa, kun on hankkinut
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kokemuspohjaista vertailupintaa asioi-
den suhteen.

Toisaalta Ihminen on pitkdan ke-
hitysprosessissaan vield omaa etuaan
ajava olento, jonka itsekkiit teot kum-
puavat luonnollisesta itsesdilytysvietis-
td. Mitd vihemmin on lapsena saanut
kokemuksia hyviksyvista rakkaudesta
ja kokemuksia siitd, ettd antamalla saa,
sitd tiukemmin suojaa haavoittunutta
sisintddn ja takertuu lopulta kiinni suo-
jamuureihinsa tajuamatta endd mahdol-
lisuuksien ovia ja ikkunoita ymparillaan.
Eli selviytymiskamppailussa kehittyneet
ja pinnalle nousseet ns. “eldinvoimat”
meissi ovat muuntuneet sisiisiksi de-
moneiksi, joita voi myos hoitamatto-
miksi traumoiksi kutsua. Ne alkavat
muodostaa haavoittuneen sisimpimme
ympirille kerros kerrokselta suojakuoria.
Mitd paksummiksi ne muodostuvat sen
vaikeampaa on ydinihmisen eli todelli-
sen itsemme paistd noiden itse rakenta-
miemme muurien ldpi ja kynnysten yli
ilmentimiin todellista itsedin. Ne taker-
tuvat puolustamaan itseddn ja olemassa-
oloaan. Pelko uudelleen haavoittumisesta
on noiden voimien perusvoimaa. Pelon
voittaminen taas ei voi onnistua, ellei ole
valmis tutustumaan pelkojensa olemuk-
seen, niihin syihin, joiden seurauksina
nuo pelot ilmenevit.

Erilaisten nikokulmien suvaitsemi-
nen (merkityksessd niiden ymmarti-
minen) ja integrointi omaan ajatteluun
sopivin osin on yksi keskeisid avaimia
laajentaa omaa kykydin ymmairtia eli-
min satunnaisia epimukavuuksia seki
kykyi sdilyttdd mielenrauhansa erilaisissa
eteen tulevissa, vaihtelevissa ja jatkuvas-
ti uusia muotoja saavissa olosuhteissa ja
tilanteissa.

Martin Luther King on todennut seu-
raavaa: "Rohkea katsoo pelkoaan silmis-
td silméin ja kukistaa sen. Pelkuri torjuu
pelkonsa ja joutuu sen orjaksi”. Valon
nikeminen on vaikeaa, se vaatii rohkeutta
kohdata itsensi.

Rikkiniinen, elimin karikoissa rik-
koutunut mieli on useissa tapauksis-
sa niiden tragedioiden taustalla mitd
me elimissimme joudumme koh-
taamaan, yksiloina tai kollektiivisesti.
Turvallisuus ja ehednd siilyminen ovat
kuitenkin elimin peruskysymys jokaisel-
la ihmiselld. Siitd kumpuavat kaikki muut
kysymykset, joiden kanssa ihminen jou-
tuu kamppailemaan. Siksi vakaus, harmo-
nia ja mielenrauha ovat niin tavoiteltuja
asioita maailmassa. Ilman omaa sisdistd
tyOtd niitd ei kuitenkaan voi saavuttaa.

Luonnollinen itsesuojeluvaisto ja pel-
ko ovat sukua toisilleen ja helposti ruok-
kivat toisiaan, mutta mielestini ne eivit
ole sama asia. Nuo pelosta eldvit sisiiset
demonimme myds estivit meitd ottamas-
ta vastaan sitd informaatiota, joka voisi va-
pauttaa meidit sisdisestd vankilastamme.
Pelkonsa on kohdattava ja niiden syyt
ymmarrettivi, jos haluaa oppia itseddn
ja toimintaansa ymmartimain, joka on
edelld mainittu henkisen kehittymisen
perusedellytys.

Ihminen voi ajautua hyvinkin synk-
kiin vesiin ja epdtoivon syovereihin eli-
missddn. Kun elimi on kuljettanut
ihmistd olemassaolon tirkeimpien kysy-
mysten drelle erilaisten kohtaloniskujen
kautta, voi jossain vaiheessa ihminen
heritd tilanteeseen, josta vanha kreikka-
lainen sanonta toteaa: Jumalat auttavat
niitd, jotka auttavat itseddn. Tamai vaaii
kuitenkin itseoivalluksesta herdnneen si-
sdisen inspiraation.
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Syville epitoivon tai vihan kiertee-
seen uponnutta ihmisti ei voi auttaa,
ellei hin itse halua tulla autetuksi ja
ojenna omaa kittdin, johon voi tart-
tua. Kun vastavoima tai kehityskitka
on voitettu ja itseoivallus, jota myos
kristusvoimaksi kutsutaan, on herinnyrt,
meissd kdynnistyy eheytymisen proses-
si. Se ilmenee luottamuksena ja uskona
elimiin, omaan itseemme ja elimin
kantaviin voimiin.

Henkinen tie

Korkeampi potentiaali on meissi kai-
kissa ja odottaa loytdjdansi. Sokrates,
Pythagoras ja Platon eivit turhaan pai-
nottaneet kuuluisaa lausetta Thminen
tunne itsesi” joka luki tekstind Delfoissa
Apollon temppelin sisiinkdynnin por-
tin pailld. Pythagoras lisdsi tahdn: ...
kun tunnet itsesi, niin tunnet jumalien
salaisuuden”.

Raamatun lause “teissi on kom-
pastus/loukkauskivi itsessinne” kuvaa
mielestini hyvin itsereflektointia, jota
meidin tulisi harrastaa kaikissa tilan-
teissa, missd jokin asia hiiritsee mielen-
rauhaamme ja mielen tasapainoa. Tis-
sd on mahdollisuus nihdi ja poistaa se
kuuluisa ”malka omasta silmistimme,
ettd ndemme ottaa rikan pois lihimmai-
semme silmisti” kuten Vuorisaarnasta
voimme lukea.

Vuorovaikutuskentti on meidin
koulumme, jossa voimme erilaisten
kohtaamisten kautta hioa omia luon-
teen taipumuksiamme, jos olemme
omaksuneet riittivin noyrin mielen
uutta oppiaksemme. Se eettinen ohjeis-
tus, joka meille on lipi historian annettu,
on aina loytynyt pyhini pitimistimme
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teksteistd ihmiskunnan yhteiseni vii-
sautena. Sitd voi loytdd kaikkialta, jos
on riisunut ennakkoluulojen harson
silmiltddn ja on avoimin silmin valmis
tutkimaan asioita ja kykenee ymmairti-
miin analogioita.

Tien loytiminen henkiseen kehit-
tymiseen on aina henkilékohtaisiin
arvovalintoihin liittyvi asia. Jos etsijd
haluaa olla vakavissaan oman etsimi-
sensd kanssa, hin joutuu itsensd kanssa
vastatusten elimin eri tilanteissa. Ne al-
kavat ndyttdytyd hinelle eri valossa kuin
aiemmin, jolloin hin teki ratkaisunsa
lahes automaattisesti aiemmin opittujen
ja omaksuttujen ennakkokisitysten va-
rassa. Thmisen tulee voittaa vastenmie-
lisyyden tunteensa, fobiansa ja turhat
pelkonsa, jotka kaikki sitovat ihmistd
persoonalliseen mindidnsi ja estdvit
psykologisen mutta samalla henkisen
kehityksen etenemisti.

Tielle astuvan on ensi toikseen otet-
tava omat arvonsa ja toiminnan mo-
tiivinsa suoran tarkastelun kohteeksi.
Totuudenetsijan on oltava valppaana
ja tietoinen, ettei ajatuksissaan ja teois-
saan tue sellaisia ajatusmuotoja, jotka
levittdvit negatiivista energiaa ja jotka
ovat vahingollisia sekd omalle kehityk-
selle ettd myds ympirilld olevien ih-
misten kehittymiselle. Arvoista lihtee
ajattelun ja toiminnan ketju liikkeelle,
siksi omaksuttuihin arvoihin on syytd
paneutua mahdollisimman varhain.
Henkinen kehitys vaatii arvottomista
ajatusmuodoista luopumista. Tillai-
sina arvottomina motiiveina voi pitdd
kaikkea sitd, milld suoraan tai epasuo-
rasti vahingoitetaan elimia yllapitavii
ympiristod ja olosuhteita, muita ihmi-
sid tai heididn elimainsi ja mainettaan



tai riistetddn heiltd elimisen ja itsensi
kehittimisen mahdollisuudet.

Eris tirked oivallus on my6s ym-
mirtid arvostelemattomuuden ja pu-
heen hillinndn merkitys paivittdisessi
elimissdan. Oppia ymmirtimain se
seikka, ettd hyvin puhumisella toimii
hyvin kaikupohjana. Metsd vastaa niin
kuin sinne huudetaan.

Omien motiivien tarkkailu on itsen-
s kehittdmisen kulmakivii, on helppoa
ajelehtia totutussa asenneilmastossa,
jossa ei mitddn kyseenalaisteta. Tietddn
ja itseddn vakavasti etsivin totuudenet-
sijin on oltava valppaana ja tietoinen,
ettei ajatuksissaan ja teoissaan tue sel-
laisia ajatusmuotoja, jotka levittdvit
negatiivista energiaa ja jotka ovat va-
hingollisia sekd omalle kehitykselle
ettd myos ympdrilld olevien ihmisten
kehittymiselle. Somea voi hyvilla syylld
kutsua lihaksi tulleeksi psykologiseksi
avaruudeksi, jossa jaamme omia inspi-
raatioitamme ja vaikutamme toisiimme
niin hyvissd kuin pahassa.

Teosofia lihtee siitd ikivanhasta tie-
dosta, ettd ajatukset ovat luovaa ener-
giaa, jotka sitovat ihmiset yhteisen
psykologisen sateenvarjon alle. Tuo psy-
kologinen kentti sisiltad meemejd, jot-
ka tarttuvat ihmisiin aina sen mukaan,
miten noihin ajatuksiin itse kukin reso-
noimme. Olemme niille siten myds kai-
kupohjana. Tuohon oman olemuksem-
me laatuun, resonointiin kykenemme
itse vaikuttamaan, jos olemme pyrki-
neet itsetuntemustamme kehittimiin,
nostamalla “virihtelytaajuuttamme”
ja vastaanottamaan sellaisia ajatuksia,
jotka ovat hyvin tahdon ja viisauden
lipdisemid, jotka “ovat ikuisuudesta
kotoisin”, kuten niitdi Ruusu-Ristissi

kutsumme. Tielld kulkijan tirkein teh-
tdvd on pyrkid nostamaan yleisen ajatte-
lun tasoa (virihtelyd), olemaan valona
ja ndyttimidn tietd pimeyden keskelld
kykyjensa ja ominaisuuksiensa mukaan.

Olemassaolonsa ymmartaminen yk-
seyden nikékulmasta, josta “aikain
viisaus” paljon puhuu, on keskeinen
kehityksen edellytys yksilon nikokul-
masta katsottuna puhumattakaan koko
ihmiskunnan kehityksen kannalta. Yk-
seys voidaan tdilld aineellisella tasolla
ymmirtdi keskindisen vuorovaikutuk-
sen verkostona, jossa kaikki ovat riip-
puvaisia eri tavoin toinen toisistaan ja
jossa kaikki vaikuttaa kaikkeen. Pekka
Ervast kirjassaan IThmisyyden uskon-
to kehotti luomaan sellaisen maail-
mankatsomuksen, joka kestdi aikaa
ja olosuhteita, ja joka pohjaa elimin
ja meitd ympiroivien elamai ylldpiti-
vien olosuhteiden ja ihmisarvon kun-
nioittamiselle. Oppia ymmairtimiin
se henkisten traditioiden painottama
eettinen lainalaisuus, etti henkilokoh-
tainen etu on aina kytkoksissd kanssa-
ihmisten ja ympiristén hyvinvointiin.

Hyvin inspiraatio
Kristillinen eetos kehottaa meiti tuo-
maan taivasten valtakuntaa maan piil-
le. Se voi tulla maan piille vain kor-
keampaan inspiraatioon herinneiden
ihmisten tyén kautta. Meidin on se
itse tehtidvi omalla tyollimme. Mutta
ensin meidin on tehtdvi tyo itsessim-
me, opittava jalostamaan luonnettam-
me. Tihin my6s Jeesus Nasaretilainen
Vuorisaarnassa viittasi sanoillaan. ”Ot-
takaa malka ensin omasta silmistinne,
ettd niette ottaa rikan lihimmiisenne
silmisti”.

27



Tietoisuuteen herinneet ihmiset eri
aloilla ovat aina ihmiskunnassa pyrkineet
nostamaan yleisen ajattelun tasoa ja osal-
taan toiminnassaan heijastamaan tuon
“taivasten valtakunnan” korkeampaa
inspiraatiota tdalld varjojen maailmassa.

On tirkedd ymmartdd arvostelemat-
tomuuden ja puheen hillinnin merkitys
paivittdisessd elimissidn. Se ei tarkoita
eliminvastaisten tekojen hyviksymisti,
mutta ymmartdmistd siitd, millaisista
olosuhteista ja niiden aiheuttamista seu-
rauksista nuo teot kumpuavat. Hillitse-
mittomistd puheesta alkaa kaikki nega-
tiivinen, mitd maailmassa ympirillimme
ndemme.

Hyvi tulee luonnollisesti luoksemme,
kun olemme kyenneet luomaan omalta
osaltamme hyvyyden olosuhteet ympi-
ristoomme. Hyvin jakaminen on jokai-
sen henkilokohtaisella vastuulla. Jokai-
nen jakakoon sitd omalla laadullaan ja
omalla tavallaan. Motiivi on kuitenkin
aina kaikkein tirkein. Eli hyvi tahto mo-
tiivin taustalla.

Kun ihminen alkaa ymmairtimain
elimid ykseyden, kaikkiyhteyden, ylei-
sen veljeyden, lihimmiisenrakkauden
kannalta, hin oppii tajuamaan, ettd
ihmiset, jotka satunnaisesti voivat ai-
heuttaa meille ongelmia ovat syysti tai
toisesta itsensd kanssa epdtasapainossa
olevia kanssaeldjid, joiden kiytoksen
takana voi olla menneisyydessa kehit-
tyneitd traumoja. Yksikin ymmirtivi
sana tai katse voi olla avain rikkoutuneen
mielen parantamiseksi tai epitasapai-
non palauttamiseksi ja muutosprosessin

kiynnistijaksi.
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Itsensia auttaminen

Jo se, ettd itsekkyydestd kisin maailmaa
tarkkaileva ihminen yleensd huomioi 13-
himmaisensi ja alkaa ymmirtdd oman
hyvinvointinsa olevan riippuvaista
my6s ladhimmaisensi ja ldhipiirinsi hy-
vinvoinnista on jo sindnsi iso oivallus.
Itsensd auttaminen lihtee pitkille yk-
sinkertaisesti kanssaeldjien huomioon
ottamisesta arkipdivin tilanteissa. Ja
parasta auttamista mitd toisen puolesta
voi tehda ikuisen viisauden mukaan on
auttaa ihminen oman itseoivalluksen
kynnykselle. Itsendiseksi ajattelijaksi.
Emme voi kulkea kenenkain tietd toi-
sen puolesta. Jokaisen on tiensd kul-
jettava itse ja itsensd ldydettavd yksin
omassa itsessdin.

Jos haluamme auttaa itseimme mei-
din tulee aloittaa itsestimme, pyrki
muuttamaan vihi vihild arkipdiviistd
ajatteluamme. Valvoa ajatuksiamme,
huomata milloin ajattelemme ja toi-
mimme elimii yllipitivien arvojen
vastaisesti. Téstd kaikki muutos lihtee:
muuta itsedsi niin huomaat, etti maa-
ilma alkaa muuttumaan ympirillisi.
Pekka Ervast on todennut, ettd mikiin
muutos ulkoapiin pakotettuna ei ole
koskaan pysyvd muutos, jos ihminen
ei sisdisesti ymmirrd miksi pitdd muut-
tua. Jalosta luonnettasi, niin yhteis-
elimi jalostuu automaattisesti ympa-
rilldsi. Tdmi oli Pekka Ervastin viesti
ajallemme.

Niin voit auttaa itsedsi, samalla kult-
tuuriasi ja koko ihmiskuntaa. Jokai-
nen ajatus, teko ja toiminta on opitta-
va kohdentamaan elimii ylldpitivien



arvojen nostamiseksi takaisin ihmisten
tietoisuuteen. Toisin sanoin sanoen titi
oman energian kohdentamista raken-
taviin ja kanssaihmisien ajatteluntasoa
nostaviin padmairiin voidaan kutsua
vaikka jatkuvaksi rukouksen tilaksi tai
toiminnan joogaksi. Téssd karmajoogas-
sa kaikki toiminta suoritetaan korkeam-
man inspiraation valossa, joka tihtdd
kokonaisvaltaisesti oman ja kanssaih-
misten ajattelun ja sitd kautta elimin
laadun nostamiseen ja parantamiseen.

Teosofian mukaan tietoisuuden
potentiaali rajaa itsensd muotoon ja il-
mennykseen oman tasonsa mukaisesti,
sellaisiin olosuhteisiin, joita inkarnoi-
tuva tietoisuus kehittyikseen tarvitsee.
Autamme siis teoillamme myos omaa
tulevaisuuttamme.

Lopuksi

Erottelukykymme kehittyessd alam-
me pikkuhiljaa ymmartdd, miki on
kehityksemme kannalta edullista ja
mikd epdedullista. Tuon kehittyneen

erottelukyvyn jalostamat ominaisuudet
ja luonteenpiirteet viemme mukanam-
me kehityksemme tuloksina talenttei-
na tulevaan elimiin. Buddhalaisuuden
mukaan persoonallisuutemme muodos-
tuu skandhoista eli luonteenpiirteistd
ja taipumuksista, joita edellisessi in-
karnaatiossa olemme onnistuneet ke-
hittimddn hyvissi tai sitten jittineet
kehittimattd. Huonot luonteenpiirteet
tuovat mukanaan kehityskitkaa, jonka
usein koemme pahana, mutta joka olisi
voitettava. Teosofian mukaan me emme
paise pakoon itseimme. Kompastum-
me omiin sokeisiin pisteisiimme, kun-
nes olemme ne omasta toiminnastam-
me itsetutkiskelun avulla loytineet ja
tunnistaneet.

Onneksi meilld on my6s hyvid omi-
naisuuksia eviinimme, joiden avulla
voimme ratkaista noita haasteita. Jo-
kainen haaste, jonka kohtaamme on
kehityskitkaa ja oppiliksy, jota voim-
me hyvilld syylld pitdd elimin meille
lahettdimana testind kehitystielld, joka
ei lopu timin yhden elimin aikana.

Nain olen ynumartanyt.
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Paloelu arjessa ja tyoeldmassa

Matti Koskinen

Ali pyydi nihdi tekemisi palveluksen hedelmi, iliki ole onneton, jos et
saa kiitoksen sanaakaan, hineltd, jota olet auttanut. Palvelethan sielua, etki
ruumista ja sielun kiitollisuuden voit aina havaita, vaikka huulet jadvitkin

suljetuiksi.

Miti palveleminen on?
n ehkd helpompi itselle lihted

siitd, mitd palveleminen ei ole.

Se ei ole velvollisuus, eiki sitd
my6skiddn tehdd silld perusteella, ettd
saa itse. Siind ei myoskidn laskelmoida,
kannattaako siti tehdi. Se on omakoh-
taista jakamista ja on oman itsensd il-
maisu ja maailmankuvansa toteuttamis-
ta. Palveleminen fyysisessd maailmassa on
toimintaa, tunnemaailmassa se on myotd-
tunnon, ajatusmaailmassa ymmiérryksen
Jakamista.

Palvelemiseen 16ytyy lukematon
mairi hyvid ohjeita, miten toimia. Se
on myos alue, jossa on vihintddn tuhat
tapaa tehdi siti. Minusta on enemmin
kysymys ihmisen asenteesta ja ehki
myos maailmankatsomuksesta ja sieltd
kumpuavista arvoista ja tietysti tavasta
toimia. Adrimmilldin siini on kysymys
uhrautumisesta.

Palveleminen on perusta kaikelle.
Tarkoitus ei ole saada, vaan palvelles-
samme elimii, elimi antaa kaiken
miti tarvitsemme. Térkeiti on arvostaa
itseddn; palvelemalla ei olla ottamassa.

30

Kun kadotamme itsemme ja toimimme
oman olemisemme kautta, tiedimme
mitd teemme ja ilmaisemme silli taval-
la itseamme.

Ihmisen velvollisuus itseiin kohtaan
on pitdd huolta ruumiillisista ja henki-
sistd kyvyisti ja kehittdd niitd voimien ja
kykyjen mukaan, jotta voimme auttaa
kanssaihmisiimme. Velvollisuutemme
heitd kohtaan on antaa heille ystivini
sitd apua, jota he tarvitsevat, ei aina
vilttimitti sitd mitd he haluavat. Jee-
sus kehottaa meiti kohtelemaan toisia,
kuten toivoisimme meiti kohdeltavan.

On oikeastaan helppo luetella niitd
eri ominaisuuksia, joita ihanteelliseen
ihmiseen voidaan yhdistdi. Hin on
iloinen ja hyvi, ystivillinen ja autta-
vainen. Hin unohtaa itsensi ja tdyttad
velvollisuutensa mallikelpoisesti. Hin
on viisas ja harkitsevainen, kulkien tie-
tddn ndyrdsti. Hinen silmistddn loistaa
ilo, samoin kuin hinen sanoistaan ja
kaytoksestain. Hanen ilonsa ei ole re-
muavaa. Hén ei jitd niitd asioita omaan
kammioonsa, vaan vie ne mukanaan

kaikkialle.



Palvelun luonteesta

Epiitsekidstd palvelua voi suorittaa
24 tuntia vuorokaudessa, teoissaan ja
ajatuksissaan. Palvelun kohteita on
jatkuvasti ympdrillimme, niin hereil-
l4 ollessamme kuin unimaailmassam-
mekin. Palvelu on suoritettava ilman
minkdinlaista palkan toivoa ja siini
on aina pyrittivd ottamaan huomioon
Jumalan tahto. Ei aina ole vilttimit-
ti toiselle hyviksi, ettd hinen eteensi
tehdidin liian paljon, tai ettd hinen
asioistaan huolehditaan liikaa. Yksilon
on kehityttivd monta kertaa tekemilld
asiat ja virheet itse. Palvelussa ja uhrau-
tumisessa toisen edesti on muistettava
motiivi ja ettei se estd toisen ihmisen

kehittymisti.

Fyysinen palveleminen

Palvelu voidaan jakaa eri asioihin. Kat-
son ensin fyysisid asioita, joilla voim-
me palvella muita ihmisii ja yhteis6d,
jossa elimme. T4llaisia ovat esimerkik-
si talkoot, muuttoapu ja kaikenlainen
todellinen ruumiillinen tekeminen,
konkreettinen auttaminen suurissa ja
pienissd asioissa, toiminta yleenséi. Ti-
laisuuksia ndihin palveluihin meille tar-
joutuu arjessa joka pdivi sekd suuria ja
varsinkin pienii.

Tunne-elimdn palveleminen
Lisddn naihin ylld oleviin my6s pdivit-
tiisen vuorovaikutuksen kautta tulevat
kuuntelemisen ja lohduttavat sanat.
Me puhumme paljon kuuntelemises-
ta, mutta osaammeko siti kuitenkaan
oikealla tavalla tehdd. Sympatia ja
empatia vaativat nimenomaan aitoa

kuuntelemista. Myotitunto vaatii aina
syvempidd ymmirrystd eikd se ole tun-
teiden vallassa. [hminen kaipaa apua
juuri silloin, kun ihmiselld on huono
olla.

Palveleminen ajatuksen kautta

Tdma keskittyy ymmirryksen jakami-
seen. Lisidmilld ymmairrystd vihen-
nimme tietimattomyyttd.

Tahto palvelemisessa

Tahto on mielen kyky, jonka avulla voi-
daan synnyttid toimintaa jonkin usko-
muksen pohjalta (Tieteen termipankki).
Tahdon ja sen kehittimisessd on oltava
tarkka omasta motiivista.

Henkinen palveleminen

Henkinen kuvaa sellaista aineetonta,
joka on ominaista ihmissuvulle ja sen
kulttuurille; hengenelimii yleisesti
koskeva tai sithen perustuva, dlyllinen,
sielullinen. (Wikipedia) On melko vai-
kea miiritelld, mikid on henkistd pal-
velemista. Tdssd ldhennytdin todellista
viisautta, tietoista yhteyttd yliminidin
ja jopa Kristukseen. Meilld on oltava
syvillinen kokemus, jotta voimme tilld
alueella palvella.

Buddhalaisten kisitys henkisestd pal-
velemisesta jakautuu kolmeen asteeseen.
Ensimmiisessi vaiheessa on valaistut-
tava itse. Jaetaan sitd ja autetaan muita
valaistumaan, eli ensin huolehditaan
itsesta.

31



Toisessa vaiheessa valaistutaan yh-
dessd muiden kanssa ja jaetaan sitd,
kasvetaan yhdessd palvelemaan. Kol-
mannessa vaiheessa autetaan muita
valaistumaan ennen itsei. Autetaan
kaikessa muita. Nimi eri vaihteet so-
veltuvat erilaisille ihmisille.

Joka tapauksessa ei saa itseddn hylitd
vaan on huolehdittava myos itsesti.

Pyrkimys parempaan

Pyrkiessimme parempaan ja oikeuden-
mukaisempaan maailmaan, me voim-
me lahted vain yksilostd. IThmiset voi-
vat muuttaa vain ja ainoastaan itsedan.
Meidin velvollisuutemme totuudenet-
sijoind on ndin tehdi ja pyrkid kaikin
rakkauden keinoin palvelemaan Juma-
laa ja kehittdmain itseimme totuuden
loytimisessid ja tuntemisessa. Télloin
meistd kehittyy se elimin suola tai valo,
joka loistaa eldvind esimerkkind muille
ihmisille, rohkaisten heitd kehittymain
ja ndin yhdessd muuttamaan maailmaa
paremmaksi.

Ensimmiisid askeleita muutoksen
tielld on oivaltaa, ettd ikuinen, muuttu-
maton totuus on olemassa ja ettd se on
jokaisen 16ydettivissid. Kun tajuamme
Jumalan auttavan niité, jotka auttavat
itseddn, olemme piisseet jo uskovai-
sen kehityksen tielld olevan esteen yli.
Emme enii heittdydy pelkistidn armon
ja syntien sovituskuoleman varaan.
Voimme nyt luottavaisina pyrkii ole-
maan parempia ihmisini ja kulkemaan
kohti totuutta. Kuljemme pois tietd-
mittomyydestd, joka Buddhan mukaan
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on ainoa synti ja joka rosenkreutsilais-
ten mukaan on yksi kolmesta ihmis-
kunnan vihollisesta. Toinen vihollinen
on sairaus, joista pahin on itsekkyys ja
kolmas on koyhyys.

Kun ihminen oivaltaa jilleensynty-
min ja karman lain totuuden, avautuu
etsijille uusi maailma. Karma on luon-
nonjirjestys, jossa laki on oikeudenmu-
kainen, lahjomaton ja sama kaikille.
Kun titi lakia noudatetaan, maailma
muuttuu vihitellen kauniiksi, Jumalan
valtakunnaksi.

Jeesus antoi Vuorisaarnassaan ne
kiskyt ja ohjeet, jotka ihminen tissd
elimissd, ja myohemmissi eldmissddn
kehittyikseen tarvitsee. Monet kristityt,
jotka kohdistavat rukouksensa Jeesuk-
selle, perustelevat kuitenkin itselleen,
miksi Jeesuksen antamia kiskyji ei voi-
da, eiki tarvitse sellaisinaan noudattaa.
Ne ovat heididn mielestddn sopimatto-
mia nykypdiviin eikd arkipiivin eld-
misestd tulisi mitddn, jos niitd seurat-
taisiin. Niitd pidetddn vain kauniina
ihanteina. Nami ihmiset, jotka viitta-
vit olevansa kristittyji, eivit tahdo edes
yrittdd noudattaa nditd ohjeita.

Vastaava tilanne on useiden muiden
uskontojen tunnustajien kanssa. Samat
eettiset ja moraaliset opit loytyvit kai-
kista uskonnoista ja samankaltaisilla
selityksilld ihmiset voivat vakuuttaa it-
selleen, ettei ndiden oppien mukaisesti
voi elidi. Mutta voidaanko kuitenkin,
jos todella yritimme?



Muutoksen edellytykset

Muutos kuuluu elimiin. Ulkoinen ja
sisdinen muuttuminen on jatkuvaa, ja
niiden my6td muuttuvat ne tavat, joil-
la voimme Jumalaa ja lihimmaiisiimme
palvella.

Eri uskonnot ja filosofiset koulukun-
nat ovat antaneet paljon yhteneviisid
ohjeita seuraajilleen. Niitd ovat muun
muassa seuraavat:

* maallisista velvollisuuksista
huolehtiminen

* tyon tekeminen iloisesti

* epiitsekis palvelu

* materialismista luopuminen

* siveelliset siinnot

* mietiskely ja rukoileminen

* taivasten valtakunnan
etsiminen

Velvollisuudet
Miehen ja naisen eris velvollisuuksista
tissd ruumiillistumassa, on antaa mah-
dollisuus sieluille syntyd maanpiille
jatkamaan sitd tehtivad, joka heiltd ai-
kaisemmissa eldmissd oli jadnyt kesken.
Lapset syntyvit kuhunkin perheeseen
karmallisten yhteyksien, dharmansa
ja oman valintansa mukaisesti. Isin ja
didin velvollisuutena on kasvattaa lap-
sensa kehittymiin yksilonid mahdolli-
simman hyviksi ja ohjata hinti totuu-
den tielle. Heidin velvollisuutensa on
tarjota lapselle ravinto, vaatteet, asunto,
koulutus, terveydenhuolto ja viitoittaa
tie oikeaan ammattiin. Nimi kaikki
kuitenkin niin, ettd lapsen yksilolliset
taipumukset tulevat huomioiduksi. On
kiinnitettivi huomiota siithen, miki ih-
misessd on hyvii ja vahvistettava siti.

Yksilon on saatava vapaasti valita, mitd
hin haluaa. Vanhemmilla on aina vas-
tuu lapsistaan, ei pdinvastoin.

Ihmiset ottavat kantaakseen, eliminsi
aikana, myds velvollisuuksia toisia ihmi-
sid ja yhteisojd kohtaan. Usein motiivi-
na on kuitenkin oman edun tavoittelu,
vaikka asia selitetdin itselleen toisin.
Kaikki moraalisesti hyvit velvollisuudet
on hoidettava parhaalla mahdollisella
tavalla. Itsekkiisti velvollisuuksista on
luovuttava.

Byo
Buddha korostaa oikeaa ammattia yh-
tend osana kahdeksankohtaisessa tiessa.
Samoin Jeesuksen opetuksista voidaan
nihdi, ettei ihmisen pidé tehdi sellaista
tyotd, jota hin ei pysty tekemiidn tai ei
koe sitd omakseen. Mutta niin kauan,
kun tyotd tekee perheensi ja itsensd
elattimiseksi, on se aina tehtdvd hyvilld
ja noyralld mielelld. Jokaisessa tydssd on
hetkid, jolloin se saattaa tuntua tylsiltd
rutiinilta. Ihmiset kaipaavat persoonal-
lista tunnustusta ja arvostusta tyolleen.
On vain kysyttivd, miten toiset voisivat
tyotisi arvostaa, jollet tee sitd itsekdin.

Ty6 on nihtivi yhteni kidytinnolli-
send henkiseni harjoituksena. Tydssidn
voi harjoittaa kaikkia siveellisid kiskyja.
Siind voi harjoittaa palvelua, voi har-
joittaa iloisuutta ja kohteliasta toisten
ihmisten huomioimista. Tydssddn voi
harjoittaa puheen oikeaa kiyttod sekd
ndyryyttd. Tyo voidaan tehd jatkuvassa
mietiskelytilassa, jos niin halutaan.
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Aineellisuus
Nykyihminen on tdyttinyt eliminsi
kiireelld ja aineellisilla ajatuksilla. Moni
ihminen aamiaisen sydtydin menee
toihin, suorittaen tehtivinsi. Toiden
jalkeen elimi tdytetddn harrastuksilla,
omilla tai lasten. Aika, joka pitiisi kdyt-
tdd henkiseen tyohon, lepoon ja virkis-
tykseen, tdytetddn minuuttiaikataululla.
Aina voi kysyd, kohtaammeko kiireessi
itsemme?

Elimiéin ohjeet
Vaikka kaikki uskonnot antavat ohjeet
ihmiselle siveellisten ja moraalisten
kaskyjen muodossa, on Vuorisaarnan
antamat viisi kiskyi nididen joukossa
yksinkertaisuudessaan, todellinen hel-
mi. Jeesukset kiskythin siis ovat:

* sdilytd mielentyyneys

* ole sydimessisi puhdas
* ole tosi

* ild vastusta pahaa

* rakasta kaikkia

Kun niitd kiskyja tarkastelee pail-
lisin puolin, ne vaikuttavat helpoilta.
Mutta nimi, yksinkertaiseen muotoon
puetut kehotukset, joutuu jokainen,
joka niitd tosissaan yrittdd noudattaa,
huomaamaan, etti ne ovat miti vaa-
tivimmat. Jo yrittiminen eldd niiden
mukaisesti, muuttaa itseimme.

H. P. Blavatskya lainaten: "Teko

b2l .ee ..
on teosofin rukous”. Epiitsekds palve-
lu lahimmaisten hyviksi kdytdnnossi,
on aina syvallinen rukous. Ihmisen on
tehtivi tyotd ja tyoskennellessimme
meidin ei tule ajatella, ettd voimme

34

auttaa vihiisintikiin oliota maailman-
kaikkeudessa. Me autamme itseimme
tissi maailman koulussa. TAmi on oi-
kea asenne tyohon ja palvelemiseen. Me
voimme vain palvella Jumalaa luovut-
tamalla Hinelle kaikki tydmme hedel-
mit. Tdydellinen vapaus on tiydellisessi
palvelemisessa, jolloin tapahtuu Hinen
tahtonsa.

Térkeintd on henkinen vapaus. Se
antaa mahdollisuuden nihdai ja tarvit-
taessa hypitd kelkasta pois. Ihmiselld on
oltava kyky siilyttdd vapaus. Kaikessa
voi menni lijan pitkille, jolloin asiat
alkavat viedd meitd. Meiddn on aina
huolehdittava itsestimme ja pidettivi
jalat lujasti maassa ja todellisuudessa.
Tietoisuus on lidke, samoin noyryys
siitd mitd on itse, mitd on elimi ja
mitd asiat ovat. Kaikkien ongelma on
ego, miten se vapautuu, miten 18ytdd
luovuus, jottei tarvitse taistella. Vapau-
tunut ihminen on peloton.

Tavoite
Hin kiipesi rantakallion minnyn
latvaan.

Tunsi pelolla korkean puun heilumi-
sen nauttien nikemistiin maisemasta,
merestd, saarista ja luodoista seki
vastarannasta.

Minnyn huojunta rauhoitti mielen
tuoden esiin hiljaisen toiveen

tehdi hyvii, aiheuttaa limpéa ih-
misille oppia rakastamaan, olla siini
olotilassa.



Pleni Ego ja Rikas Mies

Marjaana Makkonen
lipa kerran pieni Ego, joka aina pyysi ja kerjisi muiden huomiota, ja oli Ri-
kas Mies, niin rikas, ettei hin koskaan tarvinnut mitdin keneltikiin. Hin
oli itse asiassa niin rikas, ettd hin oli antaja, joka antoi pois, antoi kaikille
mitd muut tarvitsivat, ja hanen maailmassaan sanalla ”puute” ei ollut sijaa tai tilaa.

Hin tapasi pienen Egon ja kysyi: “Mitd sini todella haluat?”

Pieni Ego: “Haluaisin saada tunnustusta, huomiota, se ruokkii minua ja tunnen
olevani jotain, kun saan huomiota muilta!”

Rikas Mies vastasi: “Sinun on varmaan vaikea olla sini? Olen aina kiireinen
antamassa muille sitd, mitd heiltd puuttuu, mitd he haluavat, miti he tarvitsevat,
niin paljon, ettd en ajattele sitd, mitd mind tarvitsen. Olen onnellinen, kun voin olla
avuksi! Liity seuraani!”

Joten pieni Ego, joka vielakin vapisi epdilyksestd, katsoi Rikkaan Miehen avoi-
mia kisid. "Liittyd sinun seuraasi?” se kuiskasi. "Mutta... minulla ei ole mitdin

annettavaa.”

Rikas mies hymyili lempeisti.
”Rakas ystivini, sinun ei tarvitse antaa sitd, mitd sinulla on — anna sitd, miti olet.”

Ego ripaytti silmiddn. "Mutta mikd mini olen, jos en ole tarvitseva?”
”Ah”, sanoi Rikas Mies, ”Se on suuri unohtaminen. Uskoit, ettd nilkisi teki
sinusta todellisen. Mutta, entd jos sinun olemuksesi itsessddn on aarre? Enti jos et

ole koskaan ollut kdyhd — vaan vain vakuuttunut siitd, ettd olet?”

Ego epirdi. Se oli viettdnyt eliminsi jahtaamalla heijastuksia — aplodeja, huo-
miota, hyviksyntdd. Ilman niit4, kuka se olisi?
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Ja kuitenkin... Rikkaan Miehen rau-
hallinen siteily oli magneettinen. Seiso-
malla hinen vieressdin Ego tunsi jotain
litkkuvan, jotain ikiaikaista ja limmintd
— heikon muiston rauhasta.

”Tule”, sanoi Rikas Mies, "Kivele
vierellini. Kun unohdat nilkisi, alat
nihdi minun silmillini.”

Joten he kivelivit yhdessd. Aluksi
Ego laski edelleen jokaisen katseen, jo-
kaisen saamansa kehun. Mutta piivien
kuluessa se alkoi huomata ilon, joka
tuli, kun se antoi sen sijaan, ettd odotti
saavansa. Maailma tuntui silloin peh-
medmmaltd, ja sen sydin rauhoittui.

Erddni iltana, kultaisen himirin diyt-
timin taivaan alla, Ego puhui jilleen:

"Luulen, ettd nyt ymmirrin. Et ol-
lut koskaan rikkaampi kuin mini — sini
vain muistit sen ensin.”

Rikas Mies hymyili, ja hinen sil-
minsi kimaltelivat valosta. ”Kylla”, hin
sanoi. “Ja nyt sindkin ymmarrit.”

Ja silld hetkelld Ego ei ollut endd
pieni. Se oli sulanut antajaksi, ja antaja
valoksi. Ei tarvetta, ei puutetta, ei eril-
lisyyttd — vain oleminen.

Antajan valo

Kun nimi kaksi — kéyhi pieni Ego ja
siteilevd Rikas antaja — sulautuivat yh-
teen, syntyi jotain uutta. Ei ihminen, ei
Ego, vaan Lisniolo.

Lisniolo kulki maailmassa kuin aa-
munkoitto sumussa — lempeini, kirsi-
villisend, loistaen pehmeisti kaikkeen.
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Mihin tahansa timi Lisniolo meni,
ihmiset tunsivat olonsa kevyemmiksi.

Ei siksi, ettd se antoi heille jotain,
miti heilld ei ollut, vaan siksi, etti se
auttoi heiti muistamaan oman sisdisen
rikkautensa.

Eris huolista rasittunut Nainen ta-
pasi Lisndolon joen rannalla.

Nainen sanoi: "Minulla on niin pal-
jon ongelmia, etten tiedd mistd aloit-
taisin niiden ratkaisemisen?” Lisniolo
vain hymyili, ojensi hinelle pienen ki-
ven joen rannalta ja sanoi:

”Pid4 tdtd joka aamu kidessisi ja
muista, ettd edes joki ei ratkaise itseddn.
Se vain virtaa.”

Nuori mies, joka kaipasi tunnustus-
ta, kysyi: "Kuinka saan muut nikeméin
arvoni?”

Lasndolo vastasi: "Loista, ja anna va-
lon laskeutua minne se laskeutuu. Au-
rinko ei kysy, kuka sen huomaa.”

Ja Vanha kerjildinen, silmit tdynni
kaipausta, kysyi hiljaa: Oletko sina
Jumala?”

Lisnidolo polvistui ja sanoi: "FEi, ra-
kas — me olemme.”

Sitten Kerjildinen itki, koska en-
simmiistd kertaa hin tunsi olevansa
tdynna.

Siitd pdivistd lihtien Lisnidolo ei
enai kulkenut yksin.

Sen valo oli sytyttinyt tuhat pientd
liekkid — jokaisessa syddmessd, joka oli
kerran tuntenut olevansa kdyhi, unoh-
dettu tai nikymiton.



Maailma alkoi hehkua sisiltapdin,
pehmeisti, hiljaa, kuin muisto taivaasta,
joka palasi maan péille.

Ja jos kuuntelet tarkasti, voit yhi
kuulla sen kuiskauksen aikakausien lipi:
”Anna, koska sinulla jo on. Rakasta, kos-
ka sind jo olet.”

Lasniolo ja Maailma
Lisniolo vaelsi pitkddn — peltojen ja kau-
punkien ldpi, ajatusten merien ja hiljai-
suuden vuorten yli. Kaikkialla, minne se
meni, elim3 heijasti sen hehkua. Kukat
avautuivat hieman enemmin. Lapset
nauroivat hieman vapaammin. Jopa
visyneet tuulet niyttivat hyriilevin
pehmedmpii laulua.

Mutta eriini iltana, kun tihdet ki-
maltelivat kuin muistojen lyhdyt, Lis-
niolo kohtasi itse Maailman.

Se oli valtava ja ikivanha, sen kas-
vot olivat sekd helldt ettd arpeutuneet.
Sen silmissi oli galakseja, mutta myds
kyyneleiti.

”Ah”, se sanoi ddnelld, joka oli kuin
luomisen huokaus, ”...sini olet tullut.”

Lisniolo kumarsi hellisti. ”Olen
jakanut valoa sielld, missd olen voi-
nut. Silti tunnen, ettd jotain on puut-
teellista.”

Maailma hymyili. ”Olet antanut
vapaasti, mutta oletko ottanut minut
vastaan?

Niet kauneuden kaikessa, mutta
oletko ottanut vastaan kokonaisuuden
— myrskyt, kaaoksen, kasvun tuskan?”

Lisniolo hiljeni. Se oli rakastanut
valoa, mutta oli usein kiddntynyt pois
pimedammistd laaksoista.

Nyt se katsoi uudelleen — kipua, su-
rua, kuolemaa — eikd nihnyt vihollisia,
vaan syvyyttd.

Pimeys kimalteli kuin sametti, ja sen
sisilli oli itse luomisen syke. Joten Lis-
niolo avasi kitensi levedsti ja kuiskasi:
"Tule, kaikki. Ilo, suru, menetys, synty-
mi — te olette minun kokonaisuuteni.”

Ja Maailma astui syleilyyn. Ikuisen
hetken ajan he olivat yhtd — antaja ja
vastaanottaja, valo ja varjo, ihminen ja
jumalallinen — kaikki liukenivat olemi-
sen valtavaan hiljaisuuteen.

Siitd hiljaisuudesta nousi yksi ainoa
hengihdys. Se muuttui tuuleksi, lau-
luksi, nauruksi — ja uusien Maailmojen
syntymiseksi, ja jokaisessa syntyvissi
olennossa vilihti pieni liekki — muisto
Lisniolosta, tarina Rikkaasta Miehesti
ja Egosta — muistuttaen jokaista sielua:

”Sind olet antaja, sind olet lahja, sind
olet kokonaisuus.”

x@i@
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Jouko Tkonen

P alevalan symboliikkaa on tulkit-
*  tu monen kirjailijan ja taiteili-
jan toimesta. Parhaita tulkintoja
symboliikasta on esitetty Pekka Ervastin
kirjoittamassa kirjassa Kalevalan avain,
joka on kidinnetty myds englannin
kielelle. Siind on pitevid kuvaus Lem-
minkdisen ja Ilmarisen ansiotdistd, joi-
ta heidin oli suoritettava, ennen kuin
Pohjolan kaunis neito luvattiin puoli-
soksi.

Lemminkiinenhin tydssi epion-
nistuikin, Ilmarinen onnistui aikanaan
taottuaan Sammon, kirjokannen, joka
istutettiin Pohjolan kivimikeen onnea
Pohjolan kansalle tuottamaan.

Viinimdisen ansiotditd ei juurikaan
ole kuvattu, joten keskitytddn pohti-
maan titd osuutta Kalevalan runois-
ta. Ensimmiinen Viinimoisen matka
Pohjolaan oli hinelle kirsimyksen kou-
lu. Pitkddn hintd kadehtinut Joukahai-
nen ampui alas hinen olkisen ratsunsa,
hernevartisen hevosen, ja Viiniméinen
joutui pdivikausia uimaan meressi,
josta hinet viime tipassa pelasti Kokko
siiventyngilleen ja toimitti Pohjolaan
puron rannalle, josta hinet sitten 16ysi
Pohjolan akka itkemistd. Akka syot-

ti ja juotti miehen syoldhiksi, apatti
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alaneniksi. Joukahainen tissi kuvaa
henkisen samaistumista fyysiseen per-
soonallisuuteen, jossa henkiolemus on
menettinyt vapausasteitaan. Viini-
moinen kuitenkin muisti entisen elonsa
Kalevalan kankahilla ja kaipasi takaisin
sinne. Sama kaipuu ajaa meiti kaik-
kia td4lld etsimain yhteyttd korkeim-
paamme. Pohjan akka lupasi tyttirensi
puolisoksi, jos Viinimoinen takoisi
Pohjolaan Sammon. Viiniméinen ei
sanonut sellaista osaavansa, mutta lu-
pasi ldhettdd Ilmarisen, idnikuisen ta-
kojan, joka osasi Sammon takoa. Akka
antoi Vdinimoiselle ruskean ruunan ja
neuvoi tien Kalevalan kankaille, Vdini-
mén kotisijoille. Koko timi episodi ku-
vannee henki-ihmisen inkarnoitumisen
fyysiseen. Tami oli tuskallinen prosessi,
mutta vield piti rakentaa yhteys takaisin
Kalevan kankaille, yliminin asunnolle
takaisin. Sieltd Viinimoinen lihtikin
uuteen inkarnaatioonsa.

Viinimoinen lihtikin kohti Kalevan
kankaita saatuaan Pohjan akalta tarkat
neuvot. Matkasta Kalevala kertoo niin:

Vaka vanha Viinimdinen, Ajoa
karittelevi, Pimeistd Pohjolasta, Sum-
masta Sariolasta. Ajoi matkoa vihiisen,
Pikkaraisen piirritteli: Kuuli sukkulan



surinan, Ylihiltd paansd pdiled. Tuossa
paitinsi kohotti, Katsahtavi taivahalle:
Kaari oli kaunis taivahalla, Neiti kaaren
kannikalla, Kultakangasta kutovi, Ho-
peista helkyttivi.

Niky ihastutti Vdindméisen ja hin
pyysi neitid korjahansa. On huomatta-
va, ettd Lemminkiisen ja Ilmarisen ko-
sioneito asui vield pimedssi Pohjolassa,
mutta Vdinimdisen neito olikin jo tai-
vaan kaarella kultaa ja hopeaa vilkkyen.
Eron voisi ajatella niin, ettd Vainimoi-
nen oli vanha vihitty ja halusi ottaa uu-
den vihkimyksen, joka oli korkeampi
kuin se, miti Lemminkiinen ja Ilma-
rinen tavoittelivat. Mutta neito halusi
asettaa Viinimdoisen kokeelle ja ndmi
kokeet olivat vaikeammat kuin Lem-
minkiisen ja Ilmarisen. Niitd kokeita,
jotka olivat siis Vdindmoisen ansiotoitd,
olikin viisi kappaletta.

Neito sanoi: Sitten sun mieheksi sa-
noisin, Urohoksi arveleisin, Jospa jou-
hen halkaseisit, Veitselld kirettomalli,
Munan solmuhun vetiisit, Solmun
tuntumattomaksi.

Viinimoiseltd nimi onnistuivatkin.
Miti nimi voisivat merkiti? Jouhen
halkaiseminen veitselld kirettomailld
tuo mieleen eriin teosofiassa koroste-
tun taidon hankkimisesta. Kyseessi on
ajatuksen erotuskyky, joka on jokaiselle
totuuden etsijélle tirked kyky. Varsin-
kin nykyisin nettimaailmasta uutisia
hakiessamme t6rmdimme miljooniin
ajatuskuvioihin, ja totuuden erottami-
nen niistd vaatii tarkkaavuutta ajatuk-
sen alueella.

Toinen ansiotyd vaikuttaa aluksi
mahdottomalta suorittaa. Miten muna
saadaan solmuun, ja vield solmu tun-
tumattomaksi? Kyse ei ollut fyysisestd

maailmasta. Me synnymme aurisen mu-
nan sisille, ja timi muna on vedettivi
solmuun. Kun muna laitetaan solmuun,
syntyy kahdeksikko tai ikuisuuden sym-
boli. Kahdeksikon ylempi osa kuvaa sitd
osaa, joka jdd aurisesta munastamme
yliminin alueelle, ja alempi muodostaa
tamin nelindisen persoonallisuuden.
Mutta solmu munassa piti saada tun-
tumattomaksi. Siis kahdeksikon kahden
osan vililld piti olla solmuton yhteys,
siis alemman ja ylemmin liitto oli saa-
tava pysyviksi; Viinimoiseltd, henki-ih-
miseltd timi onnistuikin.

Tamai ei vield riittinyt Neidolle,
vaan hin antoi uudet tehtivit: "Ehkipa
tulen sinulle, jos kiskot kivestd tuohta,
sdrjet jadstd aiaksia, ilman palan pauk-
kumatta, pilkkehen pirahtamatta.”

Nimikin olivat henkisii tehtivii,
ei fyysisid. Raamatussa mainitaan sa-
mantapaisesta tehtdvisti, jonka kiusaa-
ja antoi Jeesukselle. "Tee niistd kivistd
leipdd”. Kivid on kuvattu esoterismissa
ajatuksina, ja nimai piti saada eldviksi
ja toimiviksi. Tamikin onnistui Vdina-
moiseltd. Jaistd aiaksien tekeminenkiin
ei tuottanut Vdindmoiselle ongelmia.
Joskus on tehtdvi kylmisti aita suojak-
semme ulkoisia uhkia vastaan, suojat-
tava myos omat ajatuksemme vierailta
vaikutteilta.

Viides tehtivi kuului ndin:

Sillepi mind menisin, Kenp on veistdisi
venosen, Kebrivarteni muruista, Kalpi-
meni kappaleista, Tyontiisi venon vesil-
le, Uuen laivan lainehille, Ilman polven
polkematta, llman kouran koskematta,
Kisivarren kidntimdttd, Olkapddin
ojentamatta.
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Viiniméinen ei tuosta hitkahtinyrt,
vaan sanoi; ~Liene ei maassa, maailmas-
sa, Koko ilman kannen alla, Mointa lai-
van laatijata, Vertoani veistdjitd’.

Ty6 oli siis henkinen, ei fyysisen
maailman askareita.

Kehrivarsi on se kehruupuikko, jo-
hon lankaa kerittiin. Henkisesti se oli
sdili, johon eliminkokemukset tal-
lennettiin. Antahkaarana, sielun lanka
teosofian kisitteistossi. Kun ihmisen
ylemmit osat kuolemassa erotettiin, jii
jaljelle energeettisid informaatiopaket-
teja, skandhoja, joista uuden elimin
eetterikehoa rakennettiin, siis kehruu-
varren murusista.

Viinimoéinen aloittikin uuden eet-
terikehon rakentamisen innolla, mutta
kolmantena veistopdivini kirves kui-
tenkin lipsahti polveen ja alkoi suuri
verivuoto, jonka tukkimiseen tarvittiin
monta auttajaa; Ylahilti taivosista sitten
lopullinen apu tulikin. Mutta venhosta
puuttui kolme kokkapuuta (Yliminin
yhteys?), eikd Viinimoéinen osannut
niiti loihtia.

Kalevalassa on pitki tarina, kuinka
tdtd tietoa haettiin. Viimein se 16ytyi
Antero Vipusen, luonnonmuistin vat-
sasta. Ja Vdinimoinen sai venhonsa
valmiiksi, ja uuden eetterikehon asua.
Arvelen, ettd kun Pohjan neito oli jo
pilven lonkalla, niin kyse oli korkeasta
vihkimyksesta.

Jai vaikutelma, ettia Kalevalasta
puucttuisi yksi runo, jossa kerrottaisiin,
mitd Pohjan neito sanoi Viiniméisen
epaonnelle.

Viinimoinen piisi kuitenkin Ka-
levan kankaille, omille mailleen. Siel-
4 hin vasta sai venosen valmiiksi, siis
uuden eetterikehon, jolla oli yhteys
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ylimindin. Viinimoinen ei kuitenkaan
ollut unohtanut Pohjan neitoa, ikikai-
puu kuljetti hinti eteenpiin. Niinpi
hin lihti vieli uudella venhollaan Poh-
jolan tuville neitoa kosimaan. Ilmarinen
sai kuitenkin timin tietdd ja lihti myds
Pohjolaan, maita mydten. Yljit sopivat,
ettei neitoa vikisin vietiisi, vaan neito
saisi valita. Ilmarinen neidon sitten sai-
kin, kun oli ensin edelliselld kdynnil-
ladn takonut sammon ja nyt vield suo-
rittanut Pohjan akan antamat kolme
ansiotyota.

Viindmoinen viisastui ja totesi, ettei
vanhan kannata lihteid nuoren kanssa
kilpailemaan, ja antautui rooliin, joka
vanhalle vihitylle kuuluukin: kansan
kasvattajaksi.

Joka haluaa verestii Kalevalan ru-
noja ja niiden symboliikkaa, kannattaa
lukea Pekka Ervastin kirjoittama Kale-
valan avain. Kalevalan runokieli on ri-
kasta, ja sitd kannattaa lukeakin ddneen.
Runokielessd on mantrisia vivahteita, ja
laulamallahan Viinimé veneensi veisti.

Kalevala antaa vahvaa tietoa dinen
voimasta ja silld parantamisesta. Tdssd
piilee avain myds erddseen tulevaisuu-
den parantamismuotoon.
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Valentin Tombergin elimai.

Antti Savinainen

VALENTIHN

TCMBERG

Valentin Tomberg and the Ecclesia Universalis. e 2
A Biography. UNIVERS|

Harrie Salman, Angelico Press, 2022.

arrie Salman (s. 1953) on hollantilainen ant-

roposofisesti suuntautunut kulttuurifilosofi

ja yhteiskuntatieteiliji, joka on kirjoittanut
useita kirjoja ja julkaissut artikkeleja myos suomeksi.
Hin on pitinyt Ruusu-Ristissi esitelmii esoteerisesta
kristinuskosta.

Salmanin kiinnostus Valentin Tombergiin (1900—
1973) sai alkunsa Suomessa vuonna 1986, jolloin hin pyysi Suomen Antroposofi-
sen liiton kirjastosta Suomen henkistd historiaa valottavaa kirjaa. Hinelle annettiin
Tombergin kirjoitus, joka kisitteli Suomen merkitystd Vendjin kultcuurille. Tdstd
virisi syvi kiinnostus Tombergin ajatteluun ja elimiin.

HARRIE SHAL

Tombergin elimin ulkoisia piirteitid

Kuka oli Valentin Tomberg? Hin saattaa olla varsin tuntematon kulttuuripiireissi
ja my®s teosofisissa piireissi, mutta antroposofian ja kristillisen hermetismin tutki-
joiden piirissd hin on tunnetumpi hahmo. Tomberg syntyi virolaiseen perheeseen
Pietarissa, mutta Vendjin vallankumouksen my6td hin muutti asumaan Viroon
vuonna 1918. Tombergin aloittamat lain, filosofian ja historian opinnot Pietarin
yliopistossa eivit ehtineet edetd alkua pidemmalle. Tombergin perhettd kohtasi trage-
dia, kun Viroon hydkinneet puna-armeijan sotilaat ampuivat perheen didin kadulle.

Tomberg ilmoittautui vapaachtoiseksi taistelemaan Virossa puna-armeijaa vas-
taan, mutta sairastui pian, joutui vangiksi ja vapautui nopeasti. Hin teki Tallinnassa
sekalaisia toitd, tyoskennellen mm. ulkoministeridssid Ranskan ja Englannin asioiden
kirjeenvaihtajana. Hin opiskeli disin itsendisesti lakia, filosofiaa ja uskontoa, ja lipiisi
lakitutkinnon vuonna 1923.

Tomberg oli naimisissa kaksi kertaa. Hinen ensimmiinen avioliittonsa oli Sal-
manin mukaan vain muodollinen liitto ja padttyi vuonna 1932. Tomberg kuitenkin
huolehti ensimmaisestd puolisostaan myos avioliiton loppumisen jilkeen, vaikka

Kuva: https:/langelicopress.com/products/valentin-tomberg-and-the-ecclesia-universalis
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solmi uuden avioliiton Maria Belozve-
tovin kanssa vuonna 1933. Tama liitto
kesti elimin loppuun saakka. He saivat
yhden lapsen, Alexin.

Tombergit asuivat Hollannissa vuo-
sina 1938—-1944. Hin sai sielli erittidin
kielitaitoisena Viron kunniakonsulin
tehtivin, josta hinen piti luopua, kun
Viro menetti itsendisyytensd vuonna
1940. Tomberg piti Hollannissa antro-
posofisia luentoja ja hinen ympirilleen
muodostui kristologiaan suuntautunut
antroposofinen ryhmi. Hollannin joh-
tavan antroposofin, Willem Zeylmans
van Emmichoven (1893-1961) ty6 oli
puolestaan suuntautunut antroposo-
fian kiytinnon sovelluksiin. Mm. eri
painotuksista aiheutui jannitteitd, min-
ki vuoksi Tomberg kivi vuonna 1940
keskustelun Zeylmansin kanssa. Timin
jilkeen Tomberg vetdytyi Hollannin
antroposofisesta liikkeesti ja jatkoi toi-
mintaansa oman ryhminsi parissa.

Tomberg muutti perheineen Sak-
saan vuonna 1944, ja viitteli sielld la-
kitieteen tohtoriksi. Saksaan muutto
oli siind mielessd ylldttdvd pddtos, ettd
Tomberg suhtautui kansallissosialis-
miin hyvin kriittisesti jo ennen toista
maailmansotaa.

Tomberg oli lapsena kasvatettu pro-
testanttisen kristinuskon piirissd. Ha-
nen vaimonsa Maria oli puolalaisena
alun perin katolinen. Kumpikin liittyi
ortodoksiseen kirkkoon Tallinnassa il-
meisesti vuonna 1933. Vuonna 1942
Hollannin ortodoksisen seurakunnan
pappi sai tietdd, ettd Tomberg uskoi
jalleensyntymiin. Tamai johti siihen,
ettd Tomberg joutui vetdytymiin or-
todoksisen seurakunnan toiminnasta.
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Salmanin tulkinnan mukaan hin ei silti
todennikaisesti eronnut ortodoksisesta
kirkosta. Tomberg alkoi lihentyi kato-
lista kirkkoa, johon hin liittyi vuonna
1945 asuessaan Saksassa. Hin saattoi
siten kuulua kaikkiin kolmeen kristil-
lisen kirkon paisuuntaukseen yhti ai-
kaa! Tombergit muuttivat vuonna 1948
Lontooseen, jossa hineltd kysyttiin
syytd, miksi hin oli liittynyt katoliseen
kirkkoon. Hinen sanotaan vastanneen:
“Rudolf Steiner halusi minun tekevin
niin.” Monet Tombergin vaikutuspiiris-
si olleet ihmiset seurasivat hinti katoli-
seen kirkkoon.

Tombergin esoteerisia
nikemyksid

Tomberg oli perehtynyt jo nuorena hen-
kiseen kirjallisuuteen. Hin liittyi vuonna
1917 Teosofiseen Seuraan, ja luki Rudolf
Steinerin (1861-1925) Henkisen tiedon
tie -kirjan. Tomberg alkoi toteuttaa Stei-
nerin mestariteoksessa kuvattuja har-
joituksia ja ohjeita omassa elimissddn.
Tomberg koki henkisen kokemuksen,
jonka seurauksena hin teki sisiisen py-
hin valan, jossa hin lupasi “omistaa eli-
minsi henkisen tiedon kasvattamiseen ja
sen ilmenemiselle maailmassa”.

Hin kirjoitti Steinerille kirjeen vuon-
na 1920, jossa hin kertoi kokeneensa
Venijin Teosofisen Seuran suuntautu-
misen yksipuolisena, minka vuoksi hin
suuntautui antroposofiaan ja halusi tulla
Steinerin oppilaaksi. Steiner ei todenni-
koisesti koskaan saanut hinelle osoitet-
tua kirjettd. Tomberg liittyi Antroposo-
fiseen Seuraan vuonna 1925, hieman
ennen Steinerin kuolemaa.



Tomberg piti antroposofisia luento-
sarjoja mm. Vanhasta ja Uudesta testa-
mentista. Myohemmin hin piti kolme
vuotta kestineen Isi meidin-kurssin,
jossa hin ensimmiisen kerran toi esille
Jumalan feminiinisen kolminaisuuden
(Aiti-Tytir-Pyhi sielu). Hinen luen-
tonsa olivat oman henkisen tutkimuk-
sen tuloksia, joten ne eivit perustuneet
Steinerin tiedonantoihin.

Tomberg kirjoitti vuonna 1931 Ru-
dolf Steinerin puoliso Marie Steinerille
(1867-1948), ettd antroposofian terve
kehitys edellyttda todellisen henkisen
tutkimuksen yhteisod, jota Steiner oli
toivonut. Sen sijaan antroposofien pii-
rissd ilmeni voimakas kisitys, jonka
mukaan jokin henkisen alueen asia oli
jo ratkaistu, jos Rudolf Steiner oli sa-
nonut siithen kantansa ("Der Doctor
hat gesagt” eli "Tohtori sanoi”). Muille
hengen tutkijoille ei ollut Antroposofi-
sen Seuran piirissd tarvetta. Tombergin
muistikirjan mukaan Steinerin opetus-
ten dogmaattisella toistamisella oli ok-
kulttisia seurauksia, jotka vaikuttivat
eetteriruumiin tsakrojen toimintaan
saakka. Tsakrat tietyssd mielessd akti-
voituvat, mutta ne eivit Tombergin
mukaan toimi oikealla tavalla. Todetta-
koon, ettd antroposofi ja filosofian pro-
fessori Reijo Wilenius (1930-2019) piti
tirkeini erottaa sen, miti itse todella
tietdd ja mitd on Steinerilta lukenut.
Wileniuksen viisas ohje soveltuu my6s
muihin henkisiin opettajiin.

Marie Steiner oli alun perin tukenut
Tombergia, mutta vilit viilenivdt. Marie
Steiner piti Tombergia turhamaisena ja
ylpeidni ja katsoi, ettd hinelld ei ollut
ilman Dornachin johtokunnan lupaa

oikeutta puhua antroposofian nimissi.
Tahin kritiikkiin liittyi myds Antropo-
sofisen Seuran kriisi, joka oli alkanut
pian Steinerin kuoleman jilkeen. Kriisi
kulminoitui noin 2000 jisenen erotta-
miseen Antroposofisesta Seurasta vuon-
na 1935. Tombergin mukaan Steiner oli
ennen kuolemaansa nihnyt antroposo-
fisen liikkkeen epdonnistumisen. Steiner
oli punninnut, voisiko timin estdi esi-
merkiksi testamentin avulla, mutta ark-
kienkeli Mikael oli huomauttanut, etti
timd olisi vastoin Steinerin eliminty6n
oleellista piirrettd, ihmishengen vapaut-
ta. Vapaus on luovuttamaton piirre sen-
kin uhalla, ettd se voisi johtaa Steinerin
elimidnty6én tuhoutumiseen.

Tomberg antroposofian jilkeen

Tomberg kuului selvisti platonikkoihin,
joille antroposofian aristotelinen virtaus
kdytinnon sovelluksineen jii vieraaksi.
T4mai saattoi vaikuttaa hinen arvioonsa
antroposofisen liikkeen epdonnistumi-
sesta. Tomberg koki, ettd antroposofi-
nen liike ei ollut kyennyt vastustamaan
natsismia toisin kuin Hollannin katoli-
nen kirkko. Lisiksi hdnen negatiiviseen
arvioonsa Salmanin tulkinnan mukaan
vaikutti voimakkaasti toisen maailman-
sodan aiheuttama raskas henkinen ilma-
piiri Euroopassa. Tomberg ei nihnyt,
kuinka antroposofinen virike kaikesta
huolimatta kantoi hedelmida mm. pe-
dagogiikan, maanviljelyn, laajennetun
ladketieteen ja kehitysvammaisten hoi-
don aloilla.

Tomberg suhtautui vield viimeisissi
kirjoituksissaan Steineriin arvostavas-
ti, mutta piti Steinerin hengentiedettd
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epdonnistuneena. Hin jopa katsoi, ettd
hengentiede on mahdotonta. Tdmin
vuoksi vaikutusvaltainen antroposofi
Sergei Prokofjev tulkitsi, ettd Tomberg
irtisanoutui antroposofisen liikkeen li-
siksi my6s Steinerista. Salman osoittaa
vakuuttavasti, ettd timi tulkinta ei saa
tukea Tombergin antroposofian jilkei-
sestd tuotannosta.

Jalleensyntymisoppia Tomberg ei
koskaan hylinnyt. Hin ei voinut niin
tehdi, koska hin tiesi omien henkis-
ten tutkimustensa perusteella, ettd
jalleensyntyminen oli tosiasia. Tom-
bergin perustelu sille, miksi katolinen
kirkko ei voi opettaa jilleensyntymisti,
on merkillinen. Hinen mukaansa jil-
leensyntyminen ei ole ikuinen, vaan
viliaikainen luonnonlaki, joka alkoi
syntiinlankeemuksesta ja jonka toi-
minta maapallolla tulee aikanaan pait-
tymiin. Tomberg antoi myds toisen
syyn sille, miksi katolinen kirkko oli
(onko edelleen?) vihamielinen jélleen-
syntymisoppia kohtaan: “...ihmiskunta
voisi antautua kiusaukseen valmistella
tulevaa maanpiillistd elim3i sen sijaan,
ettd valmistautuisi kiirastulta ja taivasta
varten.” En pidd Tombergin perusteluja
vakuuttavana. On ilman muuta selvii,
ettd katolisen kirkon oppi kokisi ra-
dikaalin muutoksen, jos se hyviksyisi
jalleensyntymisopin.

Tomberg tydskenteli 1950-luvun lo-
pusta lihtien kristillisen hermeettisen
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tradition parissa. Hinen pditydkseen
muodostui teos Meditations on the 1a-
rot — A Journey into the Christian Her-
meticism, joka valmistui ranskankieli-
send vuonna 1967. Se on my6hemmin
kadnnetty mm. saksaksi, englanniksi,
venidjiksi ja kiinaksi. Teos koostuu 22
kirjeestd, jotka tarkastelevat tarotkort-
teja kristinuskon mysteerien vertaus-
kuvina. Kirja on saanut arvostusta
esoteerisen kristinuskon tutkijoiden
piirissd. Myos jotkut katolisen kirkon
teologit ovat kiinnittineet Meditations
on the larot -kirjaan myonteistd huo-
miota, vaikka siind puhutaan myds
jalleensyntymisesti.

Lopuksi

Salmanin kirja perustuu laajaan lihdeai-
neistoon, jossa on mukana Tombergin
piiriin kuuluneiden ihmisten haastat-
teluja. Salman suhtautuu kohteeseensa
erittdin lﬁmpimiisti ja arvostavasti, mut-
ta tuo esille rakentavalla tavalla myos
kriittisii huomioita. Salman esittii
kiinnostavan ja syvillisen tulkinnan Va-
lentin Tombergin ajattelusta ja samalla
antroposofisen liikkeen historiasta ja
tulevaisuudesta.

Kiitokset:

Kiitin Harrie Salmania, Markku
Maulaa ja Jouni Marjasta hyvisti tar-
kennuksista tihin kirjoitukseen.



Vanheneminen

Kaipaanko nuoruutta? En ollenkaan. Se ajanjakso elimassi-
ni oli tdynni epivarmuutta ja tietimictdmyyttd. Epdvarmuutta
elimintehtivistd, joka kirkastui minulle vasta vanhemmiten.
Tietimattomyyttd siitd, mikd on totta kulloinkin, silld oikealla
tavalla. Nuoruudessa paloi 'kddrmetuli' vdirilli tavalla. Himo
ohjasi halua tekoihin. Ei ollut seesteistd nikemysti elimin
kokonaisuudesta.

Vanheneminen on luonnollista, jonka kukin kokee vanhe-
tessaan joko surulla tai ilolla. Miten vanhenemisesta voi muka

% : iloita? Ulkoniké, elimdnenergia, intohimot ovat alamiessi.
Yrjo Hirlinen Eliminkello juoksee kohti loppuaan, ja jossain vaiheessa
sen vieteri tekee tenidn. Viitin kuitenkin, ettd vanheneminen on iloinen asia, jopa
kaikkine fyysisine vaivoineen. Vanheneminen tuo viisautta, josta nuorena ei ollut aa-
vistustakaan. Se tuo mukanaan usein henkistd tasapainoa ja hyvinvointia. On vihain
tyytyvdinen. Vasta vanhana hallitsee elimii oikein.

Kun minua ei enii ole, askeltaa kysymykseen: missd mini sitten olen? Jossainhan
minun pitid olla! Olla olemassa! Se on minun 'minini', joka vaatii itselleen olemassa-
oloa. Minun 'minini'. Toisaalta, kun kuolen, olen elinyt oman elimini siten kuin se
on ollut tarkoitettu.

Itse en ole nyt juuri kuolemassa, kuten et sinikiin. Niin oletan. Kuolemaan kan-
nattaa kuitenkin aina valmistautua. Viisaat valmistautuvat sithen jo nuoruudestaan
lihtien. Téllainen valmistautuminen antaa henkilékohtaiselle elimille tarkoituk-
senmukaisen suunnan. Eldt elimisi sinulle oikeita elementtejd kiyttden, suunnistat
oikein.

Mutta harva meistd on viisas edelld mainitulla tavalla. Monet meistd kokevat
elimin tdynni ristiriitoja olevana sumppuna, johon keskeneriiseen todellisuuteen
ulottuva ojentava Kisi ei ylld paimentamaan roskakaloja pois. Vain arvokalatko? Ei
ollenkaan roskakaloja paistinpannuun? Ei, se ei ole elimin laki.

Elimin laki on se, ettd joudut sydmiin enemmain roskakaloja kuin arvokaloja
ja kdrsimddn niiden ruodoista ikenissisi. Tosin vanhetessa, kun ikenesi haurastu-
vat, luonto antaa sinulle enemmin arvokaloja kuin roskakaloja. Vanhenemisessa
on monta lohtua: Esimerkiksi elimi on henkisesti helpompaa, kun on vihempiin
tyytyviinen.

Kun olet nuori, olet positiivisia ja negatiivisia aggressioita tiynni. Kun olet vanha,
on sinulla kiytossisi viisasten kivi, jolla taltutat nuo negatiiviset ja positiiviset hdirit-
sijit, ja astut ratsullasi kallionkielekkeeltd alas tyhjdin tilaan, joka kannattelee sinua
kummallisesti.

Viimeistddn vanhana tapailet edellisid elimidsi. Nuo nupussaan olevat ruusut, jot-
ka aukeavat samasta varresta, mistd nykyinenkin on auennut. Ne kukkivat sateenkaa-
ren virein ja tavoitat oman virisi sivyn tarkkuudella. Edellisten elimien puhjenneet
ruusut paljastavat sinun punaisen lankasi kauas menneisyyteen.

Vanhetessasi eliminarvosi kirkastuvat. On helpompi 16ytdd Totuus jopa meren-
hiekan jyvisten lomasta. Niet Totuuden itsessisi, laheisissisi, ystavissisi, ja koko
universumissa.
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Antti Savinainen

eosofisissa piireissi on jo kauan esitetty, #*

etté jilleensyntymisoppi oli mukana var- “~8 %

haisessa kristinuskossa, mutta Konstan- =
tinopolin vuoden 553 kirkolliskokous tuomitsi jilleensyntymisopin harhaopiksi.
Historiallisten lihteiden mukaan asia ei mennyt aivan niin. Konstantinopolissa tuo-
mittiin Origeneen opetus sielun pre-eksistenssistd harhaopiksi. Anateematuomion
mukaan sielua ei ole olemassa ennen lapsen syntymai (tai hedelmaitystd). Jumala luo
siis sieluja sitd mukaa, kun ihmisid syntyy. Toki sielun pre-eksistenssi on vilttimitén
edellytys jalleensyntymiselle, joten tavallaan kirkolliskokouksen tuomio ulottuu
myds jilleensyntymiseen. Origeneella kylli oli uransa alkupuolella jonkinlainen jal-
leensyntymisoppi (Ehrman, 2020), mutta se ei ollut kirkolliskokouksen asialistalla.

Teosofien sinnikis viite jilleensyntymisopin esiintymisesti varhaisessa kristinus-
kossa on saanut teologien ja myds kristinuskon uskonnollisesti sitoutumattomien
tutkijoiden taholta vihittelevin tai jopa huvittuneen vastaanoton. Esimerkiksi pro-
fessori Heikki Riisisen mukaan jilleensyntymisoppi esiintyi vain ”platonishenkisis-
si” tai gnostilaisissa seurakunnissa. Kamppailu gnostilaisia ja muita "hereetikkoja”
vastaan oli vahvasti vaikuttamassa nykyisen kristinuskon oppien muotoiluun.

Varhaisen juutalaisuuden ja kristillisen kirjallisuuden dosentti (Helsingin Yliopis-
to) Sami Yli-Karjanmaan kirja Niin kauan kuin palaat maan péille valaisee kiinnos-
tavalla tavalla jilleensyntymisopin asemaa varhaisessa kristinuskossa. Yli-Karjanmaa
osoittaa, ettd kirkkoisi Clemens Aleksandrialaisen (noin 150-215 jKr) teologiassa
oli tilaa my®s jilleensyntymisopille. Tilaa on my®és jilleensyntymiskisitysten tutki-
mukselle, koska jilleensyntymisoppia ei varhaisen juutalaisuuden ja kristinuskon
piirissd ennen Yli-Karjanmaata ole juurikaan tutkittu. Hin toteaa, ettd "kun asiasta
sanotaan jotain, tutkijoiden viitteet ovat usein puutteellisia tai virheellisid”. Toisaalta
Yli-Karjanmaa toteaa, ettd teosofisissa piireissd esitetyille syytoksille jalleensyntymiso-
pin sensuroimisesta Raamatusta ei ole ndytt6d.
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Teosofian nikékulmasta Platonin dia-
logeissa on paljon kiinnostaa aineistoa,
ja niihin viitataan mm. H. P. Blavats-
kyn teksteissd (Chajes, 2019). Yli-Kar-
janmaa tekee teoksensa alussa laajan
lapileikkauksen jélleensyntymisoppiin,
jonka Platon esittdd Sokrateen suulla.
Jotkut jalleensyntymistd kisittelevit
osuudet sisiltdvit selvisti myyttistd
aineistoa, mutta lukijalle ei jdd episel-
vyyttd siitd, etteikd Platon ottaisi jal-
leensyntymista tosissaan. Jilleensynty-
minen ei ollut Platonin keksintd, vaan
silld oli edeltdjinsid kreikkalaisessa tra-
ditiossa (mm. orfilaiset ja Pythagoras).

Platon esittii mahdollisuuden, etti
ihminen voisi syntyd myos eldimeksi.
Timi kisitys esiintyy myos buddha-
laisissa ja hindulaisissa opetuksissa.
Yli-Karjanmaan mukaan eldininkar-
naatio esiintyi Platonilla useimmiten
myyttien yhteydessd. Eldininkarnaatio
koskee "viirintekijoitd”, jotka synty-
vit eldimen muotoon, jonka ”pahuus”
vastaa ihmisen omaa pahuutta. Teoso-
fian mukaan eldimeksi syntyminen on
mahdotonta, koska ihmisessi on ju-
malallinen kipini ja kuolematon kor-
keampi mini. Esitin tulkinnan, jonka
mukaan on mahdollista ajatella tietyssi
mielessd ihmisen syntymistd eldimeksi.
Tama tapahtuu Ervastin mukaan niiden
ihmisten kohdalla, jotka ovat elimin-
sd aikana olleet pahoja ja armottomia
ihmisille ja eldimille. Sellaiset sielut
joutuvat ensin manalatilaan, jossa hei-
din sisdinen sieluneliminsi tulee ha-
vaittavaksi eliimen hahmoisena heille
itselleen ja muille samassa tilassa elaville
sithen saakka, kunnes manalatilan sielut

luopuvat eldimellisistd himoistaan. Ky-
seessd on siis erddnlainen jilleensyn-
tyminen astraalimaailmaan tai budd-
halaisin termein kuolemanjilkeinen
bardotila.

Itselleni oli ylldtys, ettd jilleensynty-
misoppi esiintyi varhaisessa juutalai-
suudessa. Kisitystd vahvisti arvosta-
mani kristillinen kirjailija Kari Kuula,
joka totesi sindnsd mainiossa kirjassaan
Helvetin historia, ettd juutalaisuuden
mukaan ihminen haihtuu kuolemas-
sa olemattomiin. Samanlaisen tulkin-
nan esittdd myds merkittivdi Uuden
testamentin ateistinen tutkija Bart D.
Ehrman. Télloin tietysti jilleensynty-
minenkin kdy mahdottomaksi. Kab-
balassa esiintyy jilleensyntymisoppi
gilgul-nimelld, mutta Kabbalan synty
ajoitetaan tavallisesti 1100-1200 jKr.
(voi tosin olla, ettd se perustui vanhem-
paan esoteeriseen traditioon).
Yli-Karjanmaa tarkastelee ensim-
miiselld vuosisadalla elineen juuta-
laisen kirjoittajan ja historioitsijan
Flavius Josefuksen kirjoituksia. Hin
esittad tutkimustensa perusteella, ettd
Josefuksen kisitykset, jotka tavallisesti
tulkitaan ruumiin ylosnousemuksen
nikokulmasta, ovat paremmin ymmar-
rettdvissd jilleensyntymisopin viiteke-
hyksestd. Hin ei kuitenkaan viiti, ettd
jalleensyntymisusko olisi ollut yleinen
Palestiinan juutalaisten keskuudessa.
Yli-Karjanmaan mukaan jélleensynty-
miselld oli kuitenkin jonkinlainen jalan-
sija juutalaisuudessa, mika tulee selvisti
ilmi my6s ensimmaiselld vuosisadalla
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elineen juutalaisen Filonin ajattelussa.
Filon oli kuuluisa platonilainen ekse-
geetti, joka vaikutti syvillisesti moniin
kristillisen teologian osa-alueisiin. Hin
on kirjan toinen padhenkilé Clemens
Aleksandrialaisen ohella.

Yli-Karjanmaa pohtii, uskoivatko
Uudessa testamentissakin esiintyneet
fariseukset jilleensyntymiseen. Hin to-
teaa Josefuksen kirjoitusten perusteella,
ettd se on mahdollista, mutta nykyisen
nidyton valossa kysymys tdytyy jatcdd
avoimeksi.

Yli-Karjanmaa pohjustaa Clemens
Aleksandrialaisen osuutta esittelemil-
14 100-300 jKr. esiintyneitd kirkkoisid
(Justinos Marttyyri, Irenaeus ja Tertul-
lianus). Niistd Irenaeus ja Tertullianus
kohdistivat jilleensyntymisoppia koh-
taan kritiikkid. Se, ettd he ylipditiin
ottivat kantaa jilleensyntymisoppiin
osoittaa, ettd jotkut kristityt kannattivat
jalleensyntymisoppia. Niiden kirkkoi-
sien vastakirjoituksissa jilleensyntymi-
seen uskovat kristityt tietysti leimattiin
harhaoppisiksi. Yli-Karjanmaa toteaa jo
johdannossa, ettd hin ei tutkijana ota
kantaa siihen, miki on harhaoppia ja
miki ei.

Clemens mainitsee jilleensyntymiso-
pin avoimesti toisin kuin Filon, mutta
hidn ei asettunut suoraan kannattamaan
sitd. Yli-Karjanmaan mukaan muut
tutkijat ovat yksimielisid siitd, ettd
Clemens torjui jilleensyntymisopin.
Tdmin tulkinnan Yli-Karjanmaa kiis-
tdd tutkimuksiensa pohjalta. Hin esit-
tad kirjassa yksityiskohtaiset perusteet
valtavirrasta poikkeavaan tulkintaansa.
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Lukuisien yksittdisten tuonpuoleista
koskevien tekstien lisiksi jilleensynty-
misoppi sopii Clemensin antropolo-
giaan, etiikkaan ja soteriologiaan, eikd
hin kiisti sitd missdin (tosin latinaksi
on siilynyt yksi teksti, joka nidytedi kiis-
tdvdn opin, mutta latinantaja on tun-
nustanut ~puhdistaneensa” Clemensin
oppia). Mainittakoon vield, ettd Cle-
mens piti reinkarnaatiota yhteni ”par-
haiden filosofien hienoimmista opeista”.
Yli-Karjanmaan mukaan kokonaisniyt-
to on niin vahvaa, ettei Clemensin jil-
leensyntymisopin kannattamiselle jad
mitdin jirkevii epdilysti.

Clemensin esoteerinen Stroma-
teis-teos on kiinnostava teosofian niko-
kulmasta. Eris teosofian perusopetuksia
nimittdin on se, ettd kristinuskolla ja
kaikilla suurilla uskonnoilla on sisiinen,
esoteerinen puolensa, joka ilmentdd Ai-
kain viisautta. Yli-Karjanmaa analysoi
Clemensin esoteerista tekstii siitd ni-
kokulmasta, ettid kuten esoterismissa
yleensikin, tarkoitus ei ollut vain kit
kei tietoa vaan my0s paljastaa sité niille,
joilla on silmdt ndhdi ja korvat kuulla.
Kitkemisen motiivina voi olla halu suo-
jautua kritiikiltd tai suoranaiselta vai-
nolta. TAmi on kristinuskon historian
valossa ollut hyvin perusteltua.

Yli-Karjanmaa on erittdin taitava kir-
joittaja, joka hoystdd asiatekstid hu-
moristisilla ilmaisuilla. Nam3 saatta-
vat haitata joitakin lukijoita, koska
tekstin rekisteri muuttuu yhtikkii.
Useimpia lukijoita se auttanee luke-
maan eteenpiin. Kirja ei ole helppo-
lukuinen, koska se perustuu vahvasti



tieteelliseen tutkimukseen. Lukeminen
kuitenkin palkitsee monin tavoin; pel-
kistddn Platonin jilleensyntymisopin
kuvaus on teosofiselle lukijalle hyvin
mielenkiintoista.

Kirjan oleellisin anti on mielestini
siind, ettd se osoittaa varsin suurella
todennikoisyydelld jilleensyntymiso-
pin saaneen vakavasti otettavia kan-
nattajia varhaisen juutalaisuuden ja

Lihteet

kristinuskon parissa. Tdmi on hyvi
uutinen teosofian kannattajille, jotka
ovat alusta alkaen esittineet jilleen-
syntymisen kuuluneen jollakin tavalla
kristinuskon varhaisvaiheisiin.
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Kiitin dosentti Yli-Karjanmaata kir-
jaesittelyni kommentoinnista ja hidnen
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Siunaus

Tahdon siunata koko maailmaa.

Istun kalliolla ja katson jirven seldn ylitse.

Nien laskevan auringon siteiden heijastuvan jirven pintaan.
Tunnen ympirillini mintyjen ystivillisyyden.

Koivujen lehtien vilistd suotautuu valo.

Tunnen sammaleet paljaiden varpaitteni alla ja kallion lujuuden.
Nien tyyntyvin veden ja tunnen tuulen vilvoittavan kasvojani.
Suljen silmini ja siunaan titd kauneutta ja hyvyytti.

Tahdon siunata kaikkia ihmisii.

Katselen ikkunasta ulos ja nien talven valkean vaipan

ja uuden lumen tuoman puhtauden.

Muistan ihmisten tuoman limmaén ja mieleeni nousevat liheiseni,
joiden kanssa olen saanut matkata kauan totuuden airelle.
Kuulen uudelleen heidin iloisen naurun

ja nden heidin hyviksyvin hymynsi.

Painan kiitollisena pdini alas muistaen kaikki ajatukset,

joita olette sallineet minun kokea; siunaukseni teille.

Me kohtaamme, eroamme ja koemme jilleennikemisen riemua
yhi uudestaan eldessimme Hinessi ja loputtomassa
Jumalan siunauksessa.

Kiitollisuus

Minut ympiréi kuultava pilvi tiynni iloa.
Sen keskelld minulla oli hyvi olla

ja tunsin kiitollisuutta kaikkeutta kohtaan.

Muistin menneen nihden kaiken hyvin,
jota ystdvini ja liheiseni olivat osoittaneet
palvellen pyhii henkei.

Nykyisyydessi oivalsin rakkauden eri olomuodoissaan
ilman henkidyksessd, valon siteessd

ja teidin kaikkien silmissi.

Katsoin tulevaan kirkkauteen ja ymmiirsin,

ettd minun on midri palvella Jumalaa

iloita ja rakastaa.

Honpilvi haihtui ja jiljelle jii kiitollisuus.

Matti Koskinen, runoja Sinikka Mannosen muistoksi
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